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1. VALDKONNAPADEVUS

Loodusainete dpetamise eesmark pdhikoolis on kujundada &pilaste loodusteaduslikku
padevust, millega taotletakse, et dpilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide,
nahtuste ja nendevaheliste podhjuse-tagajarje seoste selgitamiseks ning
analtusimiseks, kasutades  loodusteadustele = omast keelt ning
loodusteaduslikke mudeleid;

3) markab, sbnastab ja lahendab igapaevaeluga seotud probleeme, teeb
pdhjendatud otsuseid ning kasutab loovat ja kriitilist mtlemist;

4) sonastab loodusteadustega seotud uurimiskisimusi, kavandab ja korraldab
uuringut, jargides ohutusndudeid, ning teeb tdenduspdhiseid jareldusi;



5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning
hindab selle usaldusvaarsust; kasutab 6ppimiseks, andmekogumiseks ning
koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia
seoseid ning riske;

7) vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kaitub turvaliselt ning jargib
tervislikke eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaarivbimalusi ning on
motiveeritud elukestvaks dppeks.

2. OPPEAINED JA MAHT

Ainevaldkonda kuulub viis dppeainet, millest loodusdpetust dpitakse 1.—7. klassis,
bioloogiat ja geograafiat alates 7. klassist ning flUlsikat ja keemiat alates 8. klassist.
Ainekavades kirjeldatud 6pitulemuste saavutamiseks on &ppeainete arvestuslikud
nadalatunnid kooliastmeti ja klassiti jargmised:

Oppeaine 1.kl 2.kl|3.kl iIREEN 4.kl |5.kl 6.kl G 7.k
loodusopetus 1 (2 |2 2 |2 |3 2
geograafia - - - - - - 1
bioloogia - - - - - - 1
keemia - - - - - -
fuusika - - - - - -

Oppeaine nadalatundide jagunemine kooliastmete sees ja dppesisu klasside kaupa
maaratakse kindlaks kooli dppekavas arvestusega, et dpitulemused ning kooliastmete
I6puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud oleksid saavutatavad.

3. KIRJELDUS JA VALDKONNASISENE LOIMING

Loodusteaduslik padevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis-
ja probleemi lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut vaartustavaid hoiakuid,
on tanapaeval koigile vajalik. See aitab margata igapaevaelu probleeme ning teha
arukaid ja pohjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi.
Lisaks isiklikus elus hakkamasaamisele vdimaldab loodusteaduslik padevus
eneseteostust tool, sest tdodjouturul kasvab jarjest vajadus loodusteaduste ja
tehnoloogia valdkonnas tootavate loovate, kriitiliselt métlevate ning oma teadmisi ja
oskusi pidevalt tdiendavate inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik
mdtlemisviis ning seda vaartustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu
Umbritsevate nahtuste vastu, avatud, kuid kriitline mdtlemine ning jarjekindel
purgimine tdenduspdhiste ja erapooletute teadmiste poole.



Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised
seotakse olemasolevate teadmiste ja kogemustega ning teistes loodusainetes
opituga. Otseselt tajutava maailma kirjeldamise kdrval dpitakse objekte ja nahtusi jark-
jargult kirjeldama mikro- ja megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke siimboleid.
Oluline on arusaamise kujunemine nahtuste pdhjuse-tagajarje seostest ning dpitu
Uldistamine ja Ulekandmine uude konteksti. Uldistamisele aitavad kaasa
mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all mdistetakse fuusilisi objekte,
jooniseid, kaarte, moistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning
arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja nahtusi mdista,
uurida ja selgitada ning teha objektide ja susteemide kaitumise kohta jareldusi ning
ennustusi. Opilased koostavad ise mudeleid, kusjuures dpetaja peaks aitama &pilastel
moista mudelite piiranguid. Loodusvaldkonna ainete dppimine aitab opilastel tajuda
teaduse ning teaduslike teadmiste olemust.

See tahendab eelkdige, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning tapsemate
ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral Umberliikatavad — need asjaolud
eristavad teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vm
tdekspidamistest. Opilased peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad
ajas ning arenevad maailma jarjest tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole.
Tahtis on aru saada teaduse piirangutest, mis tahendab, et tehtud jareldused kehtivad
Uksnes korraldatud uurimuse kohta. Tulemuste kontekstist valjarebimine ehk liigne
uldistamine  vai lihtsustamine  vdib  viia mittekehtivate  jareldusteni.

Kdigis loodusvaldkonna aineis arendatakse 6pilaste uurimisoskusi, mis hélmavad
objektide ning nahtuste vaatlemist, probleemide maaratlemist, taustinfo kogumist ja
analtusimist, uurimiskusimuste ja hupoteeside sdnastamist, katsete kavandamist ning
korraldamist, usaldusvaarsete andmete kogumist, nende analuusi, tdlgendamist ja
kehtivate jarelduste tegemist. Uurimisoskuste omandamise uldisem eesmark on
kasutada neid igapaevaelus, aidates opilastel teha isiklikus elus arukaid ning
kaalutletud otsuseid.

Loodusaineid dppides arenevad Opilaste suhtlusoskused. Infolihiskonnas on jarjest
tahtsamad loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning télgendamise
oskused. Sotsiaalmeedia ning alternatiivsete infoallikate jarjest suureneva kasutamise
tingimustes tuleb Opilasi aidata eristada usaldusvaarset ning téenduspdhist infot
kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste eneseviljendusoskused arenevad
uurimistulemuste, projektitddde vm suulise esitlemise ja kirjaliku teksti loomise kaudu.
Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide ule ning péhjendada oma pakutud
lahendusi, lahtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest, majanduslikest, eetilistest jm
vaatenurkadest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vaartuste motestamine, st nende Ule
arutlemine, nende pdéhjendamine vdi digustamine, lahtudes nii dpilase isiklikust kui ka
teiste vaatenurgast ning Oppides arvestama eri seisukohti. Tahtis on kujundada
mdistmine, et Ghiskond saab jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui kdik me panustame
elurikkuse sailimisse ja elamisvaarsesse elukeskkonda.

Et dpilased sooviksid jatkata dpinguid loodusteaduste ja tehnoloogia erialadel, peaks
neil olema Ulevaade nende erialade mitmekesisusest ja eriparast. Juba pohikoolis



tuleb aidata O&pilastel seada isiklikke ainealaseid eesmarke, et vdimaldada
edasidppimist jargmises kooliastmes ning teha esmaseid elukutsevalikuid.

Loodusainete omavahelise |6iminguga kujuneb &pilastel arusaam loodus- ning
tehiskeskkonnast kui terviksusteemist ja iga loodusaine osast selles tervikus.
Loodusaineid I6imitakse kolmel tasandil: loodusteadusliku padevuse kujundamise,
kattuva Appesisu ehk temaatilise |6imumise ning kooli dppekava ja loodusainete
Opetajate koostdo kaudu.

4. OPPEAINETE LOIMINGU VOIMALUSED TEISTE AINEVALDKONDADEGA

Loodusvaldkonna &ppeainete Oppimise kaudu toetatakse Opilastes kdigi riikliku
Oppekava uldosas kirjeldatud Gldpadevuste arengut.

Uldpadevuste saavutamist toetab valdkonnalileselt dppeainete eesmargiparane
I6imimine teistesse valdkondadesse kuuluvate dppeainetega ning labivate teemade
opilase jaoks tahenduslik kasitlemine. Selle tulemusel kujuneb &pilasel suutlikkus
rakendada oma teadmisi ja oskusi eri olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid
ja -hinnanguid ning omandada ettekujutus Uhiskonna kui terviku arengust. Seejuures
on vaga oluline ainedpetajate sisteemne ja jarjepidev koostoo.

Uldpadevuste kujundamise ning labivate teemade kéasitlemise ja |8imingu
korraldamise pdhimdtted maaratakse kooli dppekava Uldosas ning rakendamine
tapsustatakse valdkonnakavas.

Loodusainete ainevaldkonna kava toetab uldpadevuste omandamist jargmiselt:

Kultuuri- ja vaartuspadevus
e |lumeele kujundamine labi erinevate kaartide loomise.

e Eesti kui turvaline elukoht- keskkonnakatastroofide teema.

e Rahvastikugeograafia- eesti kultuuri ja keele vaartustamine.

e Loodusvoondid- teiste maade ja rahvaste kultuuriparandid, teiste maade
loodus.

Teiste maade/piirkondade tutvustamine dppefilmide kaudu.

Erineva rahvastikustatistikaga tutvumine maailma mitmekesisuse maistmiseks.

e Looduskeskkonna sailimise vaartustamine. Naituste kllastamisel p&érame
tahelepanu looduse ja kultuuri seotuse aspektile.

e Koostddoskuste arendamine labi rihmatoode.

e Rahvastikugeograafia teema oppimisel kujuneb Eesti riiklikku iseseisvust ning
demokraatiat vaartustav hoiak; teiste religioonide ning rahvuste eripara
hindamine.

o Opilasi 6petatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sénavara ja
valjendusrikast keelt ning jargima digekeelsusndudeid.

o Opilasi dpetatakse vaartustama loodusressursside saastlikku kasutamist.

Digipadevus
e Loodusteaduslike referaatide/uurimuste/tekstide loomine.
e Tabelite, graafikute, diagrammide loomine erinevates digikeskkondades.
e Oskus kasutada probleemilahenduseks sobivaid keskkondi ning vétteid.
e Oskus hinnata loodusteadusliku materjali/info asjakohasust, usaldusvaarsust
ning uudsust.



Kasutame Oppetegevuse rikastamiseks ja mitmekesistamiseks erinevaid
digikeskkondi: MyMaps, Statistikaamet, Earth Nullschool, Google Maps, MS
Word, MS Excel, Google Docs, Google Sheets, ArcGis, erinevad digitaalsed
kaardid, Google Drive, Google Classroom, Flora Incognita, mudelid.5dvision,
Youtube, eElurikkus, PubChem, pHet: Build a molecule jne.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Matemaatikapadevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku
oppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist m&tlemist.

Uurimuslikus 06ppes on oluline koht andmete kriitilisel analtusil ja
tdlgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena.
Loodusnahtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.
M&dbtuhikute teisendamine, koordinaadid, mdodtkavad, temperatuur ja
graafikud, hipoteeside tdestamine.

Suuname dpilasi uurima inimese ja tehnika méju looduskeskkonnale.
Loodusvaatluste ja praktiliste todde tegemine valikaine raames.

Loogilise mdétlemise edendamine 1abi valemite kasutamise loodusnahtuste
tdlgendamiseks.

Opipadevus

Loodusained toetavad dpipadevuse kujunemist erinevate dpitegevuste kaudu.
Arendatakse opipadevust probleemide lahendamise ja uurimusliku &ppe
rakendamisega: loodusteadusliku info leidmine ja andmekriitiline anallus,
probleemide ja uurimiskUsimuste sdnastamine, katsete kavandamine,
l&biviimine ja kokkuvotete tegemine.

Opipadevuse arengut toetavate digikeskkondade kasutamine.

Praktilised t66d viime labi rithmatdddena koostdooskuste omandamiseks.
Opilasi suunatakse osalema Virumaa KolledZi poolt korraldatud épitubades,
Teadlaste O6 uritustel, Arukate Opilaste Akadeemias, Ulekoolilisel
malumangul, aineolimpiaadidel.

Enesemaaratluspadevus

Rahvastikugeograafia- dpilase roll hetke Uhiskonnas ning tulevikus.
Enesehindamine nii iseseisva t06 kui grupitdd puhul. Oskus ise eesmarke
seada.

Bioloogia, loodusdpetuse ja inimesedpetuse tundides kasitletakse inimese
anatoomia, fusioloogia ja tervislike eluviiside teemasid: selgitatakse
individuaalset  energia- ja  toitumisvajadust, tervisliku treeningu
individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning tervislike eluviiside
erinevaid aspekte.

Ohutustehnika nduete tutvustamine enne laboritddde Iabiviimist ja enne
oduesodppetunde.

Keemiatundides tutvustame kasutatavaid ohutusmeetmeid kemikaalide
kasitlemisel ja olulisust kindlatel kemikaalidel ja toorainetel.

Suhtluspadevus

Loodusteadusliku teksti ja jooniste lugemine ja analtusimine;
info otsimine vddrkeeles;
moiste- ja mottekaartide koostamine;



e esitluste/plakatite/referaatide koostamine ja esitlemine klassile vdi dpetajale;

e viisaka suhtlemise 6petamine, digekirja reeglite jargimine loodusteaduslikes
tekstides;

e kirjalikes td0des korrektne viitamine, kokkulepetest kinnipidamise épetamine.

Ettevotlikkuspadevus

e Liikumisharjumuste kujundamine Liikuma Kutsuva Kooli tegevustega;

o ettevdtlikkus- ja karjaarinadalad;

e Oppekaigud lapsevanemate tookohtadesse ja teistesse haridusasutustesse;

e t00- ja Oppevarjuks kaimine;

e KIKi projekti dppeprogrammid;

e klasside valjasdidud looduskeskustesse ja matkaradadele,

e isedppepaevad;

e |diminguplaanid, esitluste ja plakatite koostamine ja esitlemine;

e matkapaevad,

e olumpiaadid, viktoriinid, uleriigilised vaatlused ja loendused, uleriigilised
voistlused.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

e Opilane kaitub looduses keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib
ohutusndudeid;

e probleem- ja dilemmakusimuste lahendamine;

e aktiivdppemeetodid: rihmatdd uurimuslikus 6ppes ja dilemmaprobleeme
lahendades, vaatlus-te ja katsete labiviimine, analuus ja kokkuvotete tegemine;

e Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakusimustega:
ohutuspaeyv, maailmakoristuspaev, valjasdidud toiduettevotetesse,
talikalapuuk, kogukondlik koostoo.

Ainevaldkondi |6imitakse Iahtuvalt kooli vaartustest, teemanadalatest ja
tahtpaevadest. Loodusainete dpetajad |6imivad tunniteemad, mis on seotud sarnaste
valdkondade alusel. Uhised tegevused lahtuvad kohalikest véimalustest, mida pakub
[ahiumbrus.

5. OPPETEGEVUSE KAVANDAMINE JA KORRALDAMINE

Opet kavandades ja korraldades léhtutakse ©&ppekava alusvaartustest,
Uldpadevustest, kooliastmete 6ppe ja kasvatuse rdhuasetustest, loodusteaduslikust
padevusest ning loodusainete O&pitulemustest ja kooli dppekavas satestatud
oppesisust. Lisaks toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega.

Loodusainete dpetamisel ja dppimisel on oluline, et dpilased saavad ise tegutseda
ning kogeda avastamisrodmu, mis tekib imbritsevas maailmas toimuva mdoistmisest
ning oma voimete proovilepanekust. Kogemine ja selle moétestamine aitavad
kujundada sugavaid alusteadmisi, ent ka oskusi ning hoiakuid, mis kdik koos toetavad
opilase elus hakkamasaamist ning laiemas perspektiivis demokraatliku ja jatkusuutliku
uhiskonna toimimist. Sellist 6pikasitlust toetavad mitmekesised 6ppemeetodid:
uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud, loodusteaduslike mudelite uurimine ja
koostamine, vaitlused, projektdpe, rollimangud, esitlused, vastastikune 6petamine jne.



Ainealast sisu Opitakse, oskusi arendatakse ning hoiakuid kujundatakse
probleemipdhiselt ning elulahedaselt, mis aitab &pitut ja selle vajalikkust motestada.
Otsuse tegemise, veaotsingu, disaini- voi dilemmaprobleemid kujundatakse nii, et
need oleksid dpilasele isiklikult ja/vdi Ghiskondlikult olulised.

Oppe aluseks on uurimuslik kasitlusviis, kus arvestatakse dpilaste huve ja esitatud
kUsimusi ning toetatakse nende enesealgatust. Kasutatakse oppeulesandeid, mis
arvestavad Opilaste vbimeid, on eakohased ning toetavad &pilase arengut.
Reageeritakse Opiraskustele ja vajaduse korral antakse opiabi. Erilist tahelepanu
vaarib opilase eripara, sh ainealane andekus. Opilase 6pikoormus, sh kodutdédde
maht, jaotub Oppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja
huvitegevusteks.

RiUhma- ja paaristddde kaudu kujundatakse Opilaste koostdo- ja plaanimisoskusi,
erinevate seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika talumist. Toode esitlemisel ja
omavahelises suhtlemises arenevad dpilaste enesevaljendusoskused.

Loodusainete &ppimise kaigus kujuneb 6pilase teadlikkus loodusteaduste ning
tehnoloogiaga seotud erialadest ja ametitest, mida tutvustatakse nii igapaevases
dppes kui ka kutsutakse kilalislektoreid ning kaiakse asutustes. Ulevaade t66 sisust,
tootingimustest, ndutavatest oskustest ning hariduslikest eeldustest annavad
Opilasele vdimaluse kaalutleda enda huvide ja vdimete sobivust mdne erialaga.
Mitmekesised Oppemeetodid, probleemipdhine ja uurimuslik kasitlus, koostdine
oppimine ning nuudisaegsete O&ppekeskkondade kasutamine aitavad suurendada
Opilaste d6pimotivatsiooni ning kujundada ennastjuhtivat 6ppijat.

6. HINDAMINE

Hindamine on dppeprotsessi osa, mille kaudu toetatakse dpilase dppimist ja arengut.
Hindamisel saame Ulevaate 6pitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest
arengust ning toetame selle kaudu Opilase kujunemist positivse minapildi ja
adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks dppijaks. Selleks rakendame labivalt
diagnostilist hindamist ning tasemetoddes nii kujundavat kui ka kokkuvétvat hindamist,
mida esitame nii sonaliste ja kirjalike hinnangutena, esitades Opilase
arenguvaldkonnad, kui ka numbrilise hindena.

Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestame eelkdige to0 sisu, kuid pddrame tahelepanu
ka Opilase keelekasutusele, sh erialaste terminite digele kasutusele ja digekirjale, mis
vBib mbjutada toole antavat hinnangut. Hindamisvahendi ja -viisi valik séltub pustitatud
oppe-eesmarkidest ja eeldatavast dpitulemusest.

Uurimisoskusi hindame ka osaoskustena, milleks on hlupoteeside/uurimiskisimuse
esitamine voi katse kavandamine etteantud situatsiooni vdi katsevahendite pdhjal,
jarelduste tegemine etteantud andmete alusel, korraldatud katse kvaliteedi kriitiline
hindamine, ettepanekute tegemine katsetulemuste usaldusvaarsuse suurendamiseks
ning kehtivate jarelduste saamiseks. Hoiakute ning vaartushinnangute kujundamisel
on tahtsal kohal dpilase enesehindamine.



Hindamisel Iahtume vastavatest pdhikooli riikliku dppekava Uldosa satetest, hindamise
nduded ja korraldus tapsustatakse kooli dppekavas.

7. OPPEKESKKOND

Kool tagab innustava, koostodle suunatud ning turvalise dppekeskkonna, kus kdik
opilased vodivad kogeda eduelamust ning saada tehtud t60 ja pingutuse eest
tunnustust. Viimane ei valista ndudlikkust ning selgete eesmarkide seadmist eeldusel,
et need lahtuvad Opilase tegelikest voimetest. Sobralik ning Uksteise aitamist tagav
kiusamis- ja vagivallavaba keskkond loob tingimused, et dpilased saavad plihenduda
oppimisele ning tekkinud raskuste Uletamisele. Vaja on kujundada demokraatlikule
Uhiskonnale omaseid vaartusi. Aktsepteeritakse eri seisukohtade olemasolu,
arutletakse nende Ule ning hinnatakse neid, lahtudes tdenduspdhistest faktidest ning
demokraatliku (ihiskonna alusp&himétetest. Opilased kaasatakse dppe kavandamisse
ning dppele hinnangu andmisse.

Opilast toetava dppekeskkonna kujundamise aluseks on éppekava tildosas satestatud
sotsiaalse, vaimse ja fluusilise 6ppekeskkonna kujundamise péhimétted. Loodusainete
Opetamisel luuakse Opilastele Gppimist vaartustav keskkond, et tekiks positiivne
suhtumine 6ppimisse. Vaimselt ja emotsionaalselt toetavale 6ppekeskkonnale on
omane:
1) klassi kokkulepped, mis on sélmitud koostdos dpetaja ja Opilaste vahel,
2) Uhises keeleruumis viibimine ning suhtlemine eesti keeles;
3) toetav dhkkond, kus nii 6petajal kui ka dpilastel on lubatud katsetada, eksida ja
oma vigu tunnistada,
4) vastastikune lugupidamine, Uksteise aktsepteerimine ja abivalmidus;
5) jagatud vastutus, st 6petaja vastutab keskkonna ja dpitingimuste loomise eest
ja dpilased d6ppimise eest;
6) Opilane tagab dppetdoks vajalike vahendite kaasavotmise.

Opet voib lisaks kooliruumidele korraldada ka mujal (nt koolibues, looduses,
muuseumides, teaduskeskustes, keskkonnahariduskeskustes, ettevotetes, asutustes
ja virtuaalses dpikeskkonnas). Opitakse vdimalikult mitmekesistes keskkondades, sh
kooliimbruses, looduses, muuseumides, looduskoolides,
teadushuvihariduskeskustes, ettevotetes jm. Kasutatakse korgkoolide pakutavaid
vdimalusi, naiteks laboreid, kursusi jms. Oppes rakendatakse niilidisaegseid
oppematerjale ja digivahendeid ning e-6ppekeskkondi, mis toetavad Uhtlasi dpilaste
digipadevuse arengut.

Asukohaga seotud eriparad: peame oluliseks oma kodukoha ja lahiimbruse
tundmadppimist. Selleks seome Oppetddga erinevaid tegevusi ja vodimalusel
kllastame jargnevaid objekte:
e Koolilmbruse taimestiku uurimine;
Uikala prugila kulastamine;
Ontika/Saka paekalda kilastamine ja fossiilide uurimine, kivimite maaramine;
Pangaaluse metsa kulastamine- kaitsealuste liikide maaramine;
Kotka matkarada (rabataimestiku tundmadppimine);
Kohalike tehispinnavormidega tutvumine;
Uhaku karstiala (karstivormide 6ppimine);
lisaku looduskeskus- erinevates dppeprogrammides osalemine;



Poruni Grgmets ja Kuremae klooster;

GPS - orienteerumismang koos Kohtla-Jarve teiste koolidega;
Aidu karjaar- tehismaastikuga tutvumine;

TalTech Virumaa Kolledz- koostoouritused;

Kohtla-Némme Kaevandusmuuseum ja épperajad;

Lahemaa rahvuspark- loodusrajad, randrahnud.

Praktiliste todde tegemiseks tagatakse katsevahendid ja -materjalid ning tingimused
nende sailitamiseks, samuti klassiruum spetsiaalsete laudadega ning &pilastele
vdimalus kasutada sooja vett, valamuid ja elektripistikuid. Opetajale tagatakse
demonstratsioonivahendeid ning tehnilisi véimalusi nende kasutamiseks. Praktiliste
toode tegemiseks jagatakse suured klassid vajaduse korral vaiksemateks rathmadeks.
Tagatakse laboritodde korraldamise ohutus ja tulemuslikkus.

8. AINEKAVAD

8.1. Loodusopetus
8.1.1. Oppeaine kirjeldus
Aine eesmark on kujundada &pilastes hooliv hoiak looduse jm elukeskkonna ning
kdige elava suhtes, arusaamine loodusest ja tehiskeskkonnast (edaspidi keskkond)
ning jatkusuutliku arengu péhimatetest. Uhtlasi luuakse alus dpilase loodusteadusliku
maailmavaate ning mdtlemisviisi kujunemisele. Viimaseid iseloomustab uudishimu
Umbritsevate nahtuste vastu, avatud, kuid kriitiline md&tlemine ning purgimine
tdenduspdhiste teadmiste poole.

Loodusbpetuse dppimise kaudu kujuneb dpilastel arusaam keskkonnast kui tervikust.
Peamised tunnetusobjektid dppides on keskkonnas leiduvad objektid ja nahtused ning
nendevahelised seosed. Opitakse mdistma loodusnéhtuste toimimise seadusparasusi
ning inimese ja keskkonna vastastikmdéju. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam,
et igal nahtusel on pdhjus ja igasugune muutus keskkonnas kutsub esile teisi muutusi,
mis voivad olla soovitud vdi soovimatud.

Loodusbpetuse eesmark on luua pusiv alus loodusteadusliku kirjaoskuse
kujunemisele, millele hillem saavad toetuda teised loodusained (bioloogia, geograafia,
fuUsika, keemia) ning mille komponendid on:

1) oskus margata, vaadelda ning selgitada keskkonnas esinevaid objekte ja
nahtusi ning nendevahelisi seoseid; oskus rakendada loodusteaduslikke
teadmisi ja oskusi igapaevaelu probleeme lahendades;

2) uurimisoskused: oskus sdnastada uurimisklsimusi vdi -hUpoteese, mida on
voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid andmete kogumiseks; teha
praktilisi t6id, kasutades katsevahendeid, -seadmeid ja mddteriistu ohutult;
analuusida andmeid ning nende usaldusvaarsust; tuletada kehtivaid jareldusi,
sOnastada uldistusi ning esitada tulemusi;

3) oskus leida erinevatest allikatest infot loodusteaduste kohta, tdlgendada seda
ning hinnata info usaldusvaarsust, kasutada loodusteaduslikke moisteid,
Uhikuid ja simboleid nii suulises kui ka kirjalikus enesevaljenduses, sh infot
esitledes, probleemide Ule arutledes ja enda vaiteid pohjendades;

4) loodusteaduslike  kusimustega  tegelemist  toetavad hoiakud ja
vaartushinnangud: enesetdhusus loodusaineid 6ppides; huvi loodusteaduste
oppimise ja loodusteadusliku ning tehnoloogiaalase karjaari vastu; valmisolek



tegeleda loodusteaduslike kusimustega ja vastutamine jatkusuutliku arengu
eest.

Oppe korraldamine p&hineb keskkonna kogemisel ning eakohastel tegevustel. Tahtsal
kohal on praktilised tegevused, mille valtel uuritakse objekte ja nahtusi vahetult, ent
ka loodusteaduslike mudelite toel. Oppimine toetab 6pilaste enda probleemide ja
kUusimuste esitamist ning neile vastuste ja lahenduste leidmist. Need on avatud ja
voimalikult palju seotud igapaevaeluga, st voimaldavad erinevaid lahendusi. Viimane
asjaolu soodustab uhtlasi dpilaste loova ning kriitilise mdtlemise arenemist. Niiviisi
korraldatud aktiivne, opilaskeskne ja probleemipohine &ppekeskkond loob soodsa
pinnase Opilase sisemise motivatsiooni ning eneseregulatsiooni avaldumisele.

8.1.2. lkooliaste

| kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt l1ahiumbrust ning igapaevaelu nahtusi,
keskendutakse keskkonna vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele. Kooliastme
I6puks joutakse objektide ja nahtuste kirjeldamiselt lihntsamate seoste loomise ning
jarelduste tegemiseni. Kujundatakse Opilase huvi looduse vastu, oskust looduses
kaituda ning tema keskkonnahoiakuid. Luuakse esmane alus 6pilase loodusteadusliku
mdtlemisviisi kujunemisele: praktiliste tegevuste kdigus suunatakse dpilast esitama
lihtsaid kusimusi ja tegema oletusi umbritsevate ainete ja materjalide ning objektide ja
nahtuste kohta, neid vaatlema, voérdlema, rihmitama, mddtma, katseid tegema,
kollektsioone koostama ning kaarti kasutama. Opilast julgustatakse oma
tahelepanekutest ja avastustest raakima.

Taotleme, et | kooliastme [6puks on &pilane omandanud jargmised teadmised,
oskused hoiakud:
1) tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning mdistab loodusteaduslike
teadmiste vajalikkust;
2) sbnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nahtusi ning objektide
omadusi, kasutab &pitud loodusteaduslikke moisteid kdnes ja tekstiloomes;
3) teeb Opetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi toid, jargides
ohutusndudeid, vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;
4) markab ja sdnastab vahetus Umbruses esinevaid probleeme ning pakub
lahendusi, langetab pohjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist

motlemist;
5) leiab  Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab
andmekogumiseks, Oppimiseks ning koostdoks meedia- ja

tehnoloogiavahendeid;

6) mdistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide
kaudu, teab loodusteadustega seotud elukutseid,;

7) kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vaartustab looduses viibimist ja
oma kodukoha elurikkust, markab looduse ilu ja erilisust ning suhtub sellesse
austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

| kooliastme |16puks on &pilane saavutanud jargmised dpitulemused:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning looduslikke ja tehislikke
aineid (materjale); kirjeldab ja rihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes
tehtud vaatlustele ja katsetele;

2) kaalub kehi, mobddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad
mddtmisvahendid;
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3) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kaitumise kohta, teeb
oletuste kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete pdhjal
lihntsaid jareldusi; seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate
olukordadega;

4) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi;
iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

5) markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob naiteid
nende tahtsuse kohta inimese elus;

6) koostab uurimusliku Ulevaate mdnest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb
seda;

7) saab aru, et teadlased esitavad kusimusi ning teevad neile vastamiseks
vaatlusi ja katseid, teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste
usaldusvaarsust, leiab katses mojuteguri;

8) toob naiteid elusorganismide tahtsuse kohta looduses;

9) kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente valisehitust, toitumist,
kasvamist ja liikumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

10)eristab Uhte liiki kuuluvaid organisme;

11)eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning
selgrootuid (putukad ja @mblikud) organisme;

12)teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab dpitud loomade eluviise
ja elupaiku; oskab valtida loomade ning murgiste taimede ja seentega seotud
ohtusid;

13)toob naiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid
toiduahelaid,;

14)mdistab, et inimene on osa loodusest ja séltub sellest; toob naiteid, kuidas
inimene loodust oma tegevusega maojutab;

15)vérdleb inimeste elu maal ja linnas;

16)saab aru kaardist; leiab kooliimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

17)leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad kdrgustikud, saared, poolsaared,
lahed, j6ed, jarved ja linnad;

18)maarab suundi kompassiga;

19)markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende
olulisust;

20)liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

21)arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

22)tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;

23)kaitub liikluses ohutult;

24)teeb ettepanekuid lahiumbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes
tegevustes.

1. klass

Opitulemused:

Inimese meeled ja avastamine
Opilane:

e eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning looduslikke ja tehislikke
aineid (materjale), kirjeldab ja rihmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes
tehtud vaatlustele ja katsetele;

e teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kaitumise kohta;
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e teeb oletuste kontrollimiseks Opetaja juhendamisel katseid ning katsete
pdhjal lihtsaid jareldusi;
e seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

Aastaajad
Opilane:
e markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob naiteid
nende tahtsuse kohta inimese elus;
e sdnastab lihtsa uurimiskisimuse ja teeb oletuste kontrollimiseks dpetaja
juhendamisel katseid ning katsete pdhjal lihtsaid jareldusi;
e leiab dpetaja suunamisel erinevatest allikatest infot;
e seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;
e liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Inimese meeled ja avastamine
e Inimese meeled ja avastamine.
e Elusja eluta.
e Asjad ja materjalid ning nende omadused.
e Tahked ained ja vedelikud.

Aastaajad
e Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega.
e Taimed, loomad ja seened eri aastaaegadel.
e Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.

Poéhimoéisted
Omadus, meeled, elus, eluta, elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel, suvi, stgis,
talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu, maastik.

Praktilised t66d

e Meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses;
elus- ja eluta looduse objektide rihmitamine;
tahkete ja vedelate ainete omaduste vérdlemine;
oppekaik kooliimbruse elus- ja eluta loodusega tutvumiseks;
loodus- ja tehisobjektide ning materjalide rihmitamine;
aastaaegade kaardistamine (plakati, mdistekaardi jms koostamine);
Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks, maastikuvaatlused;
puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jalgimine;
tutvumine aastaajaliste muutustega veebimaterjalide pdhjal;
fenoloogilised vaatlused (kevadmarkide otsimine);
temperatuuri modtmine erinevates kohtades kasutades ka digitaalseid
temperatuuriandureid.

2. klass
Opitulemused:

Organismid ja elupaigad
Opilane:
e kirjeldab taimede, loomade ja seente valisehitust, toitumist, kasvamist ja
likumisvdimet ning seostab neid elukeskkonnaga;
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e koostab uurimusliku Ulevaate ménest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb
seda;

e leiab erinevatest allikatest loodusteaduslikku infot, hindab &petaja
suunamisel selle usaldusvaarsust;

e saab aru, et teadlased esitavad kusimusi ning teevad neile vastamiseks
vaatlusi ja katseid;

e teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;

e toob naiteid elusorganismide tahtsuse kohta looduses;

e moistab, et inimene on osa loodusest ja sdltub sellest; toob naiteid, kuidas
inimene loodust oma tegevusega majutab;

e liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Inimene
Opilane:
e Kirjeldab inimese valisehitust, toitumist ja kasvamist;
e kaalub kehi ja méddab pikkust, valides sobivad mddtmisvahendid;
e saab aru, et teadlased esitavad kusimusi ning teevad neile vastamiseks
vaatlusi ja katseid;
teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust;
arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;
tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;
madistab, et inimene on osa loodusest ja sdltub sellest; toob naiteid, kuidas
inimene loodust oma tegevusega majutab;
e vordleb inimeste elu maal ja linnas.

lIm
Opilane:
e teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende pdhjal jareldusi;
e iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;
e markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob naiteid
nende tahtsuse kohta inimese elus.

Organismid ja elupaigad

Maismaataimed ja -loomad, valisehitus ja mitmekesisus.
Veetaimede ja -loomade erinevus maismaaorganismidest.
Taimede ja loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine.
Koduloomad ja nende eest hoolitsemine.

Loodust saastev kaitumine.

Inimene

e Inimese valisehitus.

e Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine.

e Hugieen kui tervist hoidev tegevus.

e Inimese elukeskkond. Inimene looduse osana.

e Vastutustundlik eluviis, jaatmete sorteerimine, jaatmete vahendamine.
lIm

e llmavaatlused.
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e IlImastikunahtused.

Poéhimoéisted

Seen (seeneosad), puu, pddsas, rohttaim, teravili, juur, vars, leht, &is, vili, keha, pea,
jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad, soomused, uimed, ujulestad, I6pused,
metsloom, koduloom, lemmikloom, toitumine, kasvamine, paljunemine, hingamine,
keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervislik toitumine, tervis, haigus, jaatmed, asula,
linn, alev, kula, pilvisus, tuul, 8hutemperatuur, sademed, vihm, lumi.

Praktilised to6d

e Loodusvaatlused: taimede valisehitus, loomade valisehitus;
uhe taime vdi looma uurimine, Ulevaate koostamine;
uurimus: taime kasvu séltuvus soojusest ja valgusest;
uurimus: taimede kasvamine ja arenemine;
katse vedeliku likumise kohta taimes;
uurimus pakendite lagunemise kohta;
oppekaik: organismid erinevates elukeskkondades;
enesevaatlus, modtmine;
inimese keha mudeli loomine;
paevamenuu koostamine ja selle tervislikkuse hindamine;
kokandusprojektid (tervislikud naksid, vitamiinihommikud, jne);
rollimangud (hlgieenireeglid, ...);
uurimus: jaatmete sorteerimine kodus;
Oppekaik: asula kui inimese elukeskkond;
ilma vaatlemine;
ohutemperatuuri méétmine;
ilmaennustuse ja tegeliku ilma vérdlemine;
tuulelipu meisterdamine ja tuule suuna maaramine.

3. klass

Opitulemused:

Organismide riihmad ja kooselu

Opilane:
e eristab uhte liiki kuuluvaid organisme;
e ceristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning

selgrootuid (putukad ja amblikud) organisme;

teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni;

kirjeldab dpitud loomade eluviise ja elupaiku;

oskab valtida loomade ning murgiste taimede ja seentega seotud ohtusid;

toob naiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid

toiduahelaid;

e leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab
andmekogumiseks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

e saab aru, et teadlased esitavad kusimusi ning teevad neile vastamiseks
vaatlusi ja katseid;

e teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;

e markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende
olulisust;
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e arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;
e teeb ettepanekuid lahiimbruse  keskkonnahoiuks ning  osaleb
sellesuunalistes tegevustes.

Liikumine ja joud
Opilane:

e liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

e uurib erinevate kehade liikumist ja pidurdusteekonda; teeb oletusi katse
tulemuse kohta; maarab katses mojuteguri, teeb katse pdhjal lihtsaid
jareldusi;

e leiab dpetaja suunamisel infot erinevatest allikatest;

e Kkaitub liikluses ohutult, markab ohuolukordi.

Elekter
Opilane:
e koostab lihtsama vooluringi;
e teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad materjalid;
e valdib elektrivooluga seotud ohtlikke olukordi, kasutades 6pitud teadmisi;
e pakub valja viise elektri kokkuhoiuks kodus ja koolis.

Kaart
Opilane:

e saab aru kaardist; leiab kooliUmbruse kaardilt tuttavaid objekte;

e leiab Opetaja suunamisel infot kaardirakenduste kohta, kasutab
andmekogumiseks, oppimiseks ning koostddks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

e |eiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad koérgustikud, saared,
poolsaared, lahed, j6ed, jarved ja linnad;

e maarab suundi kompassiga;

e markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende
olulisust;

e liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast.

Organismide riihmad ja kooselu

Taimede mitmekesisus.

Loomade mitmekesisus.

Seente mitmekesisus.

Elusorganismide ruhmitamine, toiduahel.
Elusolendite kooselu. Jatkusuutlik eluviis, loodushoid.

Liikumine ja joud
e Liikumine looduses.
e Joud liikkumise pbhjusena.
e Liiklusohutus.

Elekter
e Vooluring.
e Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
e FElektri kasutamine ja sdastmine.
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e Ohutusnduded.

Kaart
e Eesti kaart.
e l|Imakaared ning nende maaramine kaardil ja looduses.
e Tuntumad korgustikud, saared, poolsaared, lahed, jarved, j6ed, linnad ja
kodukoht Eesti kaardil.
e Magnetnahtused. Kompass.

Péhimdéisted

Oistaim, vili, seeme, okaspuu, kabi, sdnajalg, sammal, samblik, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud, ussid, putukad, amblikud,
seeneniidistik, kiUbarseened, eosed, hallitus, parm, kooselu, taimtoiduline,
loomtoiduline, segatoiduline, toiduahel, loodushoid, jaatmed, jatkusuutlikkus,
likumine, kKiirus, jéud, vooluallikas, luliti, elektrijuht, metall, plast, kompass,
iimakaared, magnet, plaan, pealtvaade, leppemark, leppevarv, kaart, kaardi legend,
pdhi- ja vaheilmakaared, kdérgustik, madalik, saar, poolsaar, laht, jarv, j6gi, asulad.

Praktilised t66d

e Lihtsa kollektsiooni voi herbaariumi koostamine mdnest organismirihmast;
looma valisehituse ja eluviisi uurimine;
seente vaatlemine voi hallitus/parmseente kasvamise uurimine;
organismide kooselu uurimine valitingimustes (erinevates elupaikades);
loodusretked ja matkad (looduskeskkonna mitmekesisus ja selle hoidmine);
keskkonnateadlikkuse kampaaniad;
kehade kauguse ja kiiruse hindamine;
likuva keha pidurdusteekonna uurimine erinevates tingimustes;
jdbudude moju uurimine objekti kaitumisele  viskamisel, kukkumisel,
pdrgatamisel ja veeremisel;
lintsa vooluringi koostamine;
materjalide elektrijuhtivuse kindlakstegemine;
lihtsal vooluringil pdhineva eseme meisterdamine voi tuunimine.
plakati, mdistekaardi vms koostamine elektri kodusest kasutamisest ja
saastmisest.
magnetite vaheliste tdmbe- ja tdukejoudude uurimine, erinevate materjalide
magneetuvuse uurimine;
lihtsa kompassi meisterdamine;
iimakaarte maaramine kaardil.
lihntsa plaani koostamine;
plaani jargi likumine kooli Umbruses;
kodukoha maketi loomine, maketile plaani koostamine;
orienteerumismangu koostamine;
Oppekaigud: oma maakonnaga tutvumiseks.

8.1.3. Il kooliaste
Il kooliastmes arendatakse edasi 6pilase loodusteaduslikku maotlemisviisi ning
uurimisoskusi. Kujundatakse oskust sdnastada katsega kontrollitavaid vaiksema
mahuga loodusteaduslikke kisimusi ning hupoteese, katset kavandada, ellu viia ning
jareldusi teha. Kisimustele vastuste otsimiseks innustatakse Opilasi kasutama ka
teiseseid allikaid: populaarteadusajakirju, uudisteportaale ning raamatuid, eesti- vdi
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muukeelset Wikipediat jms. Kujundatakse esmane arusaam, kuidas leida
usaldusvaarset infot. Oluline on kavandada &pilaste huvidest ja kogemustest Iahtuvaid
uurimuslikke 8ppeilesandeid. Oppekeskkond vdimaldab 6pilasel olla loov ning
julgustab teda arutlema seatud probleemide Ule, et areneksid Opilase
enesevaljendusoskused, sh loodusteaduslike moistete kasutamise oskus.
Suvendatakse 6pilaste keskkonnahoiakuid.

Nii Il kui ka lll kooliastmes on tahtis hoida dpilaste dpimotivatsiooni, kujundada huvi
loodusteaduste &ppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu, arusaama
loodusteaduste ja tehnoloogia olulisusest igapaevaelus ning teadusuuringute
vajalikkusest Uhiskonnas.

Taotleme, et Il kooliastme 16puks on &pilane omandanud jargmised teadmised,
oskused hoiakud:

1) tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi,
kasutades loodusteaduslikke mdisteid, sumboleid ning Uhikuid; saab aru
lihtsamast loodusteadustekstist; kasutab voi koostab mudelit, et naidata
protsesside ja susteemide mdistmist;

3) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid, sdnastab
uurimiskusimusi ja kontrollib hipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides
sobilikke mddtevahendeid; analtusib andmeid, teeb jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

4) markab ja sdnastab igapaevaeluga seotud probleeme ning pakub neile
lahendusi, langetab pd&hjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate
usaldusvaarsust Opetaja abiga; kasutab Oppimiseks, koostdoks,
andmekogumiseks ning -analuusiks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on téenduspbhised ning saadakse
susteemse uurimistdd tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia olulisust
ning nende arenguga seotud riske;

7) moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapaevaelus ja seotust
tulevaste karjaarivalikutega, tunneb oma umbruskonna loodusteaduste ning
tehnoloogia valdkonnaga seotud elukutseid;

8) madistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning
valjendab hoolivust ja lugupidamist koigi elusolendite vastu; vaartustab
elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega
kodanikualgatuse korras; kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

Il kooliastme I6puks on &pilane saavutanud jargmised &pitulemused:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja nahtusi:
mandrite ja ookeanide paiknemist, paikeseslsteemi ehitust ning planeetide
likumist, 60 ja paeva ning aastaaegade vaheldumist, veeringet;

2) leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust &petaja
abiga, koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (maailmaruum,
looduskatastroofid, kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune liik/objekt, erinevad
piirkonnad maailmas jms);
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3) sdnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskisimuse vdi hupoteesi,
kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms pohjal,
kogub ja vormistab andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

4) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup, mdddulint); kasutab katseid tehes
turvalisi toovotteid;

5) pakub vdéimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;

6) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid, kuidas
teadlased koguvad téendusmaterjali;

7) kasutab liikide tundmadppimiseks maarajaid;

8) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;

9) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

10)moodab Shutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning maarab
pilvetiUpe ja tuule suunda;

11)vordleb ilmakaardi pohjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste
pdhjal dhutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;

12)leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti
maakonnakeskused, suuremad linnad, jded, jarved, sood, looduskaitsealad,
lahed, vainad, poolsaared ja saared ning kirjeldab nende asendit;

13)vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende
tahtsust looduses; toob naiteid nende mdju kohta inimese organismile;

14)teab inimese elundkondade tahtsamaid elundeid, nende Ulesandeid ja talitlust;

15)selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

16)kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pdllu/aia, asula)
elutingimusi, teab nende tuupilisemaid liike;

17)koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvérke; selgitab toitumissuhteid
OkosUsteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

18)iseloomustab katsete pdhjal vee, 6hu ja mulla koostist ning omadusi; seostab
need looduses toimuvate protsessidega;

19)selgitab, kuidas kujuneb poéhjavesi, ning pdhjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise voimalusi;

20)hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus, mura,
jaatmed, inimkaaslejad loomad); teeb  ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes;

21)selgitab vee-, kanalisatsiooni- vdi energiastusteemide toimimist koduasulas;

22)kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala, koostab ammendunud karjaari
kasutuskdlblikuks keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula vms;

23)vordleb igapaevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need
kasutusaladega;

24)kirjeldab katsete pdhjal jou, likumise ja energia seoseid; teab energia liike ning
-allikaid; hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimalusi oma
kodukohas;

25)vordleb katsete podhjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli
kdrguse vonkumise sagedusega;

26)anallusib oma pere vee- voi energiatarbimist ning olmejaatmete teket ja hindab
nende mdju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide
saastmiseks;
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27)pbhjendab olmejaatmete sortimise ja tdotlemise vajadust ning sordib
olmeprugi;

28)selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;

29)kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;
selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust looduses;

30)toob naiteid podllukultuuride saagikust mdjutavate tegurite, muldade
kahjustumise p&hjuste ning tagajargede kohta;

31)kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

32)seostab hapniku ja suUsihappegaasi pdlemise, kddunemise ning hingamise
fotoslinteesiga; toob naiteid ainete ringkaigu kohta looduses;

33)selgitab Laanemere vahese soolsuse pdhjuseid ning Laanemere moju Eesti
ilmastikule;

34)arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide Ule ja pakub nende lahendamise vdimalusi;

35)hindab inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

36)seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega.

4. klass

Opitulemused:

Maailmaruum
Opilane:

e koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja
nahtusi: paikesesusteemi ehitust ning planeetide liikumist, 66 ja paeva ning
aastaaegade vaheldumist;

e |eiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust dpetaja
abiga, koostab ja esitab valitud Ulevaateid teemal maailmaruum;

e arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse ule; toob naiteid,
kuidas teadlased koguvad téendusmaterjali;

e uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja murdumist, seostab neid
nahtustega keskkonnas.

Planeet Maa
Opilane:
e kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist
asendit;
e tunneb ja naitab gloobusel ja kaardil mandreid ja ookeane ning suuremaid
Euroopa riike;
e teab, et atlases on kohanimede register, mille abil saab tundmatu koha leida.
Leiab 6petaja suunamisel registri jargi vajaliku koha;
e toob naiteid erinevate looduskatastroofide kohta ning kirjeldab nende
moju loodusele ja inimeste tegevusele;
e nimetab gloobuse ja kaartide kui Maa mudelite piiranguid (nt gloobuse jargi
on raskem nt. marsruuti koostada, kaardid vdivad vananeda), arutleb
digikaartide eelistest.

I§Iu mitmekesisus Maal
Opilane:
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e nimetab elu tunnused ja vdrdleb nende avaldumist erinevatel organismidel
(taimed, loomad, seened, bakterid);

kasutab mikroskoopi;

selgitab Uhe- ja hulkraksete erinevust;

arutleb bakterite tahtsuse Ule looduses ja inimese elus;

toob naiteid taimede ja loomade kohastumise kohta kdrbes, vihmametsas,
maestikes ning jaavoondis;

e toob naiteid elu tekkest ja arengust Maal.

Inimene
Opilane:

e seostab inimese elundkonnad vastavate elunditega ja nende lUlesannetega;
analuusib lihtsa katse voi mudeli jargi inimese elundi voi elundkonna talitlust;
pdhjendab tervislike eluviiside olulisust;
pdhjendab looduse ja oma elukeskkonna tundmise ja hoidmise vajalikkust;
selgitab taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tahtsust inimese
elus;

. toimib keskkonnateadliku tarbijana ning vaartustab tervislikku toitu.

Maailmaruum
e Paike ja tahed.
Paikesesusteem.
Tahtkujud.
Galaktikad.
Astronoomia.
Paike kui Maa energiaallikas.
Valgus ja selle levimine.

Planeet Maa
e Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel.
Erinevad kaardid.
Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa kaardil.
Geograafilise asendi iseloomustamine.
Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad, tormid, Gleujutused.

Elu mitmekesisus Maal
e Elu tunnused.
e Organismide mitmekesisus.
e Elu erinevates keskkonna-tingimustes: vihmametsas, kdrbes, jaavoondis,
maestikes.
e Elu teke ja selle arenemine.

Inimene
e Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.
e Elundkondade ulesanded ja nende seos tervislike eluviisidega.
e Organismi terviklikkus.
e Valiskeskkonna mdju inimese organismile.
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e Inimese vordlus selgroogsete loomadega.
e Taimede, loomade, seente ja mikroorganismide tahtsus inimese elus.
e Inimese pdlvnemine.

Poéhimoéisted

Maailmaruum, Paike, Maa, Kuu, tiirlemine, pdorlemine, 60paev, aasta, taht, planeet,
satelliit, Paikesesusteem, tahtkuju, Suur Vanker, Péhjanael, galaktika, astronoomia,
energia, vari, gloobus, mudel, looduskaart, riikide kaart, riigipiir, naaberriik,
kontuurkaart, atlas, ekvaator, pdhja- ja ldunapoolkera, pdhja- ja ldunapoolus,
manner, ookean, meri, geograafiline asend, vulkaan, laava, maavarin, torm,
uleujutus, rakk, ainurakne ja hulkrakne organism, bakter, toitumine, hingamine,
paljunemine, kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, koérb, vihmamets,
maestik, jaavoond, Kkivistised, dinosaurused, elund, elundkond, nahk, lihased,
luustik, sida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks, magu, soolestik, meeleelundid,
narvid, peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad, emakas, viljastumine, naarmed,
neerud, imetaja.

Praktilised t66d
e Paikesesusteemi mudeli valmistamine, et illustreerida Paikese ning
planeetide suurust ja nendevahelist kaugust;

e 00 ja paeva vaheldumise mudeldamine;

e Maa tiirlemise mudeldamine;

e tahistaeva vaatlused, Pdhjanaela leidmine tahistaevas;

e katsete tegemine valguse levimise uurimiseks: varju tekke, valguse
neeldumise, murdumise ja peegeldumise uurimine;

e gloobuse kui Maa mudeli meisterdamine;

e vulkaani mudeli meisterdamine;

e praktiline t60 "Tornaado purgis";

e OJpitud objektide kandmine kontuurkaardile;

e cerinevate allikate kasutamine, et leida infot Ulevaate koostamiseks
looduskatastroofide kohta;

e |oetelu koostamine asjadest/tegevustest, mida on vaja kriisiolukordade
uleelamiseks kodus voi looduses;

e {00 mikroskoobiga: erinevate rakkude vaatamine ja uurimine;

e referaadi koostamine Uhest eluvormist, loodusvodndist, kivistisest vms;

e tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate video- ja veebimaterjalidega;

e elundi mudeli valmistamine ja/vdi talitluse uurimine;

e praktiline t60 inimese elundite talituse uurimiseks;

e Ulevaate koostamine inimese seosest Uhe taime-, looma-, seeneliigi voi

bakterirthmaga;
e menulu analitusimine vobi koostamine lahtudes tervisliku toitumise
pdhimdtetest.

5. klass
Opitulemused:

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt
Opilane:
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\[ee kasutamine
Opilane:

Asula
Opilane:

leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust dpetaja
abiga, koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (kodukoha jarv/jogi,
looduskaitsealune liik/objekt, pindpinevus jms);

sOnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskusimuse voi hupoteesi,
kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab
andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup); kasutab katseid tehes turvalisi
toovotteid;

pakub vbimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;

arutleb looduse uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid, kuidas teadlased
koguvad téendusmaterijali;

iseloomustab katsete pdhjal vee omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega,;

maooddab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

kirjeldab ja vordleb j6e ja jarve elutingimusi, teab nende tulpilisemaid liike;
kasutab liikide tundmadppimiseks maarajaid;

selgitab keskkonnatingimuste mdoju elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

koostab joe ja jarve kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
OkosUsteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

leiab kaardilt Eesti suuremad joed, jarved ning kirjeldab nende asendit.

koostab loodusteadusliku mudeli veeringe selgitamiseks;

selgitab, kuidas kujuneb pdhjavesi, ning pdhjendab selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise voimalusi;

kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid; kasutab
katseid tehes turvalisi toovotteid;

pakub vdimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab
katses mojuteguri;

leiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja
abiga, koostab ja esitab valitud teemal Glevaateid (kodukoha veekogu kaitse,
allikad, kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm);

selgitab keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele (sh inimesele);
anallusib oma pere veetarbimist ja teeb ettepanekuid vee saastmiseks.

leiab infot koduasula elukeskkonna kohta, hindab info usaldusvaarsust
Opetaja abiga, koostab ja esitab Ulevaate;

leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused ning kirjeldab nende asendit;

teab asula tudpilisemaid liike, koostab toiduahelaid ja toiduvdrke;

selgitab keskkonnatingimuste moju elusorganismidele (sh inimesele);
hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus,
mura, jaatmed, inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks;

selgitab vee-, kanalisatsiooni- vdi energiasusteemide toimimist koduasulas;
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e kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala, plaanib tulevikuasula vms;

e vordleb katsete pdhjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli
kdérguse vonkumise sagedusega;

e analllUsib oma pere vee- vOi energiatarbimist ja hindab nende mdju
keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning materjalide saastmiseks;

e hindab inimtegevuse mdju asulale, arutleb selle tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

e seostab asula uurimise, kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Soo
Opilane:

e |eiab infot objektide ja nahtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja
abiga, koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid (looduskaitsealune liik,
looduskaitseala, turba kasutamine jms);
leiab kaardilt Eesti suuremad sood;
selgitab soode kujunemist ja arengut ning pdhjendab soode rohkust Eestis;
nimetab soos enamlevinud liike, iseloomustab nende kohastumusi soos;
kasutab liikide tundmadppimiseks maarajaid;
koostab soo kohta toiduahelaid ja toiduvérke; selgitab toitumissuhteid soos
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);
hindab inimtegevuse mdju soo kooslustele, arutleb soo tahtsuse ning
kaitsmise vajaduse Ule;

e seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes

_ valdkondades tegelevate elukutsetega.

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt
e Loodusteaduslik uurimus.
e Vesi. Vee omadused (vee olekud ja nende muutumine, tihedus, margamine,
soojuspaisumine, vesi kui lahusti).
J&gi ja jarv elukeskkonnana.
Jbgi ja selle osad. Vee voolamine jdes.
Veetaseme kdikumine joes ja vee ringlemine jarves.
Toitainete sisaldus jarvede vees.
Taimede ja loomade kohastumine eluks vees.
Toiduahelate ja toiduvdrgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning
lagundajatest.
e Eestij6ed ja jarved, nende paiknemine.

Vee kasutamine

Veeringe.

Pdhjavesi ja allikad.

Vee kasutamine. Joogivesi.
Vee reostumine ja kaitse.
Vee puhastamine.
Kalapuuk ja -kasvatus.

e Ohk. Ohu téhtsus. Ohu koostis ja omadused.
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o Ohutemperatuur ja selle médtmine. Ohutemperatuuri d6péevane
muutumine.
Ohu liikkumine ja tuul. Kuiv ja niiske 6hk.
Pilved ja sademed. Sademete mddtmine.
[lm ja ilmaennustus.
Ohk elukeskkonnana:
o hapniku tahtsus looduslikes protsessides: hingamine, pdlemine ja
kédunemine;
o organismide kohastumine 6hkkeskkonnaga;
o tolmlemine.

Asula

Koduasula elukeskkond.
Elutingimused maa-asulas ja linnas.
Eesti linnad.

Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja tervishoid.
Valgusreostus.

Heli levimine ja mura.
Tuulekoridorid. Jaatmed.

Rohe- ja liikumisalad asulates.
Linnaruum tulevikus.

Soo

Soode teke ja paiknemine.

Soode areng: madalsoo ja raba.
Turba tekkimine.

Soo elukeskkonnana.
Elutingimused soos.

Soode elustik.

Soode tahtsus. Turba kasutamine.

Poéhimoéisted

Aine, aine olek, tihedus, aurumine, veeldumine, tahkumine, sulamine,
soojuspaisumine, margamine, joesang, suue, lahe, peajogi, lisajogi, joestik,
voolukiirus, karestik, juga, suurvesi, madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad,
toiduahel, toiduvorgustik, hdljum, vetikas, kaldataim, veetaimed, rodvkala,
pdhjavesi, kapillaarsus, allikas, joogivesi, setitamine, sdelumine, filtrimine, puhas
aine, segu, 6hkkond, 6hk, hapnik, stusihappegaas, lammastik, tuul, tuule Kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine, pélemine, kddunemine,
tolmlemine, elukeskkond, valgusreostus, mura, vénkumine, parasiit, inimkaasleja
loom, haljastus, tehiskeskkond, madalsoo, raba, alves, laugas, turbasammal,
turvas.

Praktilised t66d
e Loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu naitel: uurimiskisimuse voi
hlpoteesi sbnastamine, andmete kogumine ja vormistamine ning tulemuste
esitamine;
e kahe Eesti joe vdi jarve vordlemine kaardi ning teiste infoallikate pohjal;
e veeorganismide maaramine maarajate abil,
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e tutvumine eluslooduse haaltega, kasutades audiovisuaalseid materjale;

e vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine, vee paisumine jaatumisel,

vee liikumine soojendamisel, soojuspaisumine, margamine, kapillaarsus,

erinevate ainete lahustuvuse uurimine vees);

erinevate omadustega looduslike vete vérdlemine;

vee liikumise uurimine erinevates pinnastes;

vee puhastamine erinevatel viisidel;

veekasutuse uurimine kodus vai koolis;

ohu omaduste uurimine: kuunla pdlemine suletud anumas; &hu

kokkusurutavus; dhu ruumala muutumine soojenemisel ja jahutamisel,

veeauru kondenseerumine;

e temperatuuri mdéotmine, pilvisuse ja tuule suuna maaramine ning tuule kiiruse
hindamine;

e erinevate Eesti piirkondade ilma vérdlemine ilmaandmete kaartide jargi;

e oma kodukohta tutvustava Ulevaate koostamine (sh mis on aja jooksul
muutunud);

e OJppekaik asula elustikuga tutvumiseks;

e kodukoha ettevotte keskkonnam®ju uurimine voi Ulevaate koostamine ja
esitamine valitud digikeskkonnas kodukoha uhest keskkonnaprobleemist;

e heli kdrguse ja vonkumise sageduse vahelise seose uurimine (N: joonlaua
abil);

e lihtsa muusikainstrumendi valmistamine heli levimise uurimiseks;
e materjalide heliisolatsioonivdime uurimine;
e koduasula keskkonnaseisundi uurimine (sh samblike esinemise pohjal);
e sookoosluse uurimine 6ppekaigu, mudelite voi veebimaterjalide pdhjal;
e turbasambla omaduste uurimine;
e kollektsiooni voi fotoseeria koostamine dppeekskursioonil, selle esitamine
valitud digikeskkonnas.
6. klass

Opitulemused:

Muld. Aed ja péld.
Opilane:

e kavandab Opetaja juhendamisel lihntsamaid praktilisi toid, sdnastab
uurimisktsimusi ja kontrollib hlpoteese, jargides ohutusndudeid ning valides
sobilikud mddtevahendid; anallusib andmeid, teeb jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

e Kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi;

e iseloomustab katsete pohjal mulla koostist ja omadusi; seostab need
looduses toimuvate protsessidega;

e selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust looduses;

e kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

e seostab hapniku ja susihappegaasi kddunemise, hingamise ja
fotoslinteesiga; toob naiteid ainete ringkaigu kohta looduses;

e Kkirjeldab ja vordleb pdllu/aia elutingimusi, teab nende tuupilisemaid liike;

e toob naiteid podllukultuuride saagikust mojutavate tegurite, muldade
kahjustumise pdhjuste ning tagajargede kohta;

e hindab inimtegevuse moju aia/pdllu kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning
muldade kaitsmise vajaduse Ule;
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Mets

seostab looduse uurimise ja koosluste majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Opilane:

kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab selle tlupilisemaid liike;

vordleb metsakooslusi &pitud metsatulpide naitel;

koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid ja toiduvdrke; selgitab
toitumissuhteid metsas (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega.

Ldanemeri
Opilane:

selgitab Laanemere vahese soolsuse pdhjuseid ning Ladnemere moju Eesti
iimastikule;

kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi, teab tluupilisemaid liike;

hindab inimtegevuse moju Laanemerele, arutleb mere tahtsuse ning
kaitsmise vajaduse Ule;

seostab looduse uurimise, veekogude Kkaitse ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate elukutsetega;

leiab kaardilt Laanemere aarsed riigid, looduskaitsealad, lahed, vainad,
poolsaared, saared, kirjeldab nende asendit.

Igesti loodusvarad
Opilane:

vordleb olmes kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need
kasutusaladega;

teeb ettepanekuid vee, energia ja materjalide saastmiseks;

pdhjendab olmejaatmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib
olmeprugi;

teeb ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise vdimalusi oma kodukohas;
arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide ule ja pakub valja nende lahendamise vdimalusi;
koostab ammendunud karjaari kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise
kavandi.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
Opilane:

saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukohas ning
Eestis;

pbhjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning arutleb infoallika
usaldusvaarsuse ule;

oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust;

kirjeldab niidu elutingimusi ja teab tuupilisemaid liike;

leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab nende asendit;
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e vordleb koosluste (veekogu, soo, mets, niit, pdld/aed, asula) elutingimusi,
hindab inimtegevuse moju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule.

Muld. Aed ja péld.

e Muld elukeskkonnana:

o mulla koostis;

muldade teke ja areng;
mullaorganismid;
aineringe;
mulla osa kooslustes. Mullakaeve;
vee liikumine mullas. Kapillaarsus.
e Aed ja pold elukeskkonnana:
mulla viljakus;
aed kui kooslus;
fotosuintees;
aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed,;
pdld kui kooslus;
keemilise térje mdju loodusele;
mahepdllundus;
inimtegevuse m&ju mullale. Mulla reostumine ja havimine;
mulla kaitse.

O O O O O

0O O O O O O 0O O O

Mets
e Elutingimused metsas.
Mets kui elukooslus.
Metsarinded.
Némme-, palu-, laane- ja salumets.
Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Eesti metsad,
nende tahtsus ja kasutamine.
Puidu todtlemine.
e Metsade kaitse.

Laanemeri
e Merevee omadused.
Laanemere asend ja umbritsevad riigid, suuremad lahed, vainad, saared,
poolsaared.
Laanemere mdju ilmastikule.
Laanemere rannik.
Elutingimused Laanemeres.
Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted 6kosusteemis.
Meres, rannikul, ja saartel elavad liigid ning nendevahelised seosed.
Meri ja inimtegevus, rannaasustus.
Laanemere reostumine ja kaitse.

Eesti loodusvarad
e Eestiloodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
e Loodusvarad energiaallikatena.
e Eesti maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine.
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e Kaevanduste ja karjaaride kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.
Kestlik areng.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Looduskaitse.

Elurikkus.

Puisniit. Parandkooslus.

Keskkonnakaitse.

Kaitsealused Uksikobjektid.

Kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Péhiméisted

Muld, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasdbmerad, mulladhk, mullavesi,
huumus, huumushorisont, liivmuld, savimuld, fotoslintees, kddunemine, vaetis,
viljavaheldus, liblikdielised, mugarbakterid, sumbioos, kultuurtaim, umbrohi,
kahjurid, taimehaigused, keemiline tdrje, biotorje, 6komargis, kéogivili, puuvili, liik,
sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed, pdlismets, loodusmets, majandusmets,
jahiulukid, sdralised, tippkiskja, metsarinded, metsatuubid: ndGmmemets, palumets,
salumets, laanemets; okosusteem, vee soolsus, lahus, lahusti, lahustunud aine,
riimvesi, rannajoon, laug- ja jarskrannik, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad,
pdhjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud, mikroplast, loodusvarad, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, kivimid, lubjakivi, graniit, pdlevkivi,
karjaar, maa-alune kaevandus, soojus-, tuule-, paikese-, vee- ja elektrienergia,
kestlik areng, looduskaitse, elurikkus, puisniit, parandkooslus, keskkonnakaitse,
kaitsealused  Uksikobjektid,  kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

Praktilised t66d
e Mullaproovide vétmine, kirjeldamine, mulla ja turba vérdlemine;
komposti tekkimise uurimine;
vee- ja 6husisalduse kindlakstegemine mullas;
erinevate pinnasetiupide (turvas, muld, liiv) vee sidumisvéime uurimine;
mullakaeve kirjeldamine Uhe &pitava koosluse (aia, pollu, metsa voi niidu)
naitel;
Uhe aia- vdi pollutaimega seotud elustiku uurimine;
e uurimus pdllusaaduste (sh loomakasvatussaaduse) osast igapaevases
menuus ning nende td6tlemisest toiduaineks;
e Uhe pdllumajandussaaduse olelusringi uurimine;
tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga (véimalusel &ppekaik);

e Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades naidisobjekte voi
Oppematerjale;

e uurimus: mets igapaevaelus / metsaga seotud tarbeesemed;

e |oomade tegutsemisjalgede uurimine;

e Okosusteemi uurimine mudelite abil;

e erineva soolsusega lahuste valmistamine, et vdrrelda Laanemere ja

maailmamere soolsust; merevee aurustamine;

Laanemere kaardi joonistamine malu jargi (kujutluskaart);

e nafta- ja plastireostuse moju uurimine elustikule; naftareostuse likvideerimise
katse;

e Laanemere probleemide analuudsimine etteantud situatsioonides;
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e Eesti kivimite ja setete maaramine, nende seostamine kasutusaladega;

e individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks, nt
vee- vOi energiatarbimise analtusi, prugi sorteerimise vms kaudu;

e ammendunud karjaari kasutuskodlblikuks keskkonnaks muutmise kavandi
koostamine;

e individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kaitumiseks
oppekaigul;

e Oppekaik kaitsealale vdi metsa-, soo-, nildukoosluse tundmadppimiseks;

e (levaate koostamine Uhe kaitsealuse liigi, objekti vdi kaitseala kohta;

e tutvumine niidu kui koosluse elustikuga; herbaariumi koostamine
niidutaimedest;

e koosluste elutingimuste vdrdlemine kodukoha voi dppekaikudel kulastatud
kohtade naitel.

8.1.4. lll kooliaste

[l kooliastmes Opitakse objekte ja nahtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning
stuvendatakse info anallltilise tootlemise oskusi. Uurimisoskusi arendades
pooratakse eraldi tahelepanu uuringute plaanimisele ja korraldamisele ning tulemuste
analuusile, tdlgendamisele ja esitamisele, sh kasutades digivahendeid ja e-keskkondi.
Kujundatakse arusaam, et pole olemas uht universaalset teaduslikku meetodit, mille
toel saadakse uusi teadmisi. Uurimistoid tehakse nii reaalsete ainete, objektide ning
vahenditega kui ka kasutades arvutisimulatsioone ja teiseseid infoallikaid. Opitakse
hindama eri tllpi infoallikate usaldusvaarsust ning eristama teaduslikku infot
mitteteaduslikust.

Praktilise tegevuse korval lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi Ulesandeid, et
arendada dpilaste abstraktset métlemist. Koduste téodega kinnistatakse klassis opitut
ning juhitakse opilasi rakendama klassis omandatud teadmisi igapaevaelu tegevustes.
Kérgemat jarku motlemise ja hoiakute kujundamiseks rakendatakse erinevaid
probleemipdhiseid oppemeetodeid, sh arutelusid, rollimange, juhtumiuuringuid,
tehisasjade voi lahenduste disainimist jms.

Taotleme, et lll kooliastme I6puks on dpilane omandanud jargmised teadmised,
oskused hoiakud:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete dppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja pd&hjendab
loodusnahtusi; saab aru loodusteadustekstist, kasutab opitud
loodusteaduslikke mdisteid, sumboleid ning Uhikuid, selgitades nahtusi ja
protsesse; kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja slisteemide
maoistmist;

3) sdnastab ja tostatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kisimusi ning hipoteese,
kavandab ja korraldab uuringu, jargib ohutusndudeid ning teeb uuringu pdhjal
kehtivaid jareldusi; esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sbnastab igapaevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja
globaalsel tasandil ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid,
kasutades loovat ja kriitilist mdtlemist, vottes arvesse erinevaid aspekte
(loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud
allikate  usaldusvaarsust, rakendab andmekogumiseks, -analluusiks,
oppimiseks ning koostooks
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meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab, et teaduslikud teadmised on téenduspdhised, kuid ajas muutuvad;
mdistab teaduse ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning piiranguid;
moistab, kuidas teadus, tehnoloogia ning uhiskond Uksteist mdjutavad; eristab
teadusliku ja mitteteaduslikku infot ning selgitab nende erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks Oppeks, tunneb loodusteaduste ning
tehnoloogiaga seotud karjaarivdéimalusi;

8) moistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning valjendab hoolivust ja
lugupidamist koigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku
arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb
oma 0digusi ja kohustusi ning piiranguid keskkonnakusimustega tegelemisel;
kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

[l kooliastme I6puks on dpilane saavutanud jargmised 6pitulemused:

1) sodnastab uurimisprobleeme ja -kisimusi ning hipoteese, mida saab katse voi
vaatluse kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega
katseid, kogub andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb
andmete pdhjal kehtivaid jareldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);

2) eristab katses sdéltumatu ja soéltuva muutuja; mdistab kdrvalmuutujate
kontrollimise vajadust;

3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; anallusib kogutud andmete
usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning pdhjendab nende vajalikkust;

5) leiab infot uuritavate ainete, kehade, nahtuste ja protsesside kohta ning hindab
allikate usaldusvaarsust dpetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

6) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

7) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tahtsuse Ule igapaevaelus
ja uhiskonnas; toob naiteid nende vastastikuste seoste kohta;

8) mdddab vai maarab kujundi pindala, keha ruumala, likumise kiirust, tihedust;

9) eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pdhjal ning seostab omadusi
nende kasutusaladega;

10)teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid;

11)valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahust, toob naiteid lahustite,
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tahtsust looduses ja
igapaevaelus;

12)lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

13)arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse Ule ning valib konkreetse nahtuse
selgitamiseks sobiva mudeli;

14)pdhjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sailivust ja kévadust,
vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

15)eristab fuUsikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nahtusi ning toob naiteid
nendevaheliste seoste kohta,

16)seostab soojusulekande ja energia muundumise nahtusi looduslike protsesside
ning igapaevaeluga; toob naiteid energia jaavuse seaduse kehtivuse kohta;

17)seostab vee olekute muutused sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu,
harmatis);

18)selgitab hingamise, pblemise ja fotoslnteesi naitel, et keemilistes
reaktsioonides energia eraldub vdi neeldub;
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19)kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid susinikuringe naitel;

20)seostab kohastumusi fulsikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

21)analuusib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamdju ja Okoloogilist jalajalge;
pohjendab energiasaastu vajadust;

22)pbhjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide
taaskasutamise vdimalusi;

23)kaalutleb enda huvide ja vdimete sobivust O&pingute jatkamiseks
loodusteaduste vdi tehnoloogia erialadel.

7. klass

Opitulemused:

Inimene uurib loodust
Opilane:

e sodnastab uurimisprobleeme ja -kusimusi ning hupoteese, mida saab katse
vOi vaatluse kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos kaaslastega
katseid, kogub andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb
andmete pdhjal kehtivaid jareldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);

e ecristab katses soOltumatu ja sdéltuva muutuja; mdistab kdérvalmuutujate
kontrollimise vajadust;

e moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; analtusib kogutud
andmete usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust;

e eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

e arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tahtsuse Ule igapaevaelus
ja uhiskonnas; toob naiteid nende vastastikuste seoste kohta;

e mdddab vdi maarab kujundi pindala, keha ruumala.

Ainete ja kehade mitmekesisus
Opilane:

e teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid;

e arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse Ule;

e eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pdhjal ning seostab omadusi
nende kasutusaladega;

e jargib katseid tehes ohutusndudeid ning péhjendab nende vajalikkust;

e valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahuse, toob naiteid lahustite,
lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tahtsust looduses
ning igapaevaelus;

e lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

e pohjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sailivust ja kdvadust,
vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

e |eiab infot uuritavate ainete, kehade, nahtuste ja protsesside kohta ning
hindab allikate usaldusvaarsust épetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

e maarab keha/aine tiheduse.

Loodusnahtused
Opilane:
e eristab flusikalisi, keemilisi ja bioloogilisi nahtusi ning toob naiteid
nendevaheliste seoste kohta;

31



e seostab soojusilekande ja energia muundumise nahtusi looduslike
protsesside ning igapaevaeluga;

e toob naiteid energia jadvuse seaduse kehtivuse kohta;

e seostab vee olekute muutuseid sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu,
harmatis);

e selgitab hingamise, pdlemise ja fotoslinteesi naitel, et keemilistes
reaktsioonides energia eraldub voi neeldub;

e valib konkreetse nahtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

e mdddab vdi maarab liikumise Kiirust.

Elus ja eluta looduse seosed
Opilane:

e kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid susinikuringe naitel;
seostab kohastumusi fulsikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;
anallusib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamoju ja 6koloogilist jalajalge;
pdhjendab energiasaastu vajadust;
pdhjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide
taaskasutamise voimalusi;
e kaalutleb enda huvide ja vdimete sobivust 6pingute jatkamiseks

_ loodusteaduste voi tehnoloogia erialadel.

Inimene uurib loodust

Loodusteadused ja tehnoloogia.

Teaduslik meetod.

Uurimuse etapid.

Vaatlus ja katse.

Mo&o6tmine loodusteadustes, modteriistad, modtethikud, mddtmistulemuste
usaldusvaarsus.

e Andmete graafiline esitamine.

Ainete ja kehade mitmekesisus
e Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul.

e Keemiline element, perioodilisuse tabel.

e Liht- ja liitained, nende valemid.

e Keemiliste elementide levik.

e Aine olekud.

e Aine tihedus.

e Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.
Loodusnéahtused

e FluUsikalised, keemilised ja bioloogilised nahtused.

e Liikumine ja kiirus.

e Energia.

e Energia liigid.

e Energia ulekandumine ja muundumine.

e Soojusulekande liigid.

e Keemiline reaktsioon. Fotosuntees.

Elus ja eluta looduse seosed
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Susinikuringe 6kosusteemides.

Kohastumine flitsikalis-keemiliste tingimustega/elukeskkonnaga.
Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.

Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

Saastev eluviis.

Okoloogiline jalajalg.

Péhimoéisted

Hupotees, modtmine, fuusikaline suurus, mddtuhik, mddteriist, pikkus, pindala,
ruumala, aatom, aatomituum, elektronkate, molekul, puhas aine, segu, lahus, mass,
tihedus, liit- ja lihtaine, loodusteaduslik mudel, energia, mehaaniline liikumine,
trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus, soojusllekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus, keemiline reaktsioon, pdlemine, hingamine, fotosuntees,
susinikuringe, kohanemine ja kohastumine, kasvuhooneefekt, toote olelusring.

Praktilised to66d

Mddteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

keha pikkuse, pindala ja ruumala mo&dtmine, tulemuste usaldusvaarsuse
hindamine, graafikute koostamine;

bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste objektide vaatlemine, uurimine,
kirjeldamine ja médtmine;

plaani koostamine hoones voOi maastikul: objektide kandmine plaanile
leppemarkidega, vahemaade mddtmine (silmamddduline, sammupaariga,
mdddulindiga), suundade maaramine;

erineva soolasisaldusega lahuste omaduste uurimine (tihedus,
jaatumistemperatuur), tulemuste anallls (graafikute tdlgendamine) ning
leitud seoste rakendamine (soolase vee kulmumistemperatuur, kehade
ujuvus);

etteantud segu (nt merevee) lahutamine koostisosadeks, kasutades
setitamist, ndrutamist, filtrimist, aurustamist, destilleerimist;
aine/materjali/keha tiheduse maaramine;

molekulide mudelite koostamine, valemite koostamine molekulide mudelite

pdhjal,
tindi tuvastamine mustast viltpliiatsist/markerist kasutades
paberkromatograafiat;

likuva keha kiiruse maaramine;

erinevate materjalide soojenemise ja jahtumise uurimine ning graafiline
kujutamine digikeskkonnas;

keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine igapaevaseid aineid kasutades;
erinevate ainete pdlemise uurimine;

keemilise energia muundamine elektrienergiaks (nt kartulipatarei);
organismide hingamise uurimine CO2 ja O2 mddtmise kaudu Umbritsevas
keskkonnas digitaalsete andurite ja andmekogujatega;

hapniku eraldumise uurimine digivahenditega fotoslinteesil vesikatku naitel;
udu voi harmatise tekke uurimine;

susinikuringe uurimine puu ja puidu naitel, sh puu vanuse maaramine
aastaréngaste jargi;

kodu voi kooliumbruse okosusteemide ja pinnamoe uurimine satelliitpiltide
abil,
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e fUuUsikalis-keemiliste keskkonnatingimuste moju  uurimine lihntsamate
loodusteaduslike mudelite abil, sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

taimede ja loomade kohastumuslike muutuste uurimine;

Uhe toote (naiteks paberi, plastpudeli) olelusringi uurimine;

toote valmistamine taaskasutatavatest materjalidest;

pere Okoloogilise jalajalje arvutamine ja analuus.

8.2. Bioloogia
8.2.1. Oppeaine kirjeldus

Bioloogial on oluline koht &pilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises.
Bioloogiat dppides tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning I6imitakse Opet teiste loodusteadustega, nagu keemia, flusika ja
geograafia, ning matemaatikaga. Tahtsal kohal on igapdevaelu probleemide
lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused. Bioloogia dppimise kaudu
omandab 0&pilane loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase padevuse ning mitu teist
elutahtsat padevust. Ta Opib vaartustama saastvat ja vastutustundlikku eluviisi ning
omandab pusiva positivse hoiaku kdige elava suhtes, et ka tulevikus olla
kodanikuUhiskonna aktiivne liige ning osata loodus- ja keskkonnakaitse kusimustes
kaasa raakida.

Oppimise  kdigus areneb igapdevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide
lahendamise ja kompetentsete otsuste langetamise oskus, mis suurendab Uhtlasi
opilase toimetulekut loodus- ja sotsiaalkeskkonnas. Bioloogias omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud Idimituna teistes dppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt
motiveeritud elukestvale dppimisele. Bioloogiadppe eesmargid on saada ulevaade
eluslooduse, organismide mitmekesisuse, nende ehituse ja talitluse, parilikkuse,
evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse

printsiipidest, omandada bioloogia haruteadustes kasutatavad pohimdisted ning
tutvuda inimese eripara ja tervislike eluviisidega. Seejuures opib &pilane kasutama
bioloogiale omaseid teaduslikke meetodeid, millega seostub vajaliku info hankimine ja
selle tdeparasuse hindamine. Oppimine lahtub dpilase kui isiksuse individuaalsetest
isedrasustest ja tema vdimete mitmekiilgsest arendamisest. Oppes kujundatakse
positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurinahtuse suhtes, mis muu
hulgas valjendub teadlikult vastutustundlikus ja saastvas suhtumises oma
elukeskkonnasse ning eetiliste, moraalsete ja esteetiliste aspektide arvestamises
igapaevaelu probleeme lahendades. Ope on 6pilaskeskne, arvestades erinevate
koostddvormide arendamisel 6pilase ealisi ja individuaalseid iseérasusi. Uks
aktiivoppe pdhimdtteid jargiva dppe réhuasetus on omandada teaduslik meetod ning
rakendada seda looduslikust ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme
lahendades.

Opilane saab levaate niilidisaja bioloogia péhilistest saavutustest,
seadusparasustest, teooriatest ning tulevikusuundumustest, see aitab teda Uhtlasi
tulevast elukutset valida. Oppes omandab &pilane erinevate, sh elektrooniliste
teabeallikate kasutamise ja nendes leiduva teabe téeparasuse hindamise oskuse.
Kdige sellega kujunevad opilasel teadmised ja oskused, mis voimaldavad erinevaid
loodusnahtusi kirjeldada, selgitada ja prognoosida.

Opilase sisemise 6&pimotivatsiooni suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivdbppe meetodeid, vorme ja vdtteid: probleem- ja projektdpet, rollimange,
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diskussioone, dispuute, ajurinnakuid, mdistekaartide koostamist, 06uesdpet,
oppekaike, ekskursioone jne. Arvestataval kohal on referaatide ja suuliste ning
stendiettekannete koostamine. Kdigis Oppeetappides kasutatakse tdnapaevaseid
infotehnoloogiavahendeid.

Bioloogiateadmiste omandamisel on oluline koht praktilistel, sh uurimistéddel, mida
tehes saavutab dpilane probleemide esitamise, hupoteeside sénastamise ja katsete
vOi vaatluste plaanimise ning nende korraldamise oskused. Viimane seostub
todvahendite korrektse kasutamisega ning otstarbeka uurimis- ja vaatlusmetoodika
valikuga. Tahtsal kohal on saadud tulemuste anallusi ning nende kirjaliku ja suulise
kokkuvdtliku esituse oskus.

8.2.2. lll kooliaste
Taotleme, et Il kooliastme I6puks on &pilane omandanud jargmised teadmised,
oskused hoiakud:

1) selgitab eluslooduse tahtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja
seoseid eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset bioloogiasénavara;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab elurikkust,
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning saastva arengu pdhimétteid;

3) kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapaevaelu
probleeme lahendades ning pdhjendatud otsuseid langetades;

4) oskab sdnastada uurimisklsimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas
pidades vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada saadud
tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet,
eristab seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab teadusinfot
probleeme lahendades;

6) vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste
loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse ning
tehnoloogia arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest
ning tahtsusest igapaevaelus;

7) on omandanud Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab
bioloogiateadmisi ja -oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud
elukestvaks dppeks.

Il kooliastme I6puks on dpilane saavutanud jargmised 6pitulemused:
Bioloogia uurimisvaldkond

1) analuusib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapaevaelus ning
erinevates elukutsetes;

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;

3) toob erinevate organismirihmade eluavalduste naiteid.

Selgroogsete loomade tunnused

1) seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi
nende elukeskkonnaga;

2) analllusib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate
meelte kohastumuste olulisust séltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

3) selgitab ja toob naiteid selgroogsete loomade tahtsust looduses ja
inimtegevuses ning pdhjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob naiteid
kaitsealustest liikidest ja selgitab nende ohustatuse pohjuseid.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus
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1) selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid,;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eriparaga;

3) seostab eri selgroogsete loomarihmade hingamis- ja vereringeelundkonna
eripara pusi- ja kdigusoojasusega;

4) toob naiteid ebasoodsate elutingimuste Uleelamise viiside kohta puUsi- ja
kdigusoojastel loomadel.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

1) analuusib kehasisese ja -valise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu
erinevust selgroogsete loomade rihmadel,

2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta naiteid;

3) seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise vajadust eri
ruhmade paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade evolutsioon
1) selgitab selgroogsete loomade taiustumist evolutsiooni kaigus;
2) toob naiteid tdenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta.
Taimede tunnused ja eluprotsessid

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analttsib
nende osade Ulesandeid;

2) anallusib oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla, seostab seda
ainete liikumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise
viisiga;

3) koostab ja anallusib skeeme fotoslnteesi lahteainetest, I6ppsaadustest ja
protsessi mdjutavatest tingimustest;

4) selgitab fotosuUnteesi ja hingamise tahtsust taimede ning teiste organismide
elutegevuses;

5) vordleb eri taimeruhmadele iseloomulikku valisehitust ning toob naiteid Eesti
tavaliste taimede kohta;

6) analuusib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede naitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende kohta
naiteid;

7) anallusib taimede osa looduse kui terviksusteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid.

Seente tunnused ja eluprotsessid

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;

2) kirjeldab erinevate seeneruhmade ja samblike ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta naiteid, sh selgitab parasiitluse ja
sumbioosi tahtsust;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

4) anallusib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta naiteid, vaartustades neid eluslooduse tahtsate osadena.

5) teab tahtsamaid so6davaid ja murgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses ara.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute
olulisemate rGthmade tunnuseid, toob vastavate loomarihmade kohta naiteid;

2) seostab erinevate selgrootute loomade valisehituse ja kohastumuse liikuda,
hingata, toituda ning orienteeruda nende elukeskkonnas;

3) analuusib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rihmadel ning
selgitab ja toob naiteid otsese ning tais- ja vaegmoondelise arengu kohta;
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4) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu valtel peremeesorganismi,
toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tahtsust ning toob selle kohta naiteid;

5) anallusib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses,
vaartustades selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta
naiteid.

Eluslooduse evolutsioon

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob naiteid evolutsiooni tdendite
kohta looma- ja taimeriigis;

2) pbhjendab olelusvditluse tekkepdhjusi ja seostab olelusvditluse loodusliku
valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate organismirihmade evolutsiooni péhisuundi;

4) toob naiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

1) selgitab 6kosusteemide ja biosfaari struktuuri ning toob selle kohta naiteid;

2) analuusib elus- ja eluta looduse tegurite mdju eri organismirihmadele ning toob
selle kohta naiteid;

3) anallusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite méju kohta
organismide arvukusele;

4) anallusib organismidevahelisi seoseid OkosuUsteemis, mdistab eluslooduses
toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset mdju
populatsioonidele ning 6kosusteemide pusimisele;

5) moistab rohep6drde vajalikkust ning markab keskkonnaprobleeme, leiab
eakohasel moel vdimalusi nende leevendamiseks;

6) selgitab ja vaartustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pd&hitunnuste eripara vorreldes
taimede ja loomadega;

2) toob naiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses
ning anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja pusieoste
moodustumise olulisust bakterite levikus;

3) anallusib ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest
pohjustatud haigusi nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid valtida.

Inimese koed ja elundkonnad

1) vordleb ja péhjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning Ulesandeid;
toob naiteid eri elundite kudede ja elundkondade kohta;

2) analuusib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, Kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taites; vaartustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi.

Luud jalihased

1) eristab joonisel v6i mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid,;

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskdla, vordleb sile-, voot- ja
sudamelihaste ehitust ning talitlust;

3) anallusib erinevate luudevaheliste Uhenduste seoseid nende Ulesannetega
ning toob nende kohta naiteid:;

4) anallusib dige toitumise ja treeningu mdju tugi- ja likumiselundkonnale ning
toob selle kohta naiteid; peab tahtsaks enda tervislikku treenimist.
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Vereringe

1) analiusib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

2) seostab sudame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituse eripara
nende talitlusega;

3) seostab inimese sagedasemaid sudame- ja veresoonkonnahaigusi nende
tekkepdhjustega ning vaartustab vereringeelundkonda ja immuunsusteemi
tugevdavat eluviisi;

4) selgitab vere osa organismi lUhi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsusteemi  hairete  tekkimist ning  vaktsineerimise  tahtsust
nakkushaiguste valtimiseks.

Seedimine ja eritamine

1) koostab ning anallitsib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning
selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab valkude, rasvade, sulsivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee
Ulesandeid inimorganismis ning nende ule- vdi alatarbimisega kaasnevaid
probleeme;

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa jaakainete eritamisel.

Hingamine

1) analtusib hingamiselundkonna ehituse ja talitiuse kooskdla;

2) koostab ning analliUsib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja
talitlusest ning sisse- ja valjahingatava éhu koostisest;

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku Ulesannet rakkudes, sisse- ja
valjahingamist ning hingamise regulatsiooni;

4) anallusib treeningu mdju hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja haiguste
valtimise voimalusi.

Paljunemine ja areng

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab
munaraku viljastumist ja seda mdjutavaid tegureid ning toob naiteid muutuste
kohta loote arengus;

3) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Talitluste regulatsioon

1) selgitab kesk- ja piirdenarvisisteemi ehitust ning pohitlesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja analtusib refleksikaare
skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;

3) seostab erinevaid sisendrenaarmeid nende toodetavate hormoonide toimega;

4) selgitab narvisusteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis;

5) suhtub kriitiliselt narvisusteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Infovahetus viéliskeskkonnaga

1) anallusib silma osade ja suuraju nagemiskeskuse koostdood nagemisaistingu
tekkimisel ning tdlgendamisel;

2) selgitab kaug- ja luhinagelikkuse tekkepdhjusi ning nagemishairete valtimise ja
korrigeerimise viise;

3) seostab kbérva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning vaartustab
meeleelundeid saastvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning
talitlust.

Périlikkus
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1)

analuusib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa parilikkuses ning
geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud
lihtsamaid geneetikaulesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel ning
analuusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatuse kohta;

5) toob naiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise vdimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele
kaalukatele seisukohtadele;

6) toob naiteid parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste valtimise vdimaluste
kohta ning analuusib neid;

7) oskab selgitada inimeste parilikku ja mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub
sellesse moistvalt.

7. klass

Opitulemused:

Bioloogia uurimisvaldkond
Opilane:

Selgroogsete loomade tunnused
Opilane:

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus
Opilane:

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng
Opilane:

analuusib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapaevaelus ning
erinevates elukutsetes;

vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;

toob naiteid erinevate organismirihmade eluavaldustest (elu tunnustest).

seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi
nende elukeskkonnaga,;

anallusib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate
meelte kohastumuste olulisust séltuvalt nende elupaigast ja -viisist;

selgitab ja toob naiteid selgroogsete loomade tahtsusest looduses ja
inimtegevuses ning pdhjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob naiteid
kaitsealustest liikidest ja selgitab nende ohustatuse pohjuseid.

selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid;

seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside
ja seedeelundkonna eriparaga;

seostab eri selgroogsete loomarihmade hingamis- ja vereringeelundkonna
eripara pusi- ja kdigusoojasusega;

toob naiteid ebasoodsate elutingimuste Uleelamise viiside kohta pusi- ja
kdigusoojastel loomadel.

anallusib kehasisese ja -valise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu
erinevusi selgroogsete loomade ruhmadel;
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e vodrdleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta naiteid;
e seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise vajadust eri
ruhmade paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade evolutsioon
Opilane:
e selgitab selgroogsete loomade taiustumist evolutsiooni kaigus;

e toob naiteid tdbenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta.

Bioloogia uurimisvaldkond
e Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega, roll tanapaeva tehnoloogia
arendamisel.
e Organismide jaotamine loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende valistunnuste vordlus. Eri organismirihmade esindajate
eluavaldused.

Selgroogsete loomade tunnused

e Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks. Selgroogsete loomade
kohastumused eluks oma elukeskkonnas.

e Selgroogsete  loomade  peamised meeleorganid infovahetuseks
elukeskkonnaga. Juhtivate meelte séltuvus loomade eluviisist.

e Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa looduses ning
inimtegevuses.

e | oomade puugi, jahi ning kaitsega seotud piirangud.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

e Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.

e Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja loomtoidulistel ning
segatoidulistel selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade seedeelundkonna eripara
soltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.

e Selgroogsete loomade erinevate rihmade hingamiselundite ehituse ja
talittuse mitmekesisus: I6pused vees ja kopsud dhkkeskkonnas elavatel
organismidel, kopsude eripara lindudel, naha kaudu hingamine.

e PuUsi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri ruhmade suidame ja vereringe vordlus ning ebasoodsate
aastaaegade Uleelamise viisid.

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng
e Selgroogsete loomade paljunemist mojutavad tegurid. Erinevate
selgroogsete loomade kehasisene ja kehavaline viljastumine ja lootelise
arengu eripara. Moondega ja otsene areng. Slind ja sellele jargnev areng.
e Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, dpetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning selle seos paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade evolutsioon
e Selgroogsete loomade taiustumine evolutsiooni kaigus. Toéendid
pdlvnemisest.
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Poéhimoéisted

Bioloogia, vaatlus, katse ehk eksperiment, organism,selgroogne loom, selgrootu
loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik, ainevahetus, hingamine, seedimine,
organ, suda, suur vereringe, vaike vereringe, I16pus, kops, dhukott, magu, soolestik,
kloaak, pusisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus, taimtoidulisus, segatoidulisus,
lepiskala, roovkala, rodvloom, saakloom, lahksugulisus, suguline paljunemine,
munarakk, seemnerakk, viljastumine, kehasisene viljastumine, kehavaline
viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng, evolutsioon, evolutsiooni
tdendid, kivistis.

Praktilised t66d

e Bioloogia uurimisvaldkond: mikroskoobi osad ja toopdhimdte;

margpreparaadi valmistamine.
o L&iming:

m Loodusdpetus: teema ,Inimene uurib loodust®;

m Geograafia 8. klass, keemia: loodusteadustega seotud
elukutsed ja haruteadused.

e Selgroogsete loomade tunnused: kala soomuste, linnu sulgede, imetaja
karvade vaatlused.

o L&iming:

m Loodusdpetuses 5. ja 6. klass: Eesti elukooslused;

m Geograafia: loomade levikukaartide anallils (seostub 8.kl
teemadega loodusvootmed ning ilm ja kliima); Emakeel:
tekstide koostamine;

m Matemaatika: diagrammide interpreteerimine ja koostamine.

e Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus: loomade koljude ja
hammaste uurimine; suure, keskmise ja vaikese keha temperatuuri
sailitamise uurimine, kala lahkamine

o L&iming:

m Bioloogia 9. klass: inimese organismiga seotud teemade
Opetamine; Loodusdpetus 7. klass: energia, soojusjuhtivus;

m Geograafiaga: randekaartide uurimine.

e Selgroogsete loomade paljunemine ja areng: lindude munade, munakoorte
ja pesade uurimine

o Lo&iming:

m Loodusdpetus: on aluseks 8. ja 9. klassi bioloogia (vastavalt
taimede ja selgrootute paljunemine ja inimese paljunemine)
Oppimisel;

m Keemia 8. klass: soolade keemilised omadused ja kanamuna
koore koostis;

m Inimesedpetus 8. klass: teema "Suhted ja seksuaalsus".

e Selgroogsete loomade evolutsioon: fossiilide vaatlus, Saka vdi Ontika
mererannalt kivististe otsimine; Pdlevkivimuuseumi kulastus.

o L&iming:
m Loodusdpetus 4 .klass: evolutsioon;
m  Geograafia: kivimid.

8. klass

Opitulemused:
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Taimede tunnused ja eluprotsessid
Opilane:

Seente tunnused ja eluprotsessid
Opilane:

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid
Opilane:

Eluslooduse evolutsioon
Opilane:

eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analuusib
nende osade ulesandeid;

analuusib distaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla, seostab seda
ainete liikkumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise
viisiga;

koostab ja anallisib skeeme fotoslinteesi lahteainetest, I6ppsaadustest ja
protsessi mdjutavatest tingimustest;

selgitab fotoslinteesi ja hingamise tahtsust taimede ning teiste organismide
elutegevuses;

vordleb eri taimerUhmadele iseloomulikku valisehitust ning toob naiteid Eesti
tavaliste (enamlevinud) taimede kohta;

analUusib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede naitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende
kohta naiteid;

anallusib taimede osa looduse kui tervikslsteemi jatkusuutlikkuse tagamisel
ja inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid.

vordleb seeni taimede ja loomadega,;

kirjeldab erinevate seenerlihmade ja samblike ehituse ja talitluse
mitmekesisust ning toob selle kohta naiteid, sh selgitab parasiitluse ja
sumbioosi tahtsust;

selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke
tingimusi;

anallusib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob
selle kohta naiteid, vaartustades neid eluslooduse tahtsate osadena;

teab tahtsamaid s6ddavaid ja murgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses
ara.

vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute
olulisemate ruhmade tunnuseid, toob vastavate loomarihmade kohta naiteid,;
seostab erinevate selgrootute loomade valisehituse ja kohastumuse liikuda,
hingata, toituda ning orienteeruda nende elukeskkonnas;

analuusib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rihmadel ning
selgitab ja toob naiteid otsese ning tais- ja vaegmoondelise arengu kohta;
selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu valtel peremeesorganismi,
toiduobijekti ja elupaiga vahetamise tahtsust ning toob selle kohta naiteid;
analuusib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses,
vaartustades selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta
naiteid.

selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob naiteid evolutsiooni
tdendite kohta looma- ja taimeriigis;
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e pohjendab olelusvditluse tekkepdhjusi ja seostab olelusvditluse loodusliku
valikuga;

e selgitab liikide teket ja suuremate organismirihmade evolutsiooni
pdhisuundi;

e toob naiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta.

Okoloogia ja keskkonnakaitse
Opilane:

e selgitab dkosusteemide ja biosfaari struktuuri ning toob selle kohta naiteid;

e analluUsib elus- ja eluta looduse tegurite mdju eri organismirthmadele ning
toob selle kohta naiteid;

e anallusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite mdju
kohta organismide arvukusele;

e anallusib organismidevahelisi seoseid 0kosusteemis, mdistab eluslooduses
toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset mdju
populatsioonidele ning 6kosusteemide pusimisele;

e mdistab rohepddrde vajalikkust ning markab keskkonnaprobleeme, leiab
eakohasel moel voimalusi nende leevendamiseks;

e selgitab ja vaartustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab

bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.
Oppesisu:

Taimede tunnused ja eluprotsessid

e Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum, membraan, rakukest,
mitokondrid, rakuplasma ehk tslUtoplasma, tsutoplasmavorgustik,
ribosoomid, plastiidid, vakuoolid) ehitus ning talitlus. Taimeraku vordlus
loomarakuga.

e Oistaimede organid ja nende ehituse ja talitiuse kooskéla. Fotosiinteesi
uldine kulg, selle tahtsus ja seos hingamisega. Tdusev ja laskuv vool
taimedes. Suguline ja mittesuguline paljunemine. Putuk- ja tuultolmlejate
taimede vordlus. Taimede kohastumused levimiseks, sh vesi-, loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud tingimused.

e Vetikate, sammalde, koldade, sGnajalgade ja osjade, paljaseemnetaimede
ning katteseemnetaimede ehk odistaimede valisehituse pdhijooned. Naited
Eesti enamlevinud taimedest. Eri taimerihmadele iseloomuliku paljunemise,
kasvukoha ja leviku vordlus. Taimede taiustumine evolutsiooniprotsessis.

e Taimede osa looduses ja inimtegevuses. Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud elukutsed

Seente tunnused ja eluprotsessid

e Seente valisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede ja loomadega.
Seente valisehitus ja mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente naitel .
Seente paljunemine eoste ja pungumise teel. Eoste levimise viisid ja
idanemiseks vajalikud tingimused. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja sUmbioos. Kaarimiseks vajalikud tingimused.
Inimeste ja taimede nakatumine seenhaigustesse ning selle valtimine.

e Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus,
nende erinevad kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eripara,
uute kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.
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e Enamlevinud s66davad ning murgised seened ja nende tunnused.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

e Selgrootute loomade Uldiseloomustus ja vdrdlus selgroogsetega. Kasnade,
ainuddssete, usside, limuste, lulijalgsete peamised tunnused, levik ning
tahtsus looduses ja inimese elus. Lilijalgsete (koorikloomade,
amblikulaadsete ja putukate) valisehituse vordlus. Tavalisemate
putukarihmade (liblikad, mardikad, kiilid, sdased) valistunnuste erinevused.
Limuste (tigude ja karpide) valistunnuste erinevused.

e Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute loomade kohastumused
hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute hingamine I6puste, kopsude ja
trahheedega. Selgrootute loomade erinevad toidu hankimise viisid ja organid.

e Usside, limuste ning lulijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi
ning vaheperemehe vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu
eripara otsese arengu, tais- ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

Eluslooduse evolutsioon

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid.

Loodusliku valiku kujunemine olelusvéitluse tagajarjel.

Liikide teke ja suuremate organismirihmade, taime-ja loomariigi evolutsioon.
Inimese evolutsioon.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

e Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide, 6koslUsteemi ja biosfaari
struktuur.

e Looduslik tasakaal.

e FEluta ja eluslooduse tegurid (dkoloogilised tegurid) ning nende mdju eri
organismirthmadele. Biomassi juurdekasvu puramiidi moodustumine ning
toiduahela lUlide arvukuse leidmine.

e Inimtegevuse positivne ja negativne mdju populatsioonidele ja
OkosUsteemidele.

e Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse tahtsus ja kaitse. Klimamuutuste
mdju elurikkusele. Liigi- ja elupaigakaitse. Naiteid keskkonnaprobleemide
pdhjustest, olemusest ja leevendamise véimalustest. Rohepdore.

Poéhimoéisted

Rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, kloroflll, kloroplast,
kromoplast, leukoplast, vakuool, kude, ©&huldhe, tdusev vool, laskuv vool,
fotoslntees, anorgaaniline aine, orgaaniline aine, d&is, tolmukas, emakas,
tolmlemine, seeme, vili, kabi, mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine, eos,
vegetatiivne paljunemine, ainurakne, hulkrakne, kaarimine, pungumine, sumbioos,
mukoriisa, mutseel, trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus,
lahksugulisus, taismoondega areng, vaegmoondega areng, vastne, nukk,
parasitism, peremees, vaheperemees, bioevolutsioon, olelusvditlus, looduslik valik,
ligiteke, mandunud elundid, fossiilid, liik, populatsioon, levila, 6kosusteem, kooslus,
eluta looduse tegurid, eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents, looduslik
tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus ehk elurikkus,
biosfaar, ronepdore, looduse isevaartus.

Praktilised t66d
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e Taimede tunnused ja eluprotsessid: distaimede organite uurimine; viljade ja
seemnete kollektsiooni koostamine; paljasseemnetaimede vOi
katteseemnetaimede herbaariumi valmistamine; taimede idandamine;
kooliimbruse taimede tundmadppimine.

o Lo&iming: Taimede eluprotsesside uurimine vdimaldab kavandada
uurimuslikke toid, nt idanemist voi populatsioonide arvuskust
mdjutavad keskkonnategurid, ja labi nende saab bioloogias &pitavat
I6imida matemaatika (arvutamine, andmete analliis ja esitamine,
tabelite ja diagrammide koostamine ja anallus), keemia
(eksperimentide labiviimise Uldised reeglid ja vbtted), flulsika
(fuUsikaliste nahtuste moju elusorganismidele) ja geograafiaga
(taimkatte kaardistamine); eesti keel (korrektne bioloogia alase
sbnavara, emakeele kasutus enda teksti loomisel), liikumisdpetus
(ohutu lilkkumine vaatluste tegemise ajal);

m Loodusdpetuses Il kooliaste: erinevad 6kosuUsteemid (aed,
pdld, mets, niit) ja nendes kasvavad taimeliigid;

m Geograafia 9. klass: Taimede tahtsus ja kasutamine - "Eesti ja
pdllumajandus”.

e Seente tunnused ja eluprotsessid: kaarimise intensiivsuse uurimine;
hallituste arengu uurimine; lisaku loodusmaja korraldatud seenenaituse
kUlastamine vbi seenetundmise retkel osalemine.

o L&iming:

m Loodusdpetus 5., 6. klass: oOkosusteemid, toiduahelad ja
toiduvork (seened lagundajatena); mets kui elukooslus.

m Bioloogia, dkoloogia 8. klass: organismide vahelised suhted,
aineringed;

m Keemia 8. klass: katsevahendid, laborit66 nduded; hapnik ja
hingamine, kaarimine;

m Inimesedpetus 8. klass: tervisekaitumine;

m Bioloogia 9. klass: mikroorganismid, naha tervishoid.

e Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid: vihmaussi vdi teo liikkumise
vaatlemine; tigude ja karpide kodade kollektsioneerimine; selgrootute
vaatlused mikroskoobiga; veeproovi anallus.

o L&iming:

m Geograafia 8. klass: loodusvoondid seostuvad liikide ja
ligirithmade levikuga;

m Geograafia 7. klass: kaardiépetus - liikide levikukaardid;

m Inimesedpetus 8. klass: selgrootud parasiidid ja hoidumine
nakatumisest.

e Eluslooduse evolutsioon: evolutsiooni ajatelje koostamine;
Polevkivimuuseumi kulastus, Ontika paekalda kulastus.
o L&iming:

m Loodusdpetus 4. klass: Elu mitmekesisus. Elu teke ja selle
arenemine. Inimese pdlvnemine;

m Bioloogia 7. klass: selgroogsete loomade evolutsioon;

m Geograafia 7. klass: kivimid, geoloogia;

m Ajatelle  koostamine (aastamiljonite ja -tuhandetega
arvestamine) arendab matemaatilisi oskusi.
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e Okoloogia ja keskkonnakaitse: praktiline uuring populatsioonide arvukuse
sbltuvuse kohta okoloogilistest teguritest; matk nt Kauksi looduskeskuses voi
Kotka matkarajal.

o L&iming:

m Loodusdpetus 5. ja 6. klass: Eesti elukooslused, loodusvarad,
7. klass: Elus ja eluta looduse seosed. Sdusinikuringe,
Okoloogiline jalajalg, energia tarbimine ja materjalide
taaskasutus, saastev eluviis);

m Bioloogiaga 7. klass (ainesisene 16iming): liigi mdiste,
selgroogsete ohustatus ja kaitse, selgroogsed loomad inimese
elus;

m Geograafia 7. klass kaardidpetus: liikide levikukaartide
analtusimine;

m Inimesedpetus 7. klass: turvalisuse, tervise- ja riskikaitumine;

Uhiskonnadpetus: tihiskonna toimimine ja kodanikutihiskond;

m_Kehaline kasvatus: looduses liikkumine.

9. klass

Opitulemused:

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid
Opilane:

e selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pdhitunnuste eripara vorreldes
taimede ja loomadega;

e toob naiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh
aeroobses ning anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja
pusieoste moodustumise olulisust bakterite levikus;

e anallusib ning selgitab bakterite ja algloomade tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

e selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

e seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest
pdhjustatud haigusi nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid valtida.

Inimese koed ja elundkonnad
Opilane:
e vordleb ja pdhjendab eri kudede ehituse ja talitiuse seotust ning tlesandeid;
toob naiteid eri elundite, kudede ja elundkondade kohta;
e analuusib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, Kkaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taitmisel; vaartustab naha
tervishoiuga seotud tervislikku eluviisi.

Luud ja lihased
Opilane:
e eristab joonisel voi mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;
e selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse koosk®dla, vérdleb sile-, voot- ja
sudamelihaste ehitust ning talitlust;
e anallusib erinevate luudevaheliste Uhenduste seoseid nende Ulesannetega
ning toob nende kohta naiteid;
e analuusib dige toitumise ja treeningu moju tugi- ja likumiselundkonnale ning
toob selle kohta naiteid; peab tahtsaks enda lihaste tervislikku treenimist.
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Vereringe
Opilane:

analuusib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

seostab siidame, erinevate veresoonte ehituse ja vere koostisosade eripara
nende talitlusega;

seostab inimese sagedasemaid sudame- ja veresoonkonnahaigusi nende
tekkepohjustega ning vaartustab vereringeelundkonda ja immuunsusteemi
tugevdavat eluviisi;

selgitab vere osa organismi lUhi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsusteemi  hairete tekkimist ning vaktsineerimise tahtsust
nakkushaiguste valtimiseks.

Seedimine ja eritamine
Opilane:

koostab ning anallusib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning
selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

selgitab valkude, rasvade, susivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee
ulesandeid inimorganismis ning nende Ule- vdi alatarbimisega kaasnevaid
probleeme;

hindab neerude, kopsude ja naha osa jaakainete eritamisel.

Hingamine
Opilane:

analuusib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

koostab ning analuusib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja
talitlusest ning sisse- ja valjahingatava 6hu koostisest;

selgitab hingamise olemust, sh hapniku Ulesannet rakkudes, sisse- ja
valjahingamist ning hingamise regulatsiooni;

analuusib treeningu moju hingamiselundkonnale;

selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja haiguste
valtimise vbéimalusi.

Paljunemine ja areng
Opilane:

vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab
munaraku viljastumist ja seda mdjutavaid tegureid ning toob naiteid muutuste
kohta loote arengus;

seostab inimorganismi  anatoomilisi  vanuselisi muutusi talitluslike
muutustega.

Talitluste regulatsioon
Opilane:

selgitab kesk- ja piirdenarvisusteemi ehitust ning pdhitlesandeid;

seostab narviraku ehitust selle talitiusega; koostab ja anallusib refleksikaare
skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;

seostab erinevaid sisendrendaarmeid nende toodetavate hormoonide
toimega;
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e selgitab narvisisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis;
e suhtub kriitiliselt narvisusteemi kahjustavate ainete tarbimisse.

Périlikkus
Opilane:

e anallusib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

e selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa parilikkuses ning
geenide parandumist ja avaldumist;

e lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud
lihtsamaid geneetikallesandeid;

e hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel ning
analuusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatuse kohta;

e toob naiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise voimalusi, tuginedes teaduslikele ja
teistele kaalukatele seisukohtadele;

e toob naiteid parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste valtimise
vBimaluste kohta ning anallusib neid;

e oskab selgitada inimeste parilikku ja mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub
sellesse mdistvalt.

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

e Bakterite ja algloomade vdrdlus loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja
parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik ning tahtsus. Bakterite aeroobne
ja anaeroobne eluviis. Kaarimiseks vajalikud tingimused. Bakterite
paljunemine ja levik. Toidu bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viisid.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste valtimine. Bakterite osa looduses
ja inimtegevuses.

e Viiruste ehituse ja talitluse eripara. Viirustega nakatumine, peiteaeg,
haigestumine ja tervenemine.

e Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Inimese koed ja elundkonnad
e Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest ja kudedest (epiteel-, side-,
narvi-, lihaskude). Kudede eriparad, nende ehituse seos talitlusega.
e Naha ehitus ja Ulesanded. Naha roll infovahetuses valiskeskkonnaga. Naha
tervishoid.

Luud jalihased
e Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete loomade tugi- ja
likumiselundkonnas. Luude ehituse isearasused. Luudevaheliste Uhenduste
tuubid ja tahtsus. Inimese luustiku vérdlus teiste selgroogsete loomadega.
e Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus
ning selle seos talitlusega. Treeningu ja toitumise mdju tugi- ja
likumiselundkonnale.

Vereringe

48



Seedimine ja eritamine

Hingamine

Paljunemine ja areng

Talitluste regulatsioon

e Peamised sisendrenaarmed ja nende toodetavate hormoonide Ulesanded.
e Elundkondade koostdd inimese terviklikkuse tagamisel. Narvisisteemi ja
hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis.
Périlikkus

Sudame ning suure ja vaikese vereringe o0sa inimese aine- ja
energiavahetuses. Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere
koostis ja koostisosade ulesanded.

Vere osa organismi immuunsisteemis. Immuunsuse kujunemine: Iihi- ja
pikaajaline

immuunsus. Immuunslisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste valtimisel.

Immuunsusteemi haired, allergia, HIV ja AIDS.

Treeningu mdju vereringeelundkonnale. Sidamelihase ala- ja Ulekoormuse
tagajarjed.

Veresoonte lupjumise ning koérge ja madala vererdhu pdhjused ja tagajarjed.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi energiavajadust
mdjutavad tegurid. Toitainete vajadus ning tervislik toitumine, Ule- ja
alakaalulisuse pdhjused ning tagajarjed.

Neerude uldine t66pdhimbte vere pusiva koostise tagamisel. Kopsude ja
naha eritamistlesanne.

Hingamiselundkonna ehituse ja talitiuse seos. Sisse- ja valjahingatava éhu
koostise vordlus.

Hapniku Ulesanne rakkudes (rakuhingamine). Organismi hapnikuvajadust
maaravad tegurid ja hingamise regulatsioon.

Treeningu moju hingamiselundkonnale.

Hingamiselundkonna levinumad haigused ning nende valtimine.

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitiuse vérdlus.
Muna- ja seemnerakkude kupsemine.

Munaraku viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja sunnitus.
Inimorganismi talitluse muutused sunnist surmani.

Kesk- ja piirdenarvisisteemi ehitus ning uUlesanded. Narviraku ehitus ja
rakuosade Ulesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus. Narvisisteemi
tervishoid. Narvisisteemi kahjustavad ained.

Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja
kromosoomide osa parilikkuses. Geenide parandumine ja nende maaratud
tunnuste avaldumine. Lihtsamate geneetikaulesannete lahendamine. Pariliku
muutlikkuse tahtsus.

Mittepariliku muutlikkuse pohjused ja tahtsus. Organismide parilikkuse
muutmise vdimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised
kisimused. Parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste vérdlus ning
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haigestumise valtimine. Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega seotud

elukutsed.
Poéhimoéisted
Bakter, algloom, viirus, silmtapp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne eluviis,
tugi-ja liikumiselundkond, seedeelundkond, narvisusteem, vereringe,

hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-,
narvikude, toes, lameluu, toruluu, lihas, liiges, luuudi, kasnollus, studa, veresoon,
arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererdhk, elektrokardiogramm,
hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma, huubimine,
lUmf, limfisdlm, antikeha, immuunsus, immuunsusteem, HIV, AIDS, valgud, rasvad,
susivesikud, kiudained, ensuum, vitamiin, sulg, maks, sapp, kbhunaare, peensool,
soolehatt, jamesool, neer, uriin, hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus,
gaasivahetus, rakuhingamine, emakas, munasari, seemnesari, munand,
ovulatsioon, sperma, munajuha, loode, platsenta, nabandor, sinnitamine, kliiniline
surm, bioloogiline surm, peaaju, seljaaju, narv, narvirakk, retseptor, narviimpulss,
dendriit, neuriit, refleks, sisendrenaarmed, hormoon, pupill, silmalaats, vorkkest,
vikerkest, kepikesed, kolvikesed, kollatahn, pimetahn, lGhinagevus,
kaugelenagevus, varvipimedus, kdrvalest, valiskdrv, keskkdrv, sisekorv, trummikile,
kuulmeluud, kuulmetori, tigu, poolringkanalid, tasakaaluelund, retseptor, haisterakk,
parilik muutlikkus, mitteparilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA, geen,
dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.

Praktilised t66d
e Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid: algloomade vaatlus veetilgas;
vBimaluse korral bakterikultuuri kasvatamine.
o L&iming:
m Loodusdpetus (I ja Il kooliaste) ja loodusainete ning
inimesedpetuse tundides kasitletud teemad;
m Bioloogia 7. klass: mis on teadus?
m Inimesedpetus 8. klass: seksuaalsel teel levivad nakkused;
m Geograafia 8. klass: mullastik.
e Inimese koed ja elundkonnad: naha tundlikkuse maaramine selle erinevates
piirkondades; loomsete kudede uurimine mikroskoobis.
o Lo&iming:
m Loodusdpetus (I ja Il kooliaste) ja loodusainete tundides
kasitletud teemad;
m FUUsika 8. klass: nahtamatu valgus;
m Bioloogia 7. klass: elu tunnused. 8. klass: rakk;
m Loodusdpetus. 4. klass: elundite Ulesanded.
e Luud ja lihased: kanatiiva lahkamine, luude koostise uurimine.
o L&iming:
m Loodusdpetus (I ja Il kooliaste) ja loodusainete ja
inimesedpetuse tundides kasitletud teemad;
m Bioloogia 7. klass: selgroogsete loomade tunnused;
m Inimesedpetus. 5. klass: tervislik eluviis; 8. klass: kehaline
aktiivsus ja toitumine; dnnetused ja esmaabi;
m Loodusdpetus. 4. klass: tugi- ja likumiselundkond; elundite
ulesanded.
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e \Vereringe: seaslidame lahkamine, pulsisageduse moédtmine ja muutus
kehalisel koormusel.

o L&iming:

m Loodusdpetus. Il kooliaste: vereringeelundkonna ulesanded.
Madisted suda, veresoon, arter, veen. Elundi ehituse seos
talitlusega;

m Bioloogia 7. klass: vereringeelundkonna ehitus ja Ulesanded;
selgroogsete sudamete ja vereringe vordlus. 8. Kklass:
bakterhaigustesse nakatumine ja nendest hoidumine;
viirustega nakatumine, peiteaeg ja tervenemine;

m Fldsika 8. klass: rohk; réhumisjéud; réhu edasikandumine
vedelikes ja gaasides. 9. klass: elektrivool;

m Liikumisdpetus: treeningu mdju organismile; fulsilise koormuse
maoju sudame tdole.

e Seedimine ja eritamine: isikliku toitumisharjumuse anallls, seaneeru
lahkamine, sea kusepdie vaatlus; maksa uurimine; NutriData programmi
kasutamine.

o L&iming:

m Bioloogia 7. klass: selgroogsete aine- ja energiavahetus;
selgroogsete seedimise eripara soéltuvus toidust; 8. klass:
bakterid;

m Inimesedpetus 5. klass: tervislik eluviis, 8. klass: kehaline
aktiivsus ja toitumine;

m Keemia 8. klass: ainete ehitus; anorgaaniliste ainete
pdhiklassid; susinik ja susinikuthendid;

m Kasitod ja kodundus 9. klass: toit ja toitained; toidu
valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus; toidu
valmistamine.

e Hingamine: Seakopsu ehituse uurimine, hingamissageduse mddétmine.

o L&iming:

o Loodusdpetus Il kooliaste: hingamiselundkonna Ulesanded. Mdiste
kopsud. 7. klass: hingamine ja fotostintees;

o Bioloogia 7. klass: aine- ja energiavahetus; erinevate selgroogsete
hingamiselundite mitmekesisus, 8. klass: selgrootute eluprotsessid;
selgrootute hingamine;

o Fulusika. 9. klass: soojusliikumine;

o Keemia SuUsihappegaasi tdestamine valjahingatavas dhus.

e Paljunemine ja areng: rasestumisvastaste vahendite vordlemine.

o Lo&iming:

m Loodusdpetus 4. klass: suguelundkonna ulesanded;

m Modisted munandid, munasarjad, emakas, viljastumine,
naarmed.

m Bioloogia 7. klass: selgroogsete paljunemine ja areng; 8. klass:
paljunemise ja arengu eripara otsese, taismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel;

m Inimesedpetus 7. klass: Inimese areng ja murdeiga; 8. klass:
suhted ja seksuaalsus.

e Talitluste regulatsioon: reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite maaramine ja
Opilaste reaktsioonikiiruse vérdlemine.

o L&iming:

51




m Loodusdpetus Il kooliaste: narvisusteemi Ulesanded. Mdbisted
narvid, peaaju, seljaaju;

m Bioloogia 7. klass: selgroogsete paljunemine;

m Inimesebpetus 8. klass: turvalisus meie Umber; uimastid,
séltuvus;

m FuUUsika 9. klass: soojusulekanne; elektridpetus
(elektriimpulss).

e Infovahetus valiskeskkonnaga: meeleelundite tundlikkuse maaramine; sea
silma lahkamine.

o L&iming:

m Loodusdpetus Il kooliaste: meeleelundite Ulesanded; mdiste
meeleelundid;

m Fldsika 8. klass: optika; valgus ja valguse sirgjooneline
levimine; valguse murdumine; ndgus- ja kumerlaats; heli; heli
kdrgus, valjus, tamber.

e Parilikkus: uurimistoo mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud
organismide tunnuste pohjal; pariliku ja mittepariliku muutlikkuse kohta
taiendava info otsimine internetist ja selle usaldusvaarsuse hindamine, DNA
eraldamine puuviljast vai suljest.

o L&iming:

m Bioloogia 8. klass: taime- ja loomaraku peamiste osade ehitus
ning talitlus; eluta ja eluslooduse tegurid ning nende mdju eri
organismirGhmadele;

m Matemaatika 7. klass: tdenaosus ja statistika;

m Inimesedpetus 8. klass: tervisekaitumine.

8.3. Geograafia
8.3.1. Oppeaine kirjeldus
Geograafial on oluline panus Opilaste loodusteadusliku kirjaoskuse ning koigi
tildpadevuste arendamisse. Oppides tuginetakse varem loodusépetuses omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele. Geograafia loob head eeldused nii
valdkonnauleseks dppimiseks kui ka loodus- ja sotsiaalainete 16imimiseks, aidates
opilastel naha seoseid matemaatikas, fulusikas, bioloogias ja keemias ning ajaloos ja
uhiskonnadpetuses dpitava vahel.

Geograafiat 6ppides saavad Opilased Ulevaate looduses ja Uhiskonnas toimuvatest
nahtustest ning protsessidest, nende ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest.
Opilastel kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning keskkonna ja inimtegevuse
vastastikustest seostest nii isiklikul, kohalikul kui ka globaalsel tasandil. Maailma eri
piirkondadega tutvumine vdimaldab dpilastel mbista iga koha unikaalsust ja samas
kohtade Uleilmset seotust, mis tdhendab, et Uhed ja samad protsessid vdivad eri
kohtades toimida erinevalt, soéltudes koha looduslikest, majanduslikest voi
sotsiaalsetest oludest. Geograafiat dppides arenevad 6pilaste ruumilise mdtlemise ja
ruumianaluusi oskused.

Geograafiatundides saavad opilased arutleda aktuaalsete ja oluliste Uhiskondlike
teemade uUle, mis aitavad neil oma aineteadmisi métestada. See loob eeldused
aktiivsete ja teadlike Uhiskonnaliikmete kujunemiseks, kes markavad igapaevaelu
probleeme ning oskavad neile pdhjendatud lahendusi pakkuda. Opingute kaigus
areneb oskus hinnata oma otsustuste voi tegevuse otseseid ja kaudseid tagajargi.
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Infolhiskonnas on jarjest tahtsamad infotehnoloogia kasutamise ja kriitilise mdtlemise
oskused. Geograafiatundides dpivad dpilased rakendama erinevaid teabeallikaid, sh
kaardirakendusi ja andmeportaale, ning kriitiliselt hindama teabe usaldusvaarsust.
Oppes lahtutakse uurimuslikust &ppest, mille kaigus arenevad &pilaste
probleemilahendamis- ja uurimisoskused. Opitakse probleeme nigema, hiipoteese ja
uurimiskdsimusi sbnastama, uuringut plaanima ja korraldama, samuti andmeid
koguma vaatlusi, méddistamisi, kusitlusi vdi intervjuusid tehes, ent ka teisestest
allikatest: kaartidelt, satelliidifotodelt, andmeportaalidest jm. Andmeid td66deldes
arenevad Opilaste analuusi, Uldistuste ja jarelduste tegemise oskused ning
uurimistulemusi  tdlgendades, esitades ja esitledes kirjalik ning suuline
valjendusoskus, sh korrektse loodusteadusteksti koostamise ja ainealase sdnavara
kasutamine.

Geograafiat dppides hakatakse mdistma geograafiateaduse olemust ning olulisust
igapaevaelus ja Uhiskonna arengus. Opitakse nagema ruumilisi seoseid ja mdistma
nuudisaegse tehnoloogia vdimalusi nii loodus- kui ka Uhiskonnaprotsessi jalgides,
modelleerides ning tulevikustsenaariume luues.

Geograafia panustab dpilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemisesse. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kasitlemine on alus mdistvale ning
sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti
geograafia O6ppimine loob aluse kodumaa looduse, ajaloo ja kultuuriparandi
vaartustamisele. Nii loodus- kui ka Uhiskonnageograafiat 6ppides areneb &pilaste
keskkonnateadlikkus, réhutatakse elurikkuse, kultuurilise mitmekesisuse ja kestliku
majanduse olulisust ning vaartustatakse saastvat ja vastutustundlikku eluviisi.
Opilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks esitatakse
oppematerjal vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapaevaelu ja kodukohaga
seostatult. Geograafias on tahtsal kohal valitddd, mis véimaldavad uurida kohalikke
olusid ja probleeme ning kaasata opilasi kogukonna projektidesse ning kus dpitakse
teoreetilisi teadmisi seostama praktiliste oskustega. Oppes lahtutakse 6pilaste
isikuparastest isearasustest ja voimete mitmekulgsest arendamisest. Rakendatakse
mitmekesiseid Appemeetodeid: projektdpet, arutelusid, ajurinnakuid, rollimange,
ouesdpet, oppekaike, muuseumides kaimist jne. Kdigis dppeetappides kasutatakse
nliludisaegseid meedia- ja infotehnoloogiavahendeid.

Geograafia aitab vaartustada paljusid elukutseid, mis vajavad teadmisi nii loodusest
kui ka Uhiskonnast, oskust ruumiandmetega td6tada ja naha vastastikuseid seoseid.

8.3.2. Il kooliaste
Taotleme, et Il kooliastme I6puks on &pilane omandanud jargmised teadmised,
oskused hoiakud:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on
motiveeritud neid dppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning Uhiskonnas
toimuvate nahtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste seoste
selgitamiseks ning analuusiks;

3) markab ja lahendab igapaevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab
pbhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist m&tlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sdnastab uurimiskisimusi, tddtleb ja
vormistab andmeid, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;
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5)
6)
7

8)

leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusvaarsust, kasutab
oppides ning koostdds meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

mdistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapaevaelus ning tUhiskonna
arengus;

vaartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku
elukeskkonda, kaitub turvaliselt ja jargib saastva arengu pohimétteid,;

on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja
karjaarivdimalustest ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

[l kooliastme I6puks on Opilane saavutanud jargmised dpitulemused:
Kaartide kasutamine

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et
leida infot, iseloomustada objekte ja nahtusi, anallUsida, teha jareldusi ja
ruumilisi otsuseid ning neid pdhjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest,
mdddab vahemaid, maarab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja erinevusi
jms;

3) orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad, tektooniliselt aktiivsed piirkonnad,
suuremad pinnavormid, veekogud, klimavoodtmed, loodusvoondid jms;

4) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

5) koostab kaardi vdi méne muu ruumiinfot edastava mudeli.

Geoloogia

1) iseloomustab jooniste véi kaardi pohjal Maa siseehitust ja maakoore ehitust,
laamade lilkkumist ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse;

2) teab maavarinate ja vulkanismi tekke pdhjusi, tagajargi ja kaasnevaid nahtusi
ning moju keskkonnale, oskab vdimaliku ohu korral kaituda;

3) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende
kasutamise vdimalusi;

4) teab murenemise tahtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste ja
kiimaga;

5) seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise
ehitusega;

6) seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti ndidetel.

Pinnamood

1) vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi
kodukohas, Eestis ja maailmas;

2) selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel;

3) anallusib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning arvestab
maastikul liikudes pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte.

Kliima

1) kirjeldab ilmakaardi pdhjal ilma ning selgitab éhu liikkumist ja sademete teket
soOltuvalt 6hu omadustest;

2) selgitab kliima erinevusi soltuvalt paikesekiirguse jaotumisest Maal, Uldisest
ohuringlusest, ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mojust;

3) iseloomustab kliimadiagrammi ja seostab selle vastava kliimavootmega;

4) vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pohjal eri kohtade kliimat,

seostab selle klimat kujundavate tegurite mdjuga ning inimtegevuse
vBimalustega;
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5) mdistab inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul kui ka
uleilmsel tasandil,

6) teab kliimamuutuste vdimalikke tagajargi ning klimamuutustega kohanemise
voimalusi.

Veestik

1) moistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;

2) anallusib veeringet Maa eri piirkondades, seostab selle klima, vee
kattesaadavuse ja inimtegevuse vdimalustega;

3) vordleb teabeallikate pdhjal meresid, sh Ladanemerd, jogesid voi jarvi ning
pdhjendab nende erinevusi ja sarnasusi;

4) seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse joe eri |b6ikudel
pinnamoe ning voolukiirusega;

5) seostab jogede veetaseme muutused, sh Uleujutused ja nende ulatuse
piirkonna kliima ning pinnamoega;

6) iseloomustab teabeallikate pdhjal pdhjavee kujunemist ja kasutamisega seotud
probleeme kodukohas vdi Eestis.

Loodusvéondid

1) iseloomustab ja vordleb teabeallikate pdhjal loodusvoondite (jaavoond,
tundrad, parasvootme okas- ja segametsad, parasvootme rohtlad, kuivad
lahistroopilised metsad, kérbed, savannid, vihmametsad) looduskomponente ja
nendevahelisi seoseid,;

2) analuusib looduse ja inimtegevuse vastastikust mdju loodusvoondites ning
kaasnevaid keskkonnaprobleeme.

Rahvastik

1) anallusib andmeportaalidest saadud andmete pdhjal kodukoha, Eesti voi
mdne Euroopa riigi rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

2) anallusib rahvastikuptramiidi jargi méne piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist
koosseisu ning selle mdju uhiskonnale;

3) teab Eesti ja Euroopaga seotud rande suundi ning nende pdhjusi, anallusib
rande mdju uhiskonnale;

4) arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal.

Asustus

1) iseloomustab ja vdrdleb linnastumise trende ning etappe Eestis ja Euroopas
ning linnade kasvu ja kahanemise tagajargi;

2) analuusib kaardi pdhjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis
ning Euroopas, seostades selle looduslike ja Uhiskondlike tegurite mdjuga;

3) analuusib teabeallikate pdhjal méne Eesti asula arengut, elukeskkonda ning
seda mojutavaid looduslikke ja sotsiaal-majanduslikke tegureid, pakub
lahendusi asula elukeskkonna parandamiseks.

Majandus

1) madistab jatkusuutliku majanduse olemust ja tahtsust, toob naiteid jatkusuutliku
majandamise, sh ringmajanduse kohta;

2) analuusib loodusvarade, t606j6u, kapitali ja turgude ning tarneahelate mdju Eesti
ja Euroopa majandusele;

3) analuusib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab selle majanduse
arengu uldiste trendidega;

4) iseloomustab Uleilmastumise ja rahvusvaheliste firmade mdju Eesti
majandusele;
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5)

arutleb majandustegevusega seotud probleemide ule, lahtudes majanduslikest,
sotsiaalsetest ja keskkonna aspektidest.

Péllumajandus ja toidutootmine

1)
2)

3)
4)

5)

mdistab kestliku pdllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust;
iseloomustab mdnd toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba
eeliseid ja vaartustab Eesti tooteid;

iseloomustab teabeallikate pdhjal méne kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist
ja kasutamist;

vordleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning vaike- ja
suurtootmise mdju keskkonnale, sh maastike muutumisele;

iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ning pdhjendab
pollumajanduse ja toidutootmise struktuuri.

Metsamajandus ja metsatoéstus

1)

2)

teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning vaartustab metsa kui
Okosusteemi;
selgitab metsamajanduse ja -t6dstuse, sh puidu vaarindamise rolli Eesti
majanduses.

Energiamajandus

1) anallusib energiatarvet perekonna tasandil ja Uhiskonna toimimises,
vaartustab saastlikku energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi;

2) analuusib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende mdju
keskkonnale;

3) on omandanud uUlevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest ning
sellega seotud probleemidest.

Teenindus

1) analiusib tdokohtade paiknemist ja teenuste kattesaadavust asustussisteemi
eri tasandite asulates, sh koduasulas;

2) iseloomustab Eesti transpordististeemi, anallitsib transpordiliikide eeliseid ja
puudusi ning transpordi moju keskkonnale;

3) anallusib teabeallikate pohjal méne asula Uhistranspordi kattesaadavust ning
selle mdju inimeste igapaevaelule;

4) iseloomustab ja analllisib teabeallikate pdhjal kodukoha, Eesti véi mdne
Euroopa riigi turismi arengueeldusi, turismimajandust ning selle mdju
majandus- ja sotsiaalelule ning keskkonnale.

7. klass

Opitulemused:

Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus
Opilane:

Kaardiopetus
Opilane:

modistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapaevaelus ning Ghiskonna
arengus;

on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja
karjaarivdimalustest.

kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et leida infot, iseloomustada objekte ja
nahtusi, anallUsida, teha jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid péhjendada,;
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Geoloogilised protsessid
Opilane:

Fjinnamood
Opilane:

e leiab kaardilt suuremad pinnavormid, ka kodukohas.

Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus

Kaardiopetus

Geoloogilised protsessid

oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest,
mdddab vahemaid, maarab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad jms;

koostab lihtsa kaardi.

iseloomustab jooniste pdhjal Maa siseehitust ja maakoore ehitust,
iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal laamade liikumist ning laamade
servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse;

teab maavarinate ja vulkanismi tekke pohjusi, tagajargi ja kaasnevaid nahtusi
ning moju keskkonnale, oskab véimaliku ohu korral kaituda;

leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed piirkonnad ja naitab neid;

iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende
kasutamise vdimalusi;

teab murenemise tahtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste
ja kliimaga.

vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi
kodukohas, Eestis ja maailmas;

selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel,

anallusib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning arvestab
maastikul likudes pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte;

Geograafia jagunemine loodus- ja inimgeograafiaks.
Kartograafia.
Geograafia alased uuringud tanapaeval.

Ettekujutus Maast kauges minevikus, tdhtsamad geograafilised avastused ja
maailmapildi avardumine.

Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine. Mddtkava liigid, vahemaade
mddtmine kaardil. Suundade sh asimuudi maaramine kaardil. Geograafilised
koordinaadid, nende maaramine. Asukoha kirjeldamine.

Ajavoondid.

Millega tegelevad geoloogid?

Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline maakoor. Laamad, laamade
lahknemine ja pérkumine.

Peamised geoloogilised protsessid laamade piirialadel. Maavarinad, nende
teke, levik ja tagajarjed.

Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning vulkaanilise tegevuse tagajarjed.
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e Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning vulkaanilistes
piirkondades.
e Erineva tekkega kivimid, nende omadused ja kasutamine.

Pinnamood
e Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise olulisus. Pinnamoe kujutamine
suure- ja vaikesemddtkavalistel kaartidel ning profiiljoonel.
e Maestikud ja magismaad. Inimese elu ja majandustegevus magise
pinnamoega aladel. Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus
e tasase pinnamoega aladel.
e Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja jooksul.

Poéhimoéisted

Loodusgeograafia, inimgeograafia, kartograafia, kaart, Uldgeograafiline ja
teemakaart, arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut, leppemargid, modtkava,
kaardi Uldistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan,
geograafiline laius, geograafiline pikkus, geograafilised koordinaadid, kaardivork,
ajavoondid, maailmaaeg, voondiaeg, kohalik paikeseaeg, kuupaevaraja, maakoor,
vahevo0o, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, ookeani keskmaestik,
suvik, kurdmaestik, magma, laava, vulkaan, magmakolle, vulkaani 166r, kraater,
kuumaveeallikas, geiser, maavarin, magnituud, murrang, kese e epitsenter, kolle e
fookus, tsunami, murenemine, sete, mineraal, settekivim, tardkivim, moondekivim,
Kivistis, pinnavorm, kiingas, org, ndgu, pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne korgus, suhteline kérgus, profiiljoon, magi, maeahelik,
maestik, magismaa, tasandik, kiltmaa, kdrgustik, madalik, alamik.

Praktilised t66d
e Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus

o L&imitud tegevused koolialguse matkadel ja valjasditudel. Seosed on

olemas kdigi 6ppeainetega, naiteid leiab iga jargneva teema juurest.
e Kaardiépetus

o L&iming informaatikaga ning vdimalusel teiste dppeainetega naiteks
teemapaevadel - ArcGis voi MyMaps kaardi koostamine vastavalt
teemapaevale.

o Loodusodpetus: moodtkava, iimakaared ja asimuut, plaani koostamine.

o Matemaatika: mddtmine, mddtuhikute kasutamine ja teisendamine,
diagrammide lugemine ja koostamine, skaala ja plaani koostamine,
iimakaarte seostamine nurgakraadidega, kellaaja arvutamine.

o Ajalugu: geograafia areng, maadeavastused, ajaloolised kaardid.

o Eesti keel: kohanimede 6igekiri, suur algustaht.

o Voorkeel: ilmakaared ja nende tahised, sdnavara taienemine
mitmesuguste infoallikatega tédtades.

o Kunstidpetus: plaani korrektne vormistamine, sobivate leppemarkide
joonistamine omakoostatud kaardile. Arvutidpetus: interaktiivsed
kaardi- ja infoportaalid, kaardiprogrammide kasutamine, info otsimine
ja toétlemine, mobiilirakendused.

o Teabekeskkond: info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt
ning selle todtlemine ja kasutamine igapaevaelus. Tehnoloogia ja
innovatsioon: interaktiivsete allikate ja tddvahendite kasutamine
(animatsioonid, interaktiivsed testid), mobiilirakendused.
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O

O

Tervis ja ohutus: likumine looduses, kohanemine liikumisel erinevate
ajavoondite vahel, suveaja kehtestamise moju. Elukestev d6pe ja
karjaari planeerimine: kaardi jargi likumine, kaardi ja infoportaalide
kasutamine tundmatus keskkonnas, reisimarsruudi koostamine ja
planeerimine, igapaevaelus toimivate loodusnahtuste seostamine
praktilise tegevusega, nt mis suunas projekteerida maja, kuhu rajada
kasvuhoone, kuidas maarata ilmakaari looduses ja linnakeskkonnas.
Elukutsed: kartograaf, geodeet.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: duesdppe puhul loodust saastev
kaitumine.

e Geoloogilised protsessid

O

Teabeallikate pdhjal luhitlevaate koostamine mdnest geoloogilisest
nahtusest (vulkaan, maavarin jms). Kivimite ja setete omaduste
uurimine ja nende voérdlemine ning info leidmine kivimite ja setete
kasutamise kohta koduumbruses. Teabeallikate pdhjal lUhitlevaate
koostamine uhest kivimist voi settest.

o Loodusdpetus: maa siseehitus, vulkaanipursked, maavarinad,
looduskatastroofid. Matemaatika: moéotmine, mootuhikute
kasutamine.

o Eesti keel: kohanimede 6igekiri, suur algustaht, omadussdnad kivimite
kirjeldamisel. Voorkeel: sbnavara taienemine mitmesuguste
infoallikatega tootades.

o Arvutidpetus: interaktiivsed kaardi- ja infoportaalid, info otsimine ja
tootlemine, mobiilirakendused.

o Teabekeskkond: info otsimine kaardi- ja infoportaalidest ja kaartidelt
ning selle tootlemine ja kasutamine igapaevaelus. Tehnoloogia ja
innovatsioon: interaktiivsete allikate ja tddvahendite kasutamine
(animatsioonid, interaktiivsed testid), mobiilirakendused.

o Tervis ja ohutus: liikumine looduses, ohutus vulkaanilistes ja
seismilistes piirkondades liikkumisel.

o Elukestev 6pe ja karjaari planeerimine: igapaevaelus toimivate
loodusnahtuste seostamine praktilise tegevusega, nt ohutu kaitumine
vulkaani purse v6i maavarina juhul.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: duesdppe puhul loodust saastev
kaitumine.

Pinnamood

o Koduumbruse ja/voi Eesti mdne piirkonna pinnamoe iseloomustamine
Maa-ameti pohikaardi abil (absoluutse ja suhtelise koérguse
maaramine, jarskude ja laugete nblvade eristamine, kuju
iseloomustamine).

o Kaartide ja muude teabeallikate pdhjal Uhe piirkonna (riigi vdi mandri)
pinnavormide ja pinnamoe iseloomustuse koostamine.

o Loodusdpetus: elu Maal — maestikud.

o Matemaatika: koérguse uhikud ning suhtelise kdrguse arvutused,
profiiljoone telje kujutamisthikud, andmete kogumine, tdlgendamine ja
esitamine.

o Eesti keel: kohanimede &igekiri, suur algustaht, omadussénad
pinnamoe kirjeldamise (tasane, magine, lainjas, kunklik, kdrge, madal
jms).

o Vodrkeel: sbnavara taienemine mitmesuguste infoallikatega to6tades.
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o Kunstidpetus: kiinka mudeli ja plaani koostamine, profiilijoonis.

o Teabekeskkond: info kogumine ja téétlemine, jooniste kirjeldamine,
seoste leidmine, meediainfo seostamine laamtektoonikaga, info
kriitiline  hindamine, uudiste tdeparasus, moistete korrektne
kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil. Tehnoloogia ja
innovatsioon: ndddisaja seireststeemid, interaktiivsete kaartide ja
mangude kasutamine, teadmiste omandamine animatsioonide toel.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: kaevandamise, energeetika ja
ehitustodde moju pinnamoele.

o Tervis ja ohutus: kaitumine magise pinnamoega piirkondades.

o Elukestev 6pe ja karjaari planeerimine: looduses esinevate nahtuste
kohta omandatud teadmiste rakendamine, oskus margata looduses
erinevaid pinnavorme, huvi tekitamine geomorfoloogia kui tegevusala
vastu, loodusteadlase elukutse. Kodanikualgatus ja ettevétlikkus:
paasteaktsioonid, fondid, abipaketid.

8. klass

Opitulemused:

IIm ja kliima
Opilane:

e Kirjeldab ilmaandmete kaardi pdhjal ilma;

e selgitab 6hu liikkumist ja sademete teket séltuvalt 6hu omadustest;

e selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal, aastaaegade kujunemist, uldist
ohuringlust, ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mdju ilmale ja kliimale;

e iseloomustab klimadiagrammi pdhjal keskmise temperatuuri ja sademete
erinevusi aasta jooksul;

e vordleb temaatiliste kaartide ja klimadiagrammide pohjal eri kohtade kliimat,
seostab selle kliimat kujundavate tegurite mdjuga ning inimtegevuse
vBimalustega,;

e leiab kaardilt klimavootmed;

e teab kliimamuutuste voimalikke tagajargi ning klimamuutustega kohanemise
véimalusi.

Veestik
Opilane:
e moistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;
e vordleb veeringet eri piirkondades, seostab selle kliima, vee kattesaadavuse
ja inimtegevuse vdimalustega,;
e Vvordleb teabeallikate pdhjal meresid, jogesid voi jarvi ning pdhjendab nende
erinevusi ja sarnasusi;
e seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse joe eri |dikudel
pinnamoe ning voolukiirusega,;
e seostab jogede veetaseme muutused, sh Uleujutused ja nende ulatuse
piirkonna kliima ning pinnamoega;
e leiab kaardilt suuremad veekogud: ookeanid, mered, lahed, vainad, j6ed,
jarved.
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Loodusvéondid
Opilane:

e leiab kaardilt peamised loodusvoondid;

e iseloomustab ja vordleb teabeallikate pdhjal loodusvoondite (jaavoond,
tundrad, parasvootme okas- ja lehtmetsad, parasvootme rohtlad, kuivad
lahistroopilised metsad, kdérbed, savannid, vihmametsad) looduskomponente
ja nendevahelisi seoseid;

e iseloomustab jooniste pdhjal kdrgusvoondeid eri maestikes;

e analuusib looduse ja inimtegevuse vastastikust mdju loodusvoondites ning
kaasnevaid keskkonnaprobleeme;

e kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et
leida infot, iseloomustada objekte ja nahtusi, anallilsida, teha jareldusi ja
ruumilisi otsuseid ning neid pdhjendada.

lIm ja kliima

e Ilma ja kliima uurimise olulisus.

e lima ja klima naitajate kujutamine kaartidel ja diagrammidel. Ohu omadused,
nende seos 6hu likumise ja sademete tekkega. Kliimat kujundavad tegurid.
Paikesekiirguse jaotumine Maal ja aastaaegade kujunemine. Uldine
ohuringlus.

e Ookeanide ja merede sh hoovuste mdju kliimale. Pinnamoe mdju kliimale.

Kliimavootmed.
e lIma ja kliima mdju inimtegevusele ning inimtegevuse maju ilmale ja kliimale,

Kliima muutumine.

Veestik

e \Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine Maal. Veeringe.

e Vee kasutamine ja selle kattesaadavus maailma eri piirkondades.

e Maailmameri ja selle roll klima kujunemises. Veetemperatuur, soolsus ja
jaaolud maailmamere eri osades. Magi- ja tasandikujded, nende mdju
pinnamoe kujunemisele. Jégede veereZiim, mdju inintegevusele. Uleujutuste
seos kliima ja pinnamoega.

e Jarved ja veehoidlad.

e |nimtegevuse sh klimamuutuste mdju veekogudele.

Loodusvéondid

e Loodusvoondid ja nende paiknemise seadusparasused.
Looduskomponentide (klima, muldade, taimkatte, loomastiku, veestiku,
pinnamoe) vastastikused seosed eri loodusvoondites.

e Jaavoond. Tundra. Parasvootme okas- ja lehtmets. Parasvootme rohtla.
Vahemereline p6dsastik ja mets. Kérb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.
Koérgusvoondilisus erinevates maestikes.

e Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates loodusvoondites.

P6éhiméisted

lIm, kliima, kliimakaart, klimadiagramm, Uldine 6huringlus, dhumass, passaadid,
laénetuuled, mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja kiulm hoovus, briisid,
lumepiir, tuulepealne ja tuulealune ndlv, seniit, poodrijoon, polaarjoon, polaardo ja -
paev, klimavodde, pohi- ja vaheklimavodde; kasvuhooneefekt, klima muutumine,
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veeringe, maailmameri, ookean, laht, vain, sisemeri, aaremeri, vee soolsus, soe ja
kilm hoovus, lang, voolukiirus, porke- ja laugveer, erosioon, jéeorg, salk-, lamm- ja
kanjonorg, delta, kdérgvesi, madalvesi, Uleujutus, loodusvoodnd, kdrgusvoondilisus,
Arktika, Antarktika, liustik, igikelts, taiga, leetmuld, stepp, preeria, mustmuld, oaas,
kérbestumine, erosioon, punamuld, bioloogiline mitmekesisus, pdlisrahvas,
metsapiir.

Praktilised t66d
lIm ja kliima
e Internetist ilma- ja klimaandmete leidmine ning nende pdhjal kodukoha ning
mo&ne piirkonna ilma vai kliima kirjeldamine.
e Kliima vdrdlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes etteantud
kohas, millest ks on véimalusel kodukoht ning erinevuste selgitamine.
e Internetist info leidmine kliima muutumise tagajargedest, infoallikate
usaldusvaarsuse hindamine.
e Ldimitud Ulesanded vastavalt koolis toimuvatele teemanadalatele.
e Ldiming:
o Loodusdpetus: ilm ja ilmastik. lImavaatlused ja ilma Kkirjeldus.
Ohutemperatuuri ja sademete md6tmine. Illma ennustamine.
llmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine. Laanemere mdju

ilmastikule.
o Fuusika: 6hurdhk. Aine olekud. Konvektsioon. Kondenseerumine.
o Keemia: hapniku omadused. Osoonikihi hérenemine

keskkonnaprobleemina. Selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides

ning eluslooduses, anallusib osoonikihi tahtsust ja lagunemist

saastamise tagajarjel. Ajalugu: klimamuutused ajaloolises minevikus.
o Bioloogia: taime- ja loomaliikide kohastumused.

o Matemaatika: temperatuuri mootmise uhikud, keskmise
6hutemperatuuri ja amplituudi arvutamine, andmete télgendamine ja
esitamine.

o Voobrkeel: sbnavara taienemine mitmesuguste infoallikatega to6tades.

o Teabekeskkond: info kogumine ja td6tlemine, jooniste kirjeldamine,
seoste leidmine, meediainfo seostamine klimat kujundavate
teguritega, info kriitiline hindamine, uudiste tdeparasus, moistete
korrektne kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.

o Tehnoloogia ja innovatsioon: nuudisaja seiresusteemid, interaktiivsete
kaartide ja mangude kasutamine, teadmiste omandamine
animatsioonide toel.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: energeetika ja transpordi mdju
kliimale.

o Tervis ja ohutus: kditumine ohtlike ilmanahtuste korral.

o Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: realistlik suhtumine vdimalikesse
kliimamuutustesse.

Veestik
e Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude (merede, jogede,
jarvede) kohta, nende iseloomustamine ja vordlemine.
e Probleemilesannete lahendamine  jogede  veetaseme  muutuste
seostamiseks piirkonna kliima ja pinnamoega, samuti klimamuutustega.
e LOiming:
o Loodusdpetus: jBgi ja jarv. Vesi Ladnemeres — merevee omadused.
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Flusika: vesi kui aine. Vee omadused. Vee olekud ja nende
muutumine.

Keemia: soolad, nende koostis ja nimetused. Vesi, vee erilised
omadused, vee tahtsus. Vesi lahustina. Ajalugu: maailmamere roll
suurtes geograafilistes avastustes.

Bioloogia: vees elavate organismide kohastumised. Vee roll
OkosUsteemis.

Matemaatika: temperatuuri ja soolsuse uhikud.

Vddrkeel: sdnavara tadienemine mitmesuguste infoallikatega tootades.
Teabekeskkond: info kogumine ja to6tlemine, jooniste kirjeldamine,
seoste leidmine, meediainfo seostamine klimat kujundavate
teguritega, info kriitiline hindamine, uudiste tdeparasus, moistete
korrektne kasutamine, vastava piirkonna leidmine kaardil.
Tehnoloogia ja innovatsioon: nuudisaja seiresusteemid, interaktiivsete
kaartide ja mangude kasutamine, teadmiste omandamine
animatsioonide toel.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: energeetika ja transpordi seos
veekogudega.

Tervis ja ohutus: kditumine ohtlike olukordade korral veekogu aares.
Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus: realistlik suhtumine kliimasse ning
vBimalikesse kliimamuutustesse.

Loodusvoondid

Teabeallikate pdhjal etteantud piirkonna iseloomustuse/rihmatddna plakati
koostamine, kus on analuusitud looduskomponentide vastastikuseid seoseid
ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

Uhe loodusvéondi kohta mdistekaardi koostamine.

Erinevates loodusvoondites reisi planeerimine.

Teema I6imimine koolis toimuvate ainenadalatega.

L&iming:

O

Loodusdpetus: kohastumine fUUsikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga. Elu erinevates keskkonnatingimustes.
Fuusika: soojusutlekanded. Maa soojuslikku tasakaalu mdjutavad
nahtused ja kliima. Aastaaegade vaheldumine. Bioloogia: taimede ja
loomade kohastumused ning toiduahelad erinevates loodusvoondites.
Matemaatika: andmete kogumine, td6tlemine, diagrammide ja jooniste
tdlgendamine, anallus, koostamine.

Védrkeel: info otsimine vddrkeelsetest allikatest, ainealase sdnavara
taiendamine.

Kunstiopetus: iseseisvate t6dde (esitluste, plakatite jms)
illustreerimine, kujundamine ja vormistamine.

Teabekeskkond: leiab info usaldusvaarsetest allikatest, oskab infot
kriitiliselt ~anallusida, tunnustab autorlust. Tehnoloogia ja
innovatsioon: kasutab erinevaid arvutiprogramme sh kaardirakendusi
oppimisel sh iseseisvate t66de koostamisel ja vormistamisel.
Keskkond ja jatkusuutlik areng: loodustingimuste mdju inimtegevusele
ning keskkonnaprobleemide tekke pdhjused ja lahenduse vdimalused
erinevates loodusvoondites.

Tervis ja ohutus: teab vdimalikke ohtusid (nt murgised taimed, ohtlikud
loomad jms) erinevates loodusvdondites ja oskab kaituda ohtlikes
olukordades.
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9. klass

Opitulemused:

Eesti Euroopas
Opilane:

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood
Opilane:

Eesti ja Euroopa kliima
Opilane:

Eesti ja Euroopa veestik

kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et
leida infot, iseloomustada objekte ja nahtusi, anallusida, teha jareldusi ja
ruumilisi otsuseid ning neid péhjendada;

oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest,
mdddab vahemaid, maarab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa loodusgeograafilist asendit;

koostab kaardi véi mdne muu ruumiinfot edastava mudeli.

iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal Eesti geoloogilist ehitust;

seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti
geoloogilise ehitusega,

iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende
kasutamise voimalusi;

vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi
kodukohas, Eestis ja Euroopas;

selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel Eesti naidetel;

orienteerub kaardil: leiab suuremad pinnavormid Eestis ja Euroopas,
tektooniliselt aktiivsed piirkonnad;

teab murenemise tahtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste
ja klimaga;

seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti naidetel.

iseloomustab Eesti kliimat seostades selle uldiste kliimat kujundavate
teguritega,

iseloomustab /selgitab ilma kujunemist tsuklonis ja antitstklonis;

vordleb temaatiliste kaartide ja klimadiagrammide pohjal Euroopa eri
kohtade kliimat, seostab selle kliimat kujundavate tegurite mdjuga ning
inimtegevuse vdimalustega;

mdistab inimtegevuse, sh maakasutuse moju kliimale nii kohalikul kui ka
uleilmsel tasandil;

teab klimamuutuste véimalikke tagajargi ning klimamuutustega kohanemise
vOimalusi.

mdistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude
uurimise tahtsust ning vee kaitse vajadust;

iseloomustab Laanemerd, selle erinevaid rannikuid ning
keskkonnaprobleeme;
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orienteerub kaardil: leiab Eesti ja Euroopa suuremad veekogud;

seostab jogede veetaseme muutused, sh uUleujutused ja nende ulatuse
piirkonna kliima ning pinnamoega;

iseloomustab teabeallikate pdhjal pdhjavee kujunemist ja kasutamisega
seotud probleeme kodukohas ja Eestis.

Eesti ja Euroopa rahvastik

anallUsib andmeportaalidest leitud andmete pdhjal kodukoha, Eesti voi
mdne Euroopa riigi rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

analltUsib rahvastikupuramiidi jargi mone piirkonna rahvastiku soolis-
vanuselist koosseisu ning selle mdju Uhiskonnale;

teab Eesti ja Euroopaga seotud rande suundi ning nende pdhjusi, analtusib
rande moju Uhiskonnale;

arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal.

Eesti ja Euroopa asustus
Opilane:

analtusib kaardi pohjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis
ning Euroopas, seostades selle looduslike ja Uhiskondlike tegurite mojuga;
iseloomustab linnade kasvu ja kahanemise tagajargi;

orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti linnad, maakonnad, Euroopa riikide
pealinnad.

Sissejuhatus majandusse
Opilane:

anallusib loodusvarade, t60j6u, kapitali ja turgude ning tarneahelate mdju
Eesti majandusele;

mdistab jatkusuutliku majanduse olemust ja tahtsust, toob naiteid
jatkusuutliku majandamise, sh ringmajanduse kohta;

arutleb  majandustegevusega seotud probleemide Ule, lahtudes
majanduslikest, sotsiaalsetest ja keskkonna aspektidest.

Eesti pollumajandus
Opilane:

maistab kestliku pdllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust;
teab kodumaise toidukauba eeliseid ja vaartustab Eesti tooteid;

vordleb vaike- ja suurtootmise mdju keskkonnale, sh maastike muutumisele;
iseloomustab pdéllumajanduse arengueeldusi Eestis

Eesti metsamajandus, -t60stus ja teenindus
Opilane:

teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning vaartustab metsa kui
OkosUsteemi;

selgitab metsamajanduse ja -toostuse, sh puidu vaarindamise rolli Eesti
majanduses.

anallusib tookohtade paiknemist koduasulas;

analuusib transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning transpordi moju
keskkonnale;
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e iseloomustab ja anallusib teabeallikate pdhjal kodukoha, Eesti vbi mdne
Euroopa riigi turismi arengueeldusi, turismimajandust ning selle moju
majandus- ja sotsiaalelule ning keskkonnale.

Eesti energiamajandus
Opilane:
e vaartustab saastlikku energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi;
e analuusib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende mdju
keskkonnale;
e on omandanud Ulevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest
ning sellega seotud probleemidest.

Oppesisu:

Eesti Euroopas
e Geograafilise asendi maaramise eri aspektid kodukoha, Eesti ja Euroopa
naidetel.
e GISi vajalikkus ning rakendusvoimalused igapaevaelus. Maa-ameti
geoportaal, ArcGis ja MyMaps ja nende kasutamise vdimalused.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

e Geoloogiliste uuringute vajalikkus.

e Eesti geoloogiline ehitus, seos maavaradega sh tulevikumaavaradega,
kaevandamise mdju

e keskkonnale. Eesti pinnavormid ja nende teke. Mandrijaa tegevus Euroopa
sh Eesti pinnamoe kujunemises. Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja
inimtegevuse maoju Eesti pinnamoe kujunemisele.

e Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja pinnamoega.

Eesti ja Euroopa kliima
e Eesti klima ja seda kujundavad tegurid. Regionaalsed klimaerinevused
Eestis ja Euroopas. limakaart. llm tsuklonis ja antitsuklonis.
e Inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul kui ka uleilmsel
tasandil.
e Kliimamuutuste vdimalikud tagajarjed Eestis ning Euroopas.

Eesti ja Euroopa veestik
e Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste uurimise olulisus.
Laanemere eripara, selle pdhjused.
Laanemere eriilmelised rannikud.
Laanemere keskkonnaprobleemid.
Eesti ja Euroopa jdgede veetaseme muutused,
seos  klimamuutustega ning mo&ju inimeste igapadevaelule ja
majandustegevusele.
e Podhjavee kujunemine, liikumine ning kasutamisega seotud probleemid
kodukohas ja Eestis.

Eesti ja Euroopa rahvastik
e Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete olulisus. Kodukoha, Eesti
ja Euroopa rahvaarv ja selle muutumine. Sundimuse, suremuse ja loomuliku
iibe erinevused Euroopa riikides sh Eestis.
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e Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle muutumine ning rahvastiku
vananemisega kaasnevad probleemid. Randed Euroopas ja Eestis, nende
peamised

e suunad, pohjused ja tagajarjed.

e Eesti rahvuslik koosseis ja selle muutumine. Rahvastikupoliitika meetmed
Eestis.

Eesti ja Euroopa asustus
e Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning seda mdjutavad tegurid.
e Eesti asulad.
e Linnastumisega kaasnevad majandus-, sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

Sissejuhatus majandusse
e Majandusressursid. Loodusressursside, toojou, kapitali ja turgude ning
tarneahelate mdju Eesti majandusele. Jatkusuutlik majandamine, sh
ringmajandus. Majanduse struktuur: majandustegevused esmasektoris,
toostuses, teeninduses.

Eesti péllumajandus
e Pdllumajanduse arengut mdjutavad looduslikud tegurid ja pdllumajanduse
spetsialiseerumine.
e Kestlik ehk jatkusuutlik péllumajandus.
e Eesti pdllumajanduse harud ja toidutootmine. Pdllumajanduse ja
toidutootmisega seotud keskkonnaprobleemid.

Eesti metsamajandus, -tédstus ja teenindus

e Metsa erinevad funktsioonid.

e Eesti metsamajandus ja -toostus.

e Metsade havimine ja selle pdhjused. Metsade kestlik majandamine ja
metsade kaitse olulisus.

e Teenuste liigid.

e Transpordi liigid, nende eelised ja puudused reisijate ning erinevate kaupade
veol, kaasnevad keskkonnamdjud. Turismi arengueeldused Eestis ja
kodukohas ja peamised turismipiirkonnad. Turismiga kaasnevad keskkonna-
, majandus- ja sotsiaalprobleemid.

Eesti energiamajandus
e Energiamajandus ja selle olulisus.
e Taastuvad ja taastumatud energiaallikad, nende kasutamise eelised ja
puudused ning kaasnevad keskkonnaprobleemid. Muutused Eesti
energiamajanduses, seosed Euroopa energiamajandusega.

Péhimoéisted

Loodusgeograafiline asend, Eesti pdhikaart, GIS, geokronoloogiline ajaskaala,
platvorm, kilp, aluspdhi, paljand, pinnakate, moreen, lauskmaa, lavamaa,
moreentasandik, moreenkingas, voor, o0o0s, karstivormid, luide, |ahtekivim,
samatemperatuurijoon ehk isoterm, dhurdhk, tstiklon, antitstiklon, soe ja kilm front,
valgla e valgala, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skaarrannik, luide,
maasaar, rannavall, pdhjavesi, veega kullastunud ja killastamata kihid, péhjavee
tase, vett labilaskvad ning vett pidavad kivimid ja setted, rahvaloendus,
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rahvastikuregister, sundimus, suremus, loomulik iive, rahvastikupuramiid,
rahvastiku vananemine, ranne, sisseranne, valjaranne, riigisisene ranne,
pendelranne, pagulased, rahvuslik koosseis, rahvastiku keskmine tihedus,
linnastumine, linnastu, majandusgeograafiine asend, majandusressursid,
taastuvad ja taastumatud loodusvarad, kapital, t60j6ud, hdive, Uleilmastumine,
rahvusvahelised ettevotted, tarneahelad, majanduse struktuur, majandussektorid:
hankiv. majandus, tddstus, teenindus, ringmajandus, pd&llumajanduse
spetsialiseerumine, taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus,
taimekasvuperiood, kestlik pdllumajandus, metsasus, puiduvaru, metsamajandus,
metsatoostus, kestlik metsamajandus, teenused, turism, transpordi liigid,
transpordigeograafiline asend, energiamajandus, taastuvad ja taastumatud
energiaallikad, fossiilkitused, soojus-, tuuma-, hudro-, tuule- ja paikeseenergia,
saastlik energia tarbimine.

Praktilised t66d
Eesti Euroopas
e Kodukoha, Eesti ja mdne Euroopa riigi asendi vdrdlemine erinevatest
aspektidest.
e Maa-ameti geoportaalis koduimbruse andmetega tutvumine. MyMaps voi
ArcGis kaardi koostamine.
e Ldiming:

o Loodusdpetus: Eesti asendit dpiti iseloomustama 4. klassis.

o Teabekeskkond: Info otsimine veebikaartidelt ja muudest allikatest.

o Tehnoloogia ja innovatsioon: Kaardirakenduste kasutamine sh
mobiilirakendused.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood
e Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti
reljeefikaardi pdhjal ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende seostamine
majandustegevusega.
e Kodumaakonna muldkatte iseloomustamine ja seostamine pinnamoe ja
pinnakattega Maa-ameti mullakaartide pohjal.
e Loiming:

o Loodusdpetus: Aine olekud, aine tihedus, soojusulekanne,
soojusjuhtivus, konvektsioon. Fuusika: Tihedus, réhk.

o Bioloogia: Taime-ja loomariigi evolutsioon. Inimese evolutsioon.

o Matemaatika: Diagrammide interpreteerimine, suhtelise kdrguse
arvutamine.

o Emakeel: Korrektne keelekasutus tekstide koostamisel.

o Voorkeeled: Voorkeelse sdnavara kasutamine info otsimisel ja
materjalidega tootamisel.

o Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine: geoloogia- ja keskkonnaalased
elukutsed.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: loodusvarade jatkusuutlik uurimine ja
kasutamine, maavarade kaevandamise ja kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

o Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus: teadlikkus Uhiskondlikest hoiakutest
loodusvarade kasutamisel oma kodukohas ja Eestis. Teabekeskkond
ja meediakasutus: erinevate teabeallikate kasutamine ja kriitiline
hindamine
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o Tehnoloogia ja innovatsioon: teadlikkus tulevikumaavaradest ja
maavarade jatkusuutliku kaevandamise vdimalustest.
Eesti ja Euroopa kliima
e Ilma ja klimaandmete leidmine internetist sh ilmamudelite kasutamine
etteantud kohtade ilma ja klima vordlemiseks ning erinevuste
pdhjendamiseks ning igapaevaelulise probleemi lahendamiseks.
e Ldiming:

o Loodusdpetus: Energia ulekandumine ja muundumine,
soojusulekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus.

o Fulsika: Ohurdhk, kérg- ja madalrdhkkond. Aineosakeste likumise ja
keha temperatuuri seos. Soojusliikumine ja soojusliikumisega seotud
nahtused. Termomeetrid ja temperatuuriskaalad. Maa soojuslikku
tasakaalu méjutavad nahtused ja kliima. Aastaaegade vaheldumine.

o Matemaatika: arvandmete lugemine kliimadiagrammidelt ja nende
tdlgendamine, keskmise temperatuuri mdistmine ja temperatuuri
amplituudi arvutamine kliimadiagrammilt.

o Eesti keel: korrektne keelekasutus kliimadiagrammide
iseloomustamisel.

o Voorkeel: erialase sénavara taiendamine vdorkeelsete materjalidega
tootamisel.

o Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine: meteoroloogiaga seotud
elukutsed.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: klimamuutuste véimalikud tagajarjed
ning kliimamuutustega kohanemise vdimalused, rohepdore,

o Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teadlikkus Uhiskondlikest hoiakutest
klimamuutuste kusimuses, isiklik vastutus ja saastlik tarbimine.

o Teabekeskkond ja meediakasutus: erinevate teabeallikate
kasutamine ja kriitiline hindamine.

o Tehnoloogia ja innovatsioon: rohepddre, jatkusuutlikke tehnoloogiate
roll klimamuutuste leevendamisel. limaportaalide kasutamine.

o Tervis ja ohutus: teadlikkus ohutusest ekstreemsete ja ohtlike
ilmastikunahtuste korral.

o Vaartused ja kdlblus: saastlik tarbimine kodu- ja koolikeskkonnas

Eesti ja Euroopa veestik
e Rannikuldigu kirjeldamine maa-ameti kaardirakenduse pobhjal, seos
inimtegevuse voimalustega (transport, sadamad, ehitised, randade kaitse
jms)
e Erinevate infoallikate pdhjal Uhe veekogu veetaseme erinevuste uurimine,
pbhjuste leidmine ning vdimalike tagajargede kirjeldamine.

e Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise ja vBimalike
keskkonnaprobleemide uurimine.
e Loiming:

o Loodusdpetus: vee ja veestiku teemat Opiti pohjalikult 5. klassis ja
Laanemere teemat 6. klassis. Matemaatika: arusaamine soolsuse
maaramise Uhikust promillist.

o Eesti keel: korrektne keelekasutus Ulevaadete koostamisel.

o Voorkeel: erialase sbnavara taiendamine voorkeelsete materjalidega
tootamisel.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: Laanemere keskkonnaprobleemid;
saastev pinna- ja pdhjavee kasutamine. Kodanikualgatus ja
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ettevotlikkus: teadlikkus Uhiskondlikest hoiakutest kliimamuutuste
kUsimuses, isiklik vastutus ja saastlik tarbimine. Teabekeskkond:
erinevate teabeallikate kasutamine, allikate usaldusvaarsuse
hindamine, teabe kriitiline hindamine. Tehnoloogia ja innovatsioon:
jatkusuutlikke  tehnoloogiate  kasutamine veepuhastusjaamas,
meretranspordist; pdhjavee saastlik kasutamise véimalused.

Tervis ja ohutus: vee saastumine ja veekasutuse ohutus.

Vaartused ja kolblus: olmevee saastlik tarbimine kodu- ja
koolikeskkonnas

Eesti ja Euroopa rahvastik

Teabeallikate pdhjal oma maakonna véi koduasula rahvastiku analtusimine
(rahvaarvu muutumine, sindimus, suremus, loomulik iive, randesaldo, soolis-
vanuseline ja rahvuslik koosseis).

Rahvastikupuramiidi  pdhjal rahvastiku soolis-vanuselise  koosseisu
analuudsimine oma koduvallas/maakonnas/Eestis vdi mdnes Euroopa riigis.
L&iming:

O

Ajalugu: rahvaarvu ning rahvuslikku koosseisu méjutanud poliitilised
ja majanduslikud sindmused (t66stuslik poore, kolonialism,
uhiskonna Umberkorraldused reformide ja revolutsiooni teel), Eesti
omariikluse ja taasiseseisvumise mdju rahvastikuprotsessidele.
Uhiskonnadpetus: tihiskonna sotsiaalne struktuur, rahvastikunaitajad,
randed Euroopas, sh Eestis, ja selle mdju Uhiskonnale; rannet
mdjutavad tegurid; erinevate sektorite roll ja koostdd Uhiskonnas.
Matemaatika: arvandmed, Uhikud, absoluut- ja suhtarvud, protsent,
promill, absoluutse ja suhtelise iibe arvutamine (Uldkordajate
arvutamine); joon-, tulp- ja sektordiagrammi kasutamisvéimalused
rahvastikuandmete visualiseerimisel, graafikute analuus.

Eesti keel: korrektne keelekasutus Ulevaadete koostamisel.

Vddrkeel: erialase sdnavara taiendamine vodrkeelsete materjalidega
tootamisel.

Keskkond ja jatkusuutlik areng: vaartustab thiskonna mitmekesisust,
on valmis leidma lahendusi rahvastikuprobleemidele.
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: mdistab Uhiskonnas toimuvaid
rahvastikuprotsesse, mdistab nende seotust Uhiskonna kultuurilistele
traditsioonidele ja arengusuundaga.

Kultuuriline identiteet: moistab kultuuri osa rahvastikuprotsesside
kujundajana ning rahvastikuprotsesside arengut ajaloo valtel,
vaartustab Eesti rahvuslikku identiteeti ning on kultuuriliselt salliv ja
koostddaldis.

Teabekeskkond: erinevate teabeallikate sh  Statistikaameti
andmebaasi kasutamine, allikate usaldusvaarsuse hindamine, teabe
kriitiline hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: nuldisaegse rahvaloenduse labiviimine.
Tervis ja ohutus: rahvastiku naitajate seostamine rahva
tervisenaitajatega ja demograafilise ning sotsiaalpoliitika véimalikud
meetmed.

Vaartused ja kdlblus: valjendab arutlustes oma métteid lugupidavalt,
vaartustab erinevaid rahvastikugruppe (soo-, vanuse, etnilised jm

grupid).

Eesti ja Euroopa asustus
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e Opilane analiiiisib teabeallikate pdhjal koduasula véi mdéne Eesti asula

arengut, elukeskkonda ning seda mdjutavaid looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks.

e Ldiming:

o Ajalugu: rahvastiku paiknemist mojutanud poliitilised ja majanduslikud
sundmused (to6stuslik poore, kolonialism, uhiskonna
umberkorraldused reformide ja revolutsiooni teel), Eesti omariikluse ja
taasiseseisvumise moju rahvastiku paiknemisel Eestis, Eesti asustus
ja haldusjaotus minevikus ning tanapaeval, linnastumisega kaasnevad
probleemid.  Uhiskonnadpetus:  kodanikutihiskonna toimimine,
uhiskonna struktuur.

o Eesti keel: korrektne keelekasutus Ulevaadete koostamisel.

o Voorkeel: erialase sbnavara taiendamine voorkeelsete materjalidega
tootamisel.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: vaartustab koduasula elukeskkonda.
uhiskonna  mitmekesisust, on valmis leidma lahendusi
rahvastikuprobleemidele.

o Kodanikualgatus ja ettevétlikkus: markab koduasula arengusuundi,
maistab nende seotust majanduse arengu ja kultuuri traditsioonidega,
teeb ettepanekuid elukeskkonna parandamiseks.

o Teabekeskkond ja meediakasutus: kasutab erinevaid teabeallikaid sh
Maa-ameti geoportaali, KOV-i kodulehte koduasula elukeskkonna
kirjeldamiseks; hindab allikate ja teabe usaldusvaarsust.

o Tervis ja ohutus: koduasula elukeskkonna anallus (tervise- ja
likumisteenused, liiklusohutus).

o Vaartused ja kdlblus: valjendab arutlustes oma métteid lugupidavalt.

Sissejuhatus majandusse

Eesti v6i kodumaakonna majandusgeograafilise asendi anallus.

Uhe Eestis tegutseva rahvusvahelise firma kirjeldus internetist leitud info
pdhjal (posteri koostamine).

L&iming:

o Ajalugu: ajalooperioodide pohitunnused, analuusib inimeste véimalusi
ja valikuid minevikus ja tanapaeval isikute naitel. Uhiskonnadpetus:
anallusib vabalt valitud naidete pdhjal inimeste tarbimiskaitumist;
selgitab liigtarbimise pdhjusi ja mdju Uksikisikule, uhiskonnale ja
keskkonnale; t66joud, tootus.

o Eesti keel: korrektne keelekasutus Ulevaadete koostamisel.

o Voorkeel: erialase sbnavara taiendamine voorkeelsete materjalidega
tootamisel.

o Teabekeskkond: Statistikameti andmeportaali kasutamine, ettevotete
kodulehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvaarsuse
hindamine.

o Tehnoloogia ja innovatsioon: t66jdu mdju majandusele, tehnoloogia
arengu moju majanduse struktuurile, seostab kestliku arengu ja
jatkusuutliku majandamise tehnoloogia arenguga.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku majanduse olemus ja
tahtsus, ringmajanduse, majandustegevusega seotud probleemide
lahtudes majanduslikud, sotsiaalsed ja keskkonnaaspektid.

71




O

Eesti pollumajandus
e Toidukaupade paritolu uurimine, véimalusel kaardi koostamine.
e Ldiming:

O

Eesti metsamajandus, -toostus ja teenindus
e Koostab metsamajanduse voi metsatodstuse mdistekaardi.
e Teabeallikate pdhjal Ulevaate koostamine oma linna véi maakonna turismi
arengu eeldustest ja peamistest vaatamisvaarsustest.
e Loiming:

O
O

Vaartused ja kolblus: vaartustab jatkusuutlikkuse pdhimotet ja jargib
uhiskondlikke kokkuleppeid (naiteks prigi sorteerimine, taaskasutus).
Kodanikualgatus ja ettevotlikkus: teab ja jargib saastava tarbimise
kokkuleppeid koolis ja kodus.

Bioloogia: Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa
looduses ning inimtegevuses. Loomade puugi, jahi ning kaitsega
seotud piirangud.

Kodundus: maailma kook, kohalik ja imporditud tooraine,
Okomargised.

Eesti keel: korrektne keelekasutus Ulevaadete koostamisel.

Keemia: Happed, alused ja soolad igapaevaelus; keemilise saaste
allikad.

Vbdorkeel: erialase sdnavara taiendamine vodrkeelsete materjalidega
tootamisel.

Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine: elukutsed péllumajanduses.
Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali ja
kaardiportaalide kasutamine, veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja
teabe usaldusvaarsuse hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu  moju
pdllumajandusemajanduse tootlikkusele ja keskkonnasdbralikkusele.
Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku
pdllumajandusemajanduse olemus ja tahtsus, ringmajandus
pdllumajanduslikus tootmises, pdllumajanduse keskkonnaaspektid.
Vaartused ja kolblus: vaartustab kodumaist toodangu ja toidu
otstarbekat kasutamist.

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus: teab ja jargib saastava tarbimise
kokkuleppeid koolis ja kodus.

Eesti keel: korrektne keelekasutus lUlevaadete koostamisel.

Vdorkeel: erialase sdnavara taiendamine vddrkeelsete materjalidega
tootamisel.

Matemaatika: arvandmetest jooniste koostamine.

Elukestev dpe ja karjaari kujundamine: elukutsed metsakasvatuses ja
metsatoostuses; elukutsed teeninduses, teadliku 6ppimisvaliku
langetamine.

Teabekeskkond ja meediakasutus: Statistikameti andmeportaali ja
kaardiportaalide kasutamine, ettevotete veebilehtedelt teabe otsimine,
allikate ja teabe usaldusvaarsuse hindamine.

Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu modju puidu
vaarindamisele; teenuste muutumine ajas, e-teenused. Keskkond ja
jatkusuutlik areng: jatkusuutliku metsamajanduse olemus ja tahtsus,
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metsatdodstuse ringmajandus, metsamajanduse keskkonnaaspektid;
saastev turism, jatkusuutlik transpordivérgu arendamine.

o Kodanikualgatus ja ettevétlikkus: teab ja jargib saastva tarbimise
kokkuleppeid koolis ja kodus.

Eesti energiamajandus
e Lahenduste pakkumine saastlikuks energia tarbimiseks.
e Uhe energiaallika kasutamise eeliste ja puuduste analiiis Eesti naitel.
e LOiming:

o Loodusdpetus: energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

o Keemia: aastuvad ja taastumatud energiaallikad, susinikuuhendid,
keemilise saaste allikad.

o Matemaatika: arvandmed, Uhikud, joon-, tulp- ja sektordiagrammi
kasutamisvboimalused energiamajanduse andmete visualiseerimisel,
graafikute anallus.

o Eesti keel: korrektne keelekasutus Ulevaadete koostamisel.

o Elukestev dpe ja karjaari kujundamine: elukutsed energiamajanduses.

o Teabekeskkond: Statistikameti andmeportaali kasutamine,
veebilehtedelt teabe otsimine, allikate ja teabe usaldusvaarsuse
hindamine.

o Tehnoloogia ja innovatsioon: tehnoloogia arengu  moju
energiamajanduse jatkusuutlikkusele.

o Keskkond ja jatkusuutlik areng: jatkusuutliku energiamajanduse
olemus ja tahtsus, rohepddre energiamajanduses. Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus: teab ja jargib saastava tarbimise kokkuleppeid koolis ja
kodus.

8.4. Flilsika
8.4.1. Oppeaine kirjeldus

Fuusika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tahtis koht &pilaste
loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fuusika seletab
loodusnahtusi ja loob vastavaid mudeleid ning on tihedalt seotud matemaatikaga.
FluUsika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia mdoistmisele ning aitab vaartustada
tehnilisi elukutseid. Pdhikooli fulsikakursus kasitleb vaikest osa flusikalistest
nahtustest ja loob aluse, millel tekib hiljem tervikpilt fllsikast kui loodusteadusest.
Flusikat oppides saab opilane esialgse ettekujutuse flilisika keelest ja Opib seda
kasutama.

FlUsikadppes seostatakse dpitavat igapaevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika
ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega. Fuusikadpetuses Ilahtutakse
loodusainete (flUlusika, keemia, bioloogia, geograafia) lI6imimisel kahest suunast.
Vertikaalselt 16imuvad need O&ppeained Uhiste teemade kaudu, nagu areng
(evolutsioon), vastastikmdju, liikumine (muutumine ja muundumine), slUsteem ja
struktuur; energia, tehnoloogia ning keskkond (Uhiskond). Vertikaalset I6imimist toetab
valdkonna spetsiifikat arvestades &ppeainete horisontaalne I8imumine. Opilaste
vaartushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi teaduse
uldise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures kasitletakse fllsikute osa teadusloos
ning fuusika ja selle rakenduste tahendust inimkonna arengus. Lahendades arvutus-,
graafilisi ning probleemilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse
alus kriitilisele métlemisele. Nahtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide
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lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Opitav materjal esitatakse vdimalikult
probleemipdhiselt ning dpilase igapéevaeluga seostatult. Oppes lahtutakse dpilaste
individuaalsetest isearasustest ja vbimete mitmekllgsest arendamisest, suurt
tahelepanu pooratakse dpilaste dpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
rakendatakse erinevaid aktiivbppevorme: probleem- ja uurimuslikku épet, projektdpet,
arutelu, ajurunnakuid, rollimange, duesodpet, dppekaike jne.

Opet plaanides voib &petaja muuta kasitletavate teemade jarjekorda, pidades meeles,
et muudetud teemade jarjestus jalgiks Opilaste arengu isearasusi ning épetamine
toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Kdigis 6ppeetappides kasutatakse
tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi. Uurimusliku édppega omandavad &pilased
probleemide seadmise, hupoteeside sdnastamise, tO00 plaanimise, vaatluste
tegemise, mddtmise, tulemuste todtlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused.
Tahtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid
ning visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti
kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise ning kasutatud allikatele viitamise
oskus.

8.4.2. lll kooliaste
Taotleme, et Il kooliastme I6puks on &pilane omandanud jargmised teadmised,
oskused hoiakud:
1) madistab olulisi fUtsika mudeleid;
2) rakendab valemeid fuusikaliste nahtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks
kirjeldamiseks;
3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme flusikaliste nahtuste kirjeldamiseks
ning anallusib graafiliselt esitatud infot;
4) seletab ja pdhjendab flusika mudelite pdhjal fUUsikalisi nahtusi ja kehade
omadusi;
5) kasutab fuusikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate
usaldusvaarsust;
6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fuusikaliste nahtuste ja kehade omaduste
uurimiseks, anallusib katsetulemusi ning teeb pdhjendatud jareldusi.

[l kooliastme I6puks on dpilane saavutanud jargmised 6pitulemused:
Valgusépetus

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse
spektraalse koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning
konstrueerib nende pdhjal optilisi nahtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab
vastavad katsed;

3) rakendab valguse murdumise seadusparasust laatse t66pdhimbtte
selgitamiseks ja probleemulesandeid lahendades;

4) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse moistet;

5) tunneb erinevate laatsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist |aatsede
omadustega; konstrueerib kiirte kaiku kumer- ja ndguslaatses, eristab tdelist ja
naivat kujutist;

6) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete varvusega;

7) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete t60pdhimdtet;

8) selgitab silma kui optilise slsteemi t66pdhimdtet ning IUhi- ja kaugnagemise
pdhjuseid;
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9) rakendab probleemulesandeid lahendades seost D = 1/ f.
Mehaanika

1) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analtusida;

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse muutumist
sbltuvalt kehade massist ja vastastikmdju kestusest;

3) teab, et vastastikmdju tugevust iseloomustab joud;

4) vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjéudu ja seostab seda keha massiga;

5) uurib hddrdejdudu ja seletab selle mdju kehade liikumisele, analltsib
graafiliselt hdordejdu soltuvust rohumisjoust;

6) uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise pdhjuseid;

7) oskab kasutada dunamomeetrit erinevate jbudude mddtmiseks;

8) kavandab ja teeb katse rohu maaramiseks, seostab réhku kokkupuute pindala
ning réhumisjéuga;

9) kirjeldab réhu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb
katse vedelikes kehadele mdjuva Uleslukkejdu uurimiseks ja selgitab katse
tulemusi;

10)tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnahtustega;

11)seletab dhurdhu, vedelikusamba réhku ja Gleslikkejdou mdistet ning rakendab
neid loodusnahtusi selgitades;

12)seletab mehaanilise 166, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise
energia), vdimsuse ja kasuteguri moistet;

13)selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja Uldist t60pdhimbtet, rakendades
mehaanika kuldreeglit;

14)kirjeldab mudeli toel vdnkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse
moistet;

15)seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;

16)kavandab ja korraldab katsed mura tugevuse mddtmiseks ning muusikariistade
heli kdrguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;

17)rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid:

F A 1
v=gp=13F=mgp=3p=pgh;Fy= pgV;A=Fs;N=3f =

Elektriopetus

1) seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmdju;

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivalja,
elektrivoolu, vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori moistet ning
rakendab neid loodusnahtusi selgitades;

3) uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektrollutide vesilahustes ning metallides;

4) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid
elektriskeeme;

5) selgitab elektritarvitite ja elektriliste mddteseadmete (oommeetri, ampermeetri,
voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise reegleid;

6) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse
mootmiseks;

7) uurib jada- ja rodpuhenduse korral seoseid vooluringi osade pingete,
voolutugevuste ning takistuste vaartuste vahel ja analtusib saadud tulemusi;

8) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t66 ja vdimsuse arvutamiseks ning
analtusib saadud tulemusi;

9) maarab elektritarvitite koguvdéimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud energia vaartuse ja maksumuse;
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10)seletab llhise, kaitse ja kaitsemaanduse mdistet;

11)kirjeldab magnetite ja magnetvalja omadusi ning seostab neid Maa magnetvalja
ja teiste magnetnahtustega;

12)seostab elektrivoolu ja magnetnahtusi, kasutades naiteid ja rakendusi tehnikas;

13)rakendab probleemulesannete lahendamisel jargmisi seoseid:
u

1=E; I=1 = I
U=U+ Uy R=R +Ry;I=15L+4L,;U=U = Uy
N =1U; Q = I?Rt.
Soojusoépetus ja tuumaenergia

1) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste
soojusliikumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid;

3) eristab loodusnahtuste selgitamisel soojustlekande liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

4) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;

5) seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha
erisoojuse maaramiseks;

6) anallusib kehade soojuslike omaduste ja soojusilekande pdhiomaduste jargi
igapaevaelu- ja loodusnahtuseid,;

7) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel;

8) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kuttevaartuse tahendust;

9) lahendab ja anallusib rakendusliku sisuga osalilesanneteks taandatavaid
soojusfuusika kompleksilesandeid;

10)seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni
aatomituuma ehitusega;

11)selgitab kergete tuumade Uhinemise ja raskete tuumade I6hustamise praktilist
vaartust;

12)iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-kiirgust;

13)nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud
ohtusid;

14)rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid: Q = cm(t2 - tl);
Q =Am; Q = Lm.

e

_ 1,1 5_pl o, .
_R+R,R_ A =1Ut,

8. klass

Opitulemused:

Valgus
Opilane:

e tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja
valguse spektraalse koostise jargi;

e tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning
konstrueerib nende pdhjal optilisi nahtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab
vastavad katsed;

e seostab peegeldunud valguse spektrit esemete varvusega.

Valguse murdumine
Opilane:
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rakendab valguse murdumise seadusparasust l|aatse t66pohimbtte
selgitamiseks ja probleemulesandeid lahendades;

seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse maistet;

tunneb erinevate laatsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist laatsede
omadustega; konstrueerib kiirte kaiku kumer- ja néguslaatses, eristab toelist
ja naivat kujutist;

selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete t66pdhimdtet;

selgitab silma kui optilise sisteemi to6pdhimdtet ning Iuhi- ja kaugnagemise
pdhjuseid;

rakendab probleemulesandeid lahendades seost: D =1/ f.

Liikumine ja joud
Opilane:

uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analtilsida;
uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse
muutumist séltuvalt kehade massist ja vastastikmodju kestusest;

teab, et vastastikmdju tugevust iseloomustab joud;

rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid: v=s/t ; p=m/V.

.!6ud looduses
Opilane:

vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjéudu ja seostab seda keha massiga;
uurib hdodrdejdudu ja seletab selle méju kehade liikumisele, analtusib
graafiliselt hdordejdu soltuvust rohumisjoust;

uurib elastsusjéudu ja seletab selle tekkimise pdhjuseid;

oskab kasutada dinamomeetrit erinevate jbudude mddtmiseks;

rakendab probleemulesandeid lahendades seost: F=mg.

Réhumisjéud ja rohk. R6hk ja lilesliikkejéud vedelikes ja gaasides
Opilane:

kavandab ja teeb katse réhu maaramiseks, seostab réhku kokkupuute
pindala ning réhumisjdéuga;

kirjeldab réhu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb
katse vedelikes kehadele mojuva Uleslukkejéu uurimiseks ja selgitab katse
tulemusi;

tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnahtustega;

seletab 6hurdhu, vedelikusamba réhku ja Uleslukkejéu mdistet ning rakendab
neid loodusnahtusi selgitades;

rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid: p=F/S; p=pgh;
F=pgV.

Mehaaniline t66, energia ja vbimsus
Opilane:

seletab mehaanilise t66, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise
energia), vdimsuse ja kasuteguri moistet;

selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja uldist t66pohimdtet, rakendades
mehaanika kuldreeqglit;

rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid: A=Fs; N=A/t.
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Vénkumine ja laine
Opilane:
e Kkirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse
maistet;
e seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;
e kavandab ja korraldab katsed mira tugevuse mod6tmiseks ning
muusikariistade heli kdrguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;
e rakendab probleemulesandeid lahendades seost: f=1/T.
Oppesisu:

Valgus
e Valgus kui energia. Soojuslikud ja kilmad valgusallikad.
Valguse sirgjooneline levimine. Valgusvihk.
Paike, tahed.
Liitvalgus ja valguse spekter. Vari ja varjutused.
Kuu faasid.
Valguse peegeldumine ja neeldumine. Peegeldumisseadus. Tasapeegel,
kumer- ja ndguspeeglid. Mattpind.
Mustad, valged ja varvilised esemed.
e Valgusfilter.

Valguse murdumine
e Valguse murdumine udleminekul Uhest optilisest keskkonnast teise. Taielik
peegeldumine. Liitvalguse lahutamine spektriks.
e Kumer- ja noguslaats. Téeline ja nailine kujutis. Silm ja nagemine. Luhi- ja
kaugnagelikkus, prillid.

Liikumine ja joud

Uhtlane ja mitteiihtlane liikumine. Hetk- ja keskmine kiirus.
Liikumise graafiline kirjeldamine.

Keha mass ja inertsus.

Tihedus.

Kehade vastastikmoju.

Joud.

Joud looduses

Gravitatsioon. Raskusjoud.

H66rdumine, hddrdejdud.

Kehade elastsus ja plastsus. Deformeerimine, elastsusjoud.
Duanamomeetri toopohimote.

Kehale mdjuvate jdudude tasakaal.

Réhumisjéud ja rohk. Rohk ja lilesliikkejoud vedelikes ja gaasides
e ROhumisjdud ja rohk.

Keha kaal.

Pascali seadus.

Réhk erinevatel siigavustel. Ohurdhk, kérg- ja madalréhkkond.

Uleslikkejéud.

Kehade ujumise, uppumise ja heljumise tingimused.
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Mehaaniline t66, energia ja vbimsus

e TOO.

e Vdimsus.

e Energia, kineetiline ja potentsiaalne energia. Mehaanilise energia jaavuse
seadus.

e Lihtmehhanism, kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas.

e Mehaanika kuldreegel.

Vénkumine ja laine
e Vonkumine. Amplituud, sagedus ja periood.
e Heli tekkimine ja levimine.
e Rist- ja pikilaine. Heli kérgus ja valjus. Ultra- ja infraheli. Mura ja murakaitse.
e Korv ja kuulmine.

Poéhimoéisted
Valgus, valgusallikas, valguskiir, valgusvihk, valguse peegelumine, murdumine,
neeldumine, peegelpind, mattpind, valguse murdumine, fookus,

fookuskaugus,laats, téeline ja naiv kujutis, lUhi- ja kaugnagemine, liikumine, kiirus,
mass, inerts, tihedus, vastastikmdju, jdud, gravitatsioon, raskusjoéud, hddrdejoud,
elastsusjoud, deformatsioon, jdudude tasakaal, réhumisjéud, rohk, dhurdhk, keha
kaal, Uleslukkejoud, t60, energia, kineetiline ja potentsiaalne energia, vdimsus,
lihntmehanism, kasutegur, mehaanika kuldreegel, vonkumine, laine, rist- ja pikilaine,
amplituud, sagedus, periood, heli, mura.

Praktilised t66d
Valgus
e Tais- ja poolvarju uurimine;
varvilise valguse uurimine valgusfiltritega;
peegeldumisseaduse uurimine;
tasapeeglis tekkiva kujutise uurimine.
L&iming:
o geograafia (Maa, Kuu ja Paike, paikesekiirguse jaotumine Maal,
pinnavormid);
o keemia (keemilised nahtused);
o matemaatika (nurgad -  geomeetria/joonestamine,  kujundi
peegeldamine sirgest).
Valguse murdumine
e Laatsega tekitatud kujutiste uurimine;
e |aatse fookuskauguse ja optilise tugevuse maaramine;
e kumerlaatse (luubi) suurenduse uurimine.
[ ]

L&iming:
o bioloogia (silm, mikroskoop)
o matemaatika (nurgad, poordvdrdeline Seos,

geomeetria/joonestamine)
Liikumine ja joud
e Keha kiiruse maaramine kaudsel meetodil; keha inertsuse uurimine;
e jou md6tmine dunamomeetriga.
e LOiming:
o matemaatika (kiirus, graafikud, vordeline ja poordvordeline seos);
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o loodusdpetus (tihedus ja kiirus);
o kehaline kasvatus (sprindi kiirus).
Joud looduses
e HOOrdejoudu vahendavate ja suurendavate tegurite uurimine; raskus-,
hddrde- ja elastsusjou modtmine;
e elastsusjoudu mojutavate tegurite uurimine.
e Ldiming:
o geograafia ja loodusopetus (paikeseslsteem);
o loodusdpetus ja inimesedpetus (liiklusohutus);
o matemaatika (graafikute anallits ja koostamine).
Rohumisjoud ja rohk. Rohk ja lileslikkejoud vedelikes ja gaasides
e Keha poolt pinnale avaldatava réhu maaramine;
e Ohurdhu modtmine voi ilmavaatlusjaama ©Ohurbhu andmete anallus;
uleslikkejéu uurimine.
e Ldiming:
o geograafia (ilm ja kliima, 6hurdhk, temperatuur);
o matemaatika (graafikute analuus ja koostamine).
Mehaaniline t60, energia ja voimsus
e Mehaanilise t60 ja vbimsuse maaramine kehade tostmisel;
e mehaanika kuldreegli uurimine lihtmehhanismidega.
e Ldiming:
o bioloogia (energia ja energiakulu);
o tehnoloogiadpetus (masinad, lihtmehhanismid, véimsus).
Vonkumine ja laine
e Pendli vonkumise uurimine;
e mura mddtmine ja uurimine.
e Ldiming:
o bioloogia (mura, kérv, haalepaelad);
o muusika (heli sagedus ja kérgus, helivaljus, noodid ja nende sagedus,
tamber).

9. klass

Opitulemused:

Elektriline vastastikmoéju
Opilane:
e seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmaju;
e tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivalja,
elektrivoolu, vabade laengukandijate, elektrijuhi ja isolaatori mdistet ning
rakendab neid loodusnahtusi selgitades.

Elektrivool ja vooluring
Opilane:
e uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektrolittide vesilahustes ning metallides;
e nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid
elektriskeeme;
e selgitab elektritarvitite ja elektriliste mobdteseadmete (oommeetri,
ampermeetri, voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise
reegleid;
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kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja
eritakistuse mootmiseks;

uurib jada- ja roopuhenduse korral seoseid vooluringi osade pingete,
voolutugevuste ning takistuste vaartuste vahel ja analtuusib saadud tulemusi;
rakendab probleemilesannete lahendamisel jargmisi seoseid: |=U/R;
R=pl/S.

Elektrivoolu t66 ja voimsus
Opilane:

kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t60 ja vGimsuse arvutamiseks ning
analuusib saadud tulemusi;

maarab elektritarvitite koguvdimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud energia vaartuse ja maksumuse;

seletab lUhise, kaitse ja kaitsemaanduse mdistet;

rakendab probleemulesannete lahendamisel jargmisi seoseid: A=Uit, N=UI,
Q=I2Rt.

Magnetnahtused
Opilane:

kirjeldab magnetite ja magnetvalla omadusi ning seostab neid Maa
magnetvalja ja teiste magnetnahtustega;

seostab elektrivoolu ja magnetnahtusi, kasutades naiteid ja rakendusi
tehnikas.

Aine ehitus. Soojusliikumine
Opilane:

seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste
soojusliikumisega;

selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid.

Soojustilekanne
Opilane:

eristab loodusnahtuste selgitamisel soojusutlekande liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;

seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha
erisoojuse maaramiseks;

analluusib kehade soojuslike omaduste ja soojusulekande pdhiomaduste jargi
igapaevaelu- ja loodusnahtuseid,;

rakendab probleemulesandeid lahendades seost: Q=cm(t2-t1)

Ai\ine oleku muutused
Opilane:

selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel,

selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kuttevaartuse tahendust;
lahendab ja anallusib rakendusliku sisuga osaulesanneteks taandatavaid
soojusfuusika kompleksllesandeid;

rakendab probleemulesandeid lahendades jargmisi seoseid: Q=Lm, Q=rm.
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Tuumaenergia
Opilane:
e seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni
aatomituuma ehitusega;
e selgitab kergete tuumade Uhinemise ja raskete tuumade IS6hustamise
praktilist vaartust;
e iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-kiirgust;
e nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud
ohtusid.

Elektriline vastastikmoju
e Kehade elektriseerimine hddrdumisel ja laengu ulekandel. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivali. Juht. Isolaator.
e Laetud kehadega seotud nahtused looduses ja tehnikas.

Elektrivool ja vooluring

e Elektrivool metallides ja ioone sisaldavates lahustes ehk elektrolUutide
lahustes. Elektrivoolu soojuslik, magnetiline, keemiline toime.

e Voolutugevus ja selle médtmine. Vooluringi osad ja elektriskeemid. Pinge ja
selle mddtmine, Ohmi seadus.

e Elektritakistus. Takistuse sodltuvus juhi materjalist ja m&otmetest. Eritakistus.
Takisti.

e Juhtide jada- ja r66puhendus.

Elektrivoolu t66 ja véimsus
e Elektrivoolu t606. Elektrivoolu véimsus. Tarviti nimivéimsus ja nimipinge.
e Elektrisoojendusriistad. Elektriohutus. Luhis. Kaitse. Kaitsemaandus.

Magnetnahtused
e Pusimagnet. Magnetnoel. Magnetvali. Magnetvalja  jéujooned.
Magnetpoolused. Maa magnetvali.
e Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator kui energiamuundurid.
Magnetnahtused looduses ja tehnikas.

Aine ehitus. Soojusliikumine
e Aine ehituse mudel ja aine agregaatolekud. Aineosakeste likumise ja keha
temperatuuri seos.
e Soojusliikumine ja soojuslikumisega seotud nahtused: soojuspaisumine ja
difusioon. Termomeetrid ja temperatuuriskaalad.

Soojusiilekanne
e Keha soojenemine ja jahtumine mikrotasandil. Siseenergia. Soojushulk. Aine
€erisoojus. Soojustlekanne. Soojuslik  tasakaal. Soojusjuhtivus.

Konvektsioon. Soojuskiirgus. Energia jaavuse seadus soojusprotsessides.
e Maa soojuslikku tasakaalu mojutavad nahtused ja klima. Aastaaegade
vaheldumine. Soojustlekanne looduses ja tehnikas.

Aine oleku muutused
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e Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja kondenseerumine.
Keemine. Aurustumissoojus ja keemissoojus.

e Kutuse kuttevaartus. Soojustehnilised rakendused. Aine oleku muutused
looduses.

Tuumaenergia
e Aatomi mudelid. Aatomituuma koostis ja isotoobid.
e Radioaktiivsus. a-, B- ja y-kiirgus.
e Kergete tuumade Uhinemine. Raskete tuumade I|8hustumine ja
ahelreaktsioon.
e Tuumaenergia. Tuumareaktor. loniseeriv kiirgus ja kiirguskaitse. Dosimeeter.

Poéhimoéisted

Elektrilaeng, elektrivali, elektrijuht, isolaator, elektrivool, voolutugevus, pinge,
takistus, vooluring, eritakistus, jada- ja rodpuhendus, elektrivoolu t66, véimsus,
nimipinge, nimivéimsus, luhis, kaitse, kaitsemaandus, pusimagnet, elektromagnet,
magnetvali, magnetpoolused, elektrimootor, generaator, aine agregaatolekud,
soojusliikumine, difusioon, soojuspaisumine, temperatuur, siseenergia, soojushulk,
erisoojus, soojusulekanne, soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, sulamine,
tahkumine, aurumine, kondenseerumine, sulamissoojus, aurumissoojus,
kUttevaartus, aatom, radioaktiivsus, tuumareaktsioon.

Praktilised t66d
Elektriline vastastikmoju
e Kehade elektriseerimise uurimine;
e erinevate materjalide elektrijuhtivuse uurimine.
e Ld&iming: keemia (aatomi ehitus, laeng).
Elektrivool ja vooluring
e Elektroluudi vesilahuse elektrijuhtivuse uurimine;
elektrivoolu toimete uurimine;
voolutugevuse ja pinge mddtmine digitaalsete ja analoogm&dbteriistadega;
takistuse otsene ja kaudne mootmine;
voolutugevuse, pinge ja takistuse uurimine juhtide jada- ja roopUhenduse
korral;
e reostaadi takistuse uurimine.
o Lo6iming: matemaatika (vordeline ja pddrdvdrdeline seos, andmete
graafiline esitamine).
Elektrivoolu t60 ja voimsus
Koduste elektriseadmete energiatarbimise uurimine;
e elektritarvitite (mootor, LED, takisti) Iabiva voolu t66 ja vdimsuse maaramine;
e kuttekeha vdimsuse uurimine.
e Loiming:
o geograafia (energia tarbimine ja keskkond);
o inimesedpetus (tervis ja ohutus).
Magnetnahtused
e Magnetilise vastastikmdju ja magnetvalja jdujoonte uurimine pusimagnetite
ja rauapuruga;
e kompassi kasutamine;
e elektromagneti uurimine ja/vdi valmistamine; elektrimootori uurimine ja/voi
valmistamine.

83




e Ldiming:
o geograafia (kompass, Maa magnetvali);
o ajalugu (maadeavastused).
Aine ehitus. Soojusliikumine
e Vedeliktermomeetri vi temperatuurianduri kasutamine temperatuuri (t) ja
temperatuuri muutuse (At) maaramiseks;
e difusiooni uurimine; soojuspaisumise uurimine.
e LOiming:
o loodusdpetus (aine olekud);
o keemia (aineosakesed ja aine olekud, temperatuur).
Soojusiilekanne
e Soojuslilekande uurimine;
e keha erisoojuse maaramine kalorimeetriga.
e Ldiming: geograafia (paikesekiirguse jaotumine Maal, aastaajad, ilm ja kliima,
soojusliku tasakaalu muutus atmosfaaris - kasvuhoonegaaside lisandumine).
Aine oleku muutused
e Jaa sulamissoojuse maaramine kalorimeetriga;
e vee keetmine labipaistvas klaasanumas - keemisprotsessi uurimine.
e Ldiming:
o geograafia (keemistemperatuur on magedes madalam, sademe liigid
- tahke, vedelik, pilvede, udu teke ja pdhjused);
o keemia (aine agregaatoleku muutumine).
Tuumaenergia
e Dosimeetriga loodusliku kiirguse mddtmine.
e Ldiming:
o inimesedpetus (tervis ja ohutus);
o keemia (aatomi ehitus).

8.5. Keemia
8.5.1. Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht Opilaste loodusteadusliku maailmapildi kujunemises.
Keemiat dppides toetutakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele. Tahtis on dpitava seostamine teiste loodusteaduste (peamiselt fUusika ja
bioloogia) ning matemaatikaga. Keemia 6ppimisega omandavad opilased lihtsa, kuid
tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses
kasutatavatest keemilistest protsessidest, nende pdhialustest ja vastastikustest
seostest ning mojust elukeskkonnale. Oppides kujunevad oskused lahendada
igapaevaelu probleeme ning langetada asjatundlikke otsuseid; need oskused
voimaldavad toime tulla looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Tohusaks 6ppimiseks
on oluline dpilaste seotus neid Umbritsevaga. Keemia &ppimisega omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud koos ning I6imitult teistes dppeainetes omandatuga on
aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

Keemiat Oppides kujuneb Opilastel uldine ettekujutus aineosakestest, ainete
mitmekesisusest, ainete koostisest, omadustest ja muundumisest ning ainete ja
nende muundumiste rakendamise vdimalustest. See tagab Ulevaate tanapaevastest
tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning keemia tulevikusuundumustest, mis
toetab omakorda Opilase tulevast elukutsevalikut. Ainete ja nende muundumiste
tundmadppimine aitab mdista teaduse ja tehnoloogia arengu rolli elukeskkonna
kujundamisel ning suunab samal ajal mdtestama ressursside vastutustundliku
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kasutamise tahtsust. Keemia 6ppimine aitab mdista puhta looduskeskkonna ja tervise
seoseid, kujundab dpilaste austust looduse vastu ning vastutustunnet hoida ja kaitsta
elukeskkonda. Opingute kaigus areneb oskus hinnata oma otsustuste vdi tegevuse
otseseid voi kaudseid tagajargi.

Opilased rakendavad keemiadpingutes loodusteaduslikule meetodile tuginevat
uurimuslikku kasitlust ning lahendavad looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest
keskkonnast tulenevaid probleeme. Keemia dppimisega arenevad oskused loogiliselt
mdelda, anallusida ja Uldistada, mdista pdhjuslikke seoseid ning kasitleda probleeme
loominguliselt. Opilased omandavad oskuse médista ning koostada keemiateksti,
motestada ja korrektselt kasutada keemiasbnavara ning marksusteemi, esitada
keemiainfot (sh uurimistulemusi) suuliselt ja Kkirjalikult, kasutades erinevaid
esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite kujul)
ning kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid. Kdik see véimaldab dpilastele
motestatud dppimiseks tarviliku autonoomsuse.

Opilaste sisemise &pimotivatsiooni kujunemiseks ja hoidmiseks rakendatakse
mitmekesiseid aktiivoppemeetodeid. Praktilisi t6id tehes omandavad O&pilased
vajalikud praktilise t66 oskused: dpivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke
katsevahendeid ning kemikaale, hindama olmekemikaalide, igapaevaelus ning
tehnoloogias  kasutatavate  materjalide  ohtlikkust inimeste tervisele ja
looduskeskkonna seisundile. Opilased lahendavad keemia arvutusiilesandeid, et
paremini mdista keemilisi nahtusi ja vastavaid kvantitatiivseid seoseid ning arendada
loogilist mdtlemist ja matemaatikaoskusi. Arvutuslilesannete lahendamine suunab
tegema pdhjendatud jareldusi ja otsustusi.

8.5.2. Il kooliaste
Taotleme, et Il kooliastme I6puks on &pilane omandanud jargmised teadmised,
oskused hoiakud:

1) markab ja modtestab keemiaga seotud nahtusi igapaevaelus, keskkonnas ja
praktilises inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;

2) rakendab igapaevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke
ohutusndudeid;

3) kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -sUmboleid; saab aru
keemiatekstidest ja koostab neid;

4) modistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab
reaktsioonivorrandeid,;

5) kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit,
lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja diagrammidelt
flUsikaliste suuruste vaartusi;

6) plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et 6ppida tundma ainete omadusi ja
looduse seadusparasusi;

7) teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise alusel;
hindab arvutustulemuste vastavust reaalsusele.

[l kooliastme I6puks on dpilane saavutanud jargmised opitulemused:
Millega tegeleb keemia?
1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb ara keemilise
reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi;
2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid;
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3) tunneb tahtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi t6id tehes digesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob naiteid lahuste ja pihuste
kohta looduses ning igapaevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pdhinevaid arvutusilesandeid.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tahiste leidmiseks,
aatomi ehituse Kkirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste
elementide perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta igapaevaelus ning vérdleb nende omadusi;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid

1) selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses, anallusib
osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajarjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva vétte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi
tihedusest vorreldes dhu tihedusega;

4) maarab aine valemi pohjal elementide okstidatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;

5) moistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimdtet;

6) korraldab lihtainete Uhinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid, toob naiteid igapaevaelus tuntumate oksiidide ja nende
tahtsuse kohta.

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained

1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid, hudroksiide ja soolasid;

2) koostab hapete, hidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid
ja vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega,
hindab lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH vaartuse jargi;

4) mdistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivérrandeid;

5) toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta
igapaevaelus.

Tuntumaid metalle

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle nende
asukoha jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

2) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksludatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide kaitumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana ja hapniku kaitumist okstdeerijana;

4) koostab reaktsioonivérrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide
kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise vdimalusi
igapaevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike
omadustega.

Anorgaaniliste ainete pohiklassid
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1)
2)
3)

4)

5)

6)

mdistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning
ainetevahelistest seostest;

uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;
uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid +
vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline oksiid
+ alus; koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid;

selgitab temperatuuri moéju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele
vees, kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida
vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;

selgitab tahtsamate anorgaaniliste Uhendite leidumist looduses ja kasutamist
argielus (vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);

teab keemilise saaste allikaid ja anallusib saastumise tekkepdhjusi,
saastumisest tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide
Uhendid, Glevaetamine) ning véimalikke keskkonna saastmise meetmeid.

Aine hulk. Moolarvutused

1)
2)

3)

4)

teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel,
kasutab korrektselt vastavaid Uhikuid ning pdhjendab loogiliselt arvutuskaike;
analuusib keemilise reaktsiooni vdrrandis sisalduvat kvalitatiivset ja
kvantitatiivset infot, mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides;
lahendab reaktsioonivdrranditel pohinevaid arvutusulesandeid, lahtudes
reaktsioonivérrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse korral Umberarvutusi
ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel; pdhjendab
lahenduskaiku;

hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pdhjal
jareldusi ja otsustusi.

Sisinik ja stsinikutihendid

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7
8)
9)

vordleb ning pdhjendab susiniku lihtainete omadusi, vordleb susinikoksiidide
omadusi;

teab susinikuihendite paljususe pdhjusi;

koostab susinikuthendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid etteantud
aatomite (C, H, O) arvu jargi, eristab lineaarset, hargnenud ja tsuklilist
susinikahelat;

ligitab materjale hudrofiilseks ja hidrofoobseks;

kirjeldab  sUsivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende
kasutusalasid,

eristab struktuurivalemi pohjal susivesinikke, alkohole ja karboksuulhappeid;
koostab susivesinike ja etanooli taieliku pdlemise reaktsioonivérrandeid;

uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

teab etanooli flsioloogilist toimet ja analllsib sellega seotud probleeme
igapaevaelus.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena

1)
2)

3)
4)

selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;

analuusib susinikuihendite kasutusvdimalusi kitusena ning eristab taastuvaid
ja taastumatuid energiaallikaid;

tunneb struktuurivalemi jargi polimeeri;

moistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib nende
omadusi ja sisaldust toiduainetes;
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5) iseloomustab tuntumaid susinikuthenditel péhinevaid polimeerseid materjale
(kiudained, plastid), analtldsib nende pdéhiomadusi, kasutamise vdimalusi ja
kasutamisega seonduvaid keskkonnaprobleeme;

6) moistab elukeskkonda saastva suhtumise vajalikkust ning anallusib
keskkonna saastmise véimalusi.

8. klass

Opitulemused:

Millega tegeleb keemia?
Opilane:
e teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb ara keemilise
reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi;
e jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid;
e tunneb tahtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes
oigesti;
e eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob naiteid lahuste ja
pihuste kohta looduses ning igapaevaelus;
e lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutusulesandeid.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus
Opilane:

e selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tahiste leidmiseks,
aatomi ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste
elementide perioodilisustabelit;

e teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist naiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta igapaevaelus ning vérdleb nende omadusi;

e eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi pdhjal aine koostist;

e eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

e selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid
Opilane:
e selgitab hapniku rolli pélemisreaktsioonides ning eluslooduses, anallusib
osoonikihi tahtsust ja lagunemist saastamise tagajarjel;
e vordleb hapniku ja vesiniku pdhilisi omadusi;
e kogub gaasi, valides sobiva vétte lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi
tihedusest vorreldes dhu tihedusega;
e maarab aine valemi pdhjal elementide okslUdatsiooniastmeid, koostab
oksiidide nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;
e moistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise pdhimétet;
e korraldab lihtainete Uhinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid, toob naiteid igapaevaelus tuntumate oksiidide ja
nende tahtsuse kohta.

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained
Opilane:
e eristab valemi p&hjal oksiide, happeid, hidroksiide ja soolasid;
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koostab hapete, hidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid

ja vastupidi;

e seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega,
hindab lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH vaartuse jargi;

e mdistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid;

e toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta

igapaevaelus.

Tuntumaid metalle
Opilane:

e eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle nende
asukoha jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

e uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust mojutavate tegurite
toimet;

e seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksudatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide kaitumist keemilistes
reaktsioonides redutseerijana ja hapniku kaitumist oksudeerijana;

e koostab reaktsioonivérrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide
kohta;

e hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise vdimalusi
igapaevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide iseloomulike
omadustega.

Millega tegeleb keemia?
e Keemia meie imber. Keemilised reaktsioonid ja nende tunnused.
e Kemikaalide ohutu kasutamine laboritdddes ja argielus.
e Tahtsamad laborivahendid.
e Lahused ja pihused looduses ning igapaevaelus, pihuste alaliigid.
e Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus
e Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende tahised. Perioodilisustabeli
seos aatomite ehitusega. Metallilised ja mittemetallilised elemendid ning
vaarisgaasid keemiliste elementide perioodilisustabelis. Metallid ja
mittemetallid igapaevaelus.
e Liht- ja liitainete koostise valjendamine valemite abil.
Molekulide ja ioonide teke aatomitest. Aatomite ja ioonide erinevus.
e Ettekujutus keemilise sideme alaliikidest: kovalentne, iooniline ja metalliline
side.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid
e Hapnik ja vesinik, nende peamised omadused. Gaaside kogumise vétteid.
Osoonikihi hérenemine keskkonnaprobleemina.
e Oksudatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemite koostamine. Oksiidid
igapaevaelus.
e Lihtsamate pdlemisreaktsioonide vorrandite koostamine ja
tasakaalustamine.
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Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained

e Happed, nende koostis. Tahtsamad happed. Ohutusnduded tugevate hapete
kasutamise korral. Hudroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis ja nimetused.
Ohutusnduded tugevaid aluseid (leelisi) kasutades.

e Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste pH-
skaala, selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust
iseloomustades.

e Soolad, nende koostis ja nimetused. Happed, alused ja soolad igapaevaelus.

Tuntumaid metalle

e Metallide reageerimine hapnikuga.

e Keemiliste elementide oksudatsiooniastmete muutumine keemilistes
reaktsioonides. Metallid kui redutseerijad ja hapnik kui oksudeerija.

e Metallide reageerimine hapete lahustega. Erinevate metallide aktiivsuse
vordlus (aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivsed metallid),
metallide pingerea tutvustus.

e Ettekujutus keemilise reaktsiooni kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise
reaktsiooni naitel). Tahtsamad metallid ja nende sulamid igapaevaelus (Fe,
Al, Cu jt).

Poéhimoéisted

Lahus, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht, lahuse massiprotsent,
keemiline element, lihtaine, liitaine (keemiline Uhend), ioon, katioon, anioon,
kovalentne side, iooniline side, metalliline side, oksiid, oksudatsiooniaste, hape,
alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, pH, sool, redutseerija, redutseerumine,
oksudeerija, oksudeerumine, redoksreaktsioon, keemilise reaktsiooni kiirus, sulam.

Praktilised t66d
Millega tegeleb keemia?
e Praktilised to0d:
o pihuste valmistamine ning nende omaduste uurimine;
o keemilise reaktsiooni tunnuste ja esilekutsumise véimaluste uurimine.
e Ldiming:
o Ajalugu - loodusteaduste, sh keemia areng.
o Loodusdpetus - puhtad ained ja segud, lahused, vedeliku ruumala
mddtmine.
o Matemaatika - osa ja tervik, protsentarvutused.
o Geograafia - merevee soolsus, selle valjendamine protsentides.
Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus.
e Praktilised to0d:
o molekulimudelite koostamine;
o ainete fuusikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine.
e LOiming:
o Ajalugu - loodusteaduste, sh keemia areng.
o Loodusdpetus, fllsika - aatom, molekul, aatomi ehitus, prooton,
neutron, elektron, tiheduse maaramine ja arvutamine, liht- ja liitained.
o Tehnoloogiadpetus - metallide fllusikalised omadused.
o Inglise keel - elementide nimetused (just mittemetallide nimetused on
sageli ladina keeles ja inglise keeles lahedased ning see aitab neid
paremini meelde jatta).
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Hapnik ja vesinik. Oksiidid.
e Praktilised tood:

o hapniku saamine, kogumine ja tdestamine;

o vesiniku saamine, kogumine ja puhtuse kontrollimine;

o oksiidide saamine lihtainete pdlemisel;

o ©hu koostise uurimine pdlemisreaktsiooni abil.

e Ldiming:

o Loodusdpetus - atmosfaar, dhk, 6hu koostis.

o Bioloogia - fotosuntees, hingamine.

o Geograafia - oksiidsed metallimaagid, liiv, atmosfaar, osoonikiht

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained.
e Praktilised to0d:
o hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga;
o neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.
e Ldiming:

o Loodusdpetus - mineraalsoolad looduslikus vees.

o Bioloogia - looduslikud happelised ained (maomahl), happesademete
modju taimedele. Tehnoloogiadpetus — happelised ja aluselised
puhastusvahendid.

o Geograafia - happesademed, aluseline ja happeline vesi, aluselised ja
happelised mullad, maavarad (kivisool, paekivi, kips).

Tuntumaid metalle.
e Praktilised t60d:
o metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel happe lahusega;
o keemilise reaktsiooni kiirust mdjutavate tegurite toime uurimine.
e Loiming:

o Fuusika - metallide elektri- ja soojusjuhtivus, magnetilisus. Geograafia
- metallimaagid.

o Tehnoloogiadpetus - metallid ja sulamid kui materjalid, korrosioon.
Ajalugu, kirjandus - metallurgia areng.

o Bioloogia - fotoslntees ja hindamine kui redoksprotsessid.

9. klass

Opitulemused:

Anorgaaniliste ainete pohiklassid
Opilane:

e moistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning
ainetevahelistest seostest;

e uurib tugevate ja nérkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;

e uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid +
vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline
oksiid + alus; koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid;

e selgitab temperatuuri méju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele
vees, kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida
vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;

e selgitab tahtsamate anorgaaniliste Uhendite leidumist looduses ja kasutamist
argielus (vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);
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e teab keemilise saaste allikaid ja analllsib saastumise tekkepdhjusi,
saastumisest tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide
uhendid, Ulevaetamine) ning véimalikke keskkonna saastmise meetmeid.

Aine hulk. Moolarvutused
Opilane:
e teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel,
kasutab korrektselt vastavaid uhikuid ning péhjendab loogiliselt arvutuskaike;
e analllsib keemilise reaktsiooni vdrrandis sisalduvat kvalitatiivset ja
kvantitatiivset infot, mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides;
e lahendab reaktsioonivorranditel pdhinevaid arvutusulesandeid, lahtudes
e reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse korral Umberarvutusi
ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel; pdhjendab
lahenduskaiku;
e hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pohjal
jareldusi ja otsustusi.

Siisinik ja sisinikuiihendid
Opilane:

e vordleb ning pdhjendab susiniku lihtainete omadusi, vordleb susinikoksiidide
omadusi;

e teab susinikuihendite paljususe pdhjusi;

e koostab susinikuuhendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid etteantud
aatomite (C, H, O) arvu jargi, eristab lineaarset, hargnenud ja tsuklilist
susinikahelat;

e liigitab materjale hudrofiilseks ja hudrofoobseks;

kirjeldab suUsivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende
kasutusalasid;

eristab struktuurivalemi pdhjal susivesinikke, alkohole ja karboksuulhappeid;
koostab susivesinike ja etanooli taieliku pdlemise reaktsioonivérrandeid;
uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

teab etanooli fusioloogilist toimet ja anallUsib sellega seotud probleeme
igapaevaelus.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikutiihendid materjalidena

Opilane:

e selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekii;

e analuusib susinikuuhendite kasutusvdimalusi kutusena ning eristab
taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid;

e tunneb struktuurivalemi jargi polumeeri;

e mdistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib nende
omadusi ja sisaldust toiduainetes;

e iseloomustab tuntumaid sUsinikuihenditel pdhinevaid polimeerseid
materjale (kiudained, plastid), anallisib nende pdhiomadusi, kasutamise
vOimalusi ja kasutamisega seonduvaid keskkonnaprobleeme;

e moistab elukeskkonda saastva suhtumise vajalikkust ning anallusib
keskkonna saastmise voimalusi.

Anorgaaniliste ainete péhiklassid
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e Happelised ja aluselised oksiidid, nende reageerimine veega.

Tugevad ja nérgad happed. Hapete reageerimine aluseliste oksiididega.

e Aluste reageerimine happeliste oksiididega. Seosed anorgaaniliste ainete
pdhiklasside vahel. Soolade saamise vdimalusi.

e Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), selle sdéltuvus temperatuurist
(gaaside ja soolade naitel). Lahuste protsendilise koostise arvutused
(tiheduse arvestamisega).

e Anorgaanilised uhendid looduses ja igapaevaelus. Pohilised keemilise
saaste allikad, keskkonnaprobleemid: happevihmad (happesademed),
keskkonna saastumine raskmetallide Uhenditega, veekogude saastumine.

Aine hulk. Moolarvutused
e Aine hulk, mool.
e Molaarmass ja gaasi molaarruumala (normaaltingimustel).
e Aine massi jaavus keemilistes reaktsioonides. Keemilise reaktsiooni
vorrandis sisalduva kvalitatiivse ja kvantitatiivse info anallis. Arvutused
reaktsioonivdrrandite pdhjal.

Siisinik ja susinikutihendid

e Susinik lihtainena. Susinikuoksiidid. Susivesinikud. Sisinikuihendite
paljusus. Susiniku véime moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid,
tsukleid ning kordseid sidemeid. Molekulimudelid ja struktuurivalemid.
Susivesinike esinemisvormid looduses ja kasutusalad. Susivesinike taielik
pdlemine. Hludrofiilsed ja hidrofoobsed ained.

e Alkoholid ja karboksuulhapped, nende tahtsamad esindajad ja kasutamine
igapaevaelus.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena
e Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes reaktsioonides, ekso- ja
endotermilised reaktsioonid. Susinikuthendid kUtusena.
Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.
e Ettekujutus polimeeridest, plastid.
e FEluks olulised susinikuihendid (sahhariidid, rasvad, valgud), nende roll
organismis. Kiudained. Tarbekeemia saadused.

Poéhimoéisted
Happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, ndrk hape, leelis, vee karedus,
lahustuvus, aine  hulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala,

normaaltingimused, susivesinik, struktuurivalem, alkohol, karboksuulhape,
hudrofiilne aine, hudrofoobne aine, eksotermiline reaktsioon, endotermiline
reaktsioon, polumeer.

Praktilised t66d
Anorgaaniliste ainete pohiklassid
e Praktilised t66d:

o erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine;
erinevate oksiidide hapete ja alustega reageerimise uurimine;
tugeva ja nérga happe lahuste omaduste uurimine;
soola saamine ja eraldamine;

O
O
O
o soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.
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e Ldiming:

o Geograafia - maavarad, mineraalid ja kivimid, vee karedus, karst,
happesademed, veekogude ja pinnase saastamine.

o Bioloogia - happesademete moju taimedele, Ulevaetamine,
veekogude eutrofeerumine, raskmetallide m&ju organismidele.

o Tehnoloogiadpetus - happelised ja aluselised puhastusvahendid.

o Fuaudsika - tiheduse kasutamine arvutustes, gaasid paisumine.

o Matemaatika - osa ja tervik, protsentarvutused, joondiagrammide
lugemine.

Aine hulk. Moolarvutused
e Ldiming:

o Loodusdpetus - Uhikute teisendamine.

o Matemaatika - valemist suuruste avaldamine, vordelised seosed.

o Flusika - temperatuur ja rdhk, nende modju gaasidele
(normaaltingimused), Sl slisteem.

Susinik ja susinikuihendid
e Praktilised t60d:

o CO2 saamine ja kasutamine tule kustutamisel,

o susinikuthendite molekulimudelite ja struktuurivalemite koostamine ja
uurimine, sh digitaalses keskkonnas;

o susinikuihendite vastastiktoime veega;

o susinikuthendite pdlemisreaktsioonide uurimine;

o etaanhappe omaduste uurimine.

e Loiming:

o Bioloogia - karboksuulhapped organismides.

o Inimesedpetus - alkoholi mdju inimesele, alkoholism.

o Geograafia - maavarad (maagaas, nafta, teemandid).

Susinikutihendite roll looduses, siisinikuiihendid materjalidena
e Praktilised t60d:

o ekso- ja endotermilise reaktsiooni uurimine;

o toiduainete tarklisesisalduse uurimine;

o valkude pusivuse uurimine;

o rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites;

o polumeeride saamine ja omaduste uurimine.

e LOiming:

o Bioloogia - fotoslintees ja hingamine kui endo- ja eksotermilised
protsessid, toitained ja toitevaartus, organismide keemiline koostis
(sahhariidid, rasvad, valgud ja nende bioloogiline tahtsus), elurikkuse
kaitse.

o Inimesedpetus - tervislik toitumine ja tervislik eluviis, ohutus
tarbekeemiasaaduste kasutamisel. Fulsika - keemilised vooluallikad,
kuttevaartus.

o Tehnoloogiadpetus -  susinikudhendid  kiumaterjalidena ja
ehitusmaterjalidena.

o Geograafia - kasvuhooneefekt, klima soojenemine, taastuvad ja
taastumatud energiaallikad ja kutused, pdlevkivi, turvas.

o Uhiskonnadpetus - globaalprobleemid, kiitused poliitika mdjutajatena.
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